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K(")ZEPFQKI’J EGESZSEGUGYI OKTATAS
NAGYVARADON

Apolészemélyzet Nagyvaradon
az egészségligyi iskoldk alapitasa elott

frott dokumentumok szerint Nagyvaradon masfél évszazada folyik
kozépfoku egészségligyi oktatds. Bar az adatok a 12. szézadtdl
kezd&dden jelzik a korhdzak miikodését, dam ezen mtezmenyek apolo
személyzetérdl nem torténik emlités. A kérhazak egy része az egyhazak
keretében miikodé elfekvék voltak. Itt a betegek apolasat — hasonléan
a régi bizanci birodalom nosokémiumaihoz és xenodochiumaihoz -
szerzetesek végezték.

A 12. szazadban emlités torténik a Johannita lovagrendrdl, amelynek
kolostora a Véarad melletti Szent Janos kozségben allt. A Johannita
lovagok {6 feladata a betegek dpoldsa volt. ,Kérhazukat” 1339-ben Ggy
emlitik a korabeli dokumentumok, mint régi, nagy tekintélyi
intézményt. A Varadi Kaptalan stattituma 1374 koriil egy masik kérhazi
intézményt emlit, amely a véaradi fiird6kkel egyiitt a rémai katolikus
Képtalan tulajdonat képezte. Egy 1407-bdl szarmaz6 okiratb6l kideriil,
hogy ez az intézmény a Koros bal partjan allt.

Szamos dokumentum utal a varos melletti Szent Laszlé-fiirdében
(a késbbi Piispokfiird6ben) miikodott kérhaz létezésére. Igy példaul
VIL Ince papa 1405-ben biinbocsanatot biztositott azok szdmadra, akik
rendszeresen részt vettek a ,kérhaz” kdpolndjaban tartott miséken.
1531-ben Artandi Balazs végrendeletében a kérhaz szegény betegei
szamara egy Varad melletti sz6l6t hagyomanyoz. Errél a kérhazrol
Siralmas Krénikajdban Szalardi Jdnos is megemlékezik.

Georg Hoefnagel Varadrdl készitett rézmetszete — melynek egy
példanya fellelhetd a Korosvidéki Muzeum torténeti osztalydn —
Olasziban (Suburbicum Italicum) feltiintet egy kérhazat (Hospitalium).
A metszet nincsen ddtumozva, de feltehetd, hogy 1598-ban vagy
legkésSbb 1617-ben késziilt.

Késdbb — amikor a kérhazak kikeriiltek az egyhazi kezelés al6l -, a
betegek dpoldsat vilagi személyzet vette at. Ez az 4pol6 személyzet
rendszerint még szakképzetlen volt és csupén szolgélati évei alatt
szerzett apolasi tapasztalataira timaszkodott.
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A kor szokadsai szerint, aki csak tehette, otthon kezeltette magat, és
csak az arra rautaltak vették igénybe a korhazakat. Maga az intézmény
elnevezése — ,szegények haza”, ,idegenek haza” - is azt bizonyitja,
hogy ezeket a korhazakat a tarsadalom szegény, elesett tagjai vették
igénybe, valamint az dtutaz6, javakkal nem rendelkezé idegenek, akiknek
mas lehetdség nem 4llt rendelkezésiikre. Majd amikor a varosnak mar
volt hivatalos orvosa vagy felcsere — amint a varos egykori levéltarnoka,
Lakos Lajos irja —, a kozség egészségugyi iranyitasat, f6leg jarvanyok
esetén, kidobolt tanacsok és receptek titjan végezték.

Valoszintileg a betegdpolassal foglalkozé szerzetesek és vilagi
személyek ismereteiket csupan a gyakorlatban szerezték meg. Nin-
csenek helyi adataink valamilyen szervezett kiképzésrdl vagy képesitd
intézetrdl. Feltehetd, hogy egyesek elkeriiltek olyan kiilfoldi — német-
vagy olaszorszagi — kolostorba, ahol médjukban volt szervezett uton
gyarapitani betegépolasi ismereteiket.

1745-ben szervezddtek céhbe a varadi kis sebészeti beavatkozasokat
is végzd borbélyok, amit Méria Terézia uralkodénd is jovahagyott.
Hasonl6an maés céhekhez, a Borbélyok Nemes Tarsasdganak is joga
volt inastartasra, vagy — amint a korabeli dokumentumokban szerepel
- ,orvos tanulok” képzésére. Erre a célra tankonyveik is voltak, melyeket
Budan, illetve Pozsonyban adtak ki. Hataskoriik azonban igen sziikre
szabott volt: a szorosan vett borbélyi teend6kon: foghtuzason,
érvagason, kopiilyozésen, sebek ellatasan kivil - amint az a korabeli
stat@tumokbol kidertil - tevékenységiik alig terjedt tal. Az évek
folyaman — anélkiil, hogy a borbély tevékenységiikkel felhagytak volna
— a sebészeti aktivitasuk feltehetGen kiszélesedett, mivel az 1800-as év
elején, amikor a varad-olaszi Borbélyok Nemes Térsasaga a céhlegények
munkaviszonyait szabalyoz6 ,Rendtartasi Tzikkelyek”-et kiadja, magat
~Szabad és Nemes Seb-Orvosi Kar”-nak nevezi.

A 18. szazad végétol és a 19. szazad elejétSl rohamosan novekszik a
varosok lakossaga, ami el6térbe helyezi a kozegészségiigy problémait
is. Varadon is létrejonnek a modern értelemben vett korhazak. Ezekben
a korhédzakban a betegek apolaséat szakképzett orvosok feliigyeletével,
részben egyhdzi, részben vilagi névérek végezték. Dokumentumok
hidnydban nem tudjuk, hogy ez az apolé személyzet a mindennapi
gyakorlaton kiviil kapott volna valamilyen szakmai kiképzést. Vidéken
még stlyosabb volt a helyzet. Itt képzett egészségiigyi személyzet
hidnyéban, a betegek sok esetben javasasszonyokhoz fordultak. Ennek
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kovetkeztében nem egyszer a rosszul alkalmazott népi gyogyaszat
aldozataiva valtak.

Egy 1869-ben kiadott statisztikai konyv éles megvilagitasba helyezi
Ausztria-Magyarorszag akkori egészségugyi helyzetét. 1852-ben az
akkori Magyarorszag szazezer lakéjara 3292 haldlozés jutott. Ez a szam
1864-re 3593-ra emelkedett. Ugyanebbdl a forrdsanyagbdl kitiinik,
hogy a gyermekhalanddsig 1862-ben 24,44 szazalékos volt, ami az
osszhalandosag 32,48 szazalékat képezte. Az egészségligyi ellatas
mérhetetlen hidnyossagat titkrozi az a tény is, hogy az 1855. évi
kolerajarvany idején mig Csehorszagban tizezer lakosbél tizen haltak
meg, ndlunk szazhuszonegyen.

A 19. szazad masodik felében az orvosok szama, bér lassti titemben,
de novekedSben volt. Ezt kovetSen a kozépfoka egészségiigyi
személyzet kiképzése is megkezd5dott. Az orszag nagyobb véarosaiban
alsebész és babaképzs iskolakat létesitettek, ezek azonban nem tudtik
a valdsagos sziikségletet kielégiteni. A kolozsvari alsebészeti iskolanak
- ahova négy polgari elSképzettséggel vették fel a novendékeket —
1867-ben csupan 38 névendéke volt. A budapesti babaképzd intézetbdl
- ahol a novendékek szdma 100 alatt volt — Nagyvarad is kapott
végzetteket. Az Allami Levéltar itteni fickjdban Orzik ,tiszteséges
Kolbenheimer Julidnna” sziilészngi diplomdjat, aki 1853-ban végezte el
a budapesti babaképzd iskolat és Nagyvaradon folytatta praxisat.

Szakképzett személyzet hidnydban a sziilénéket képesitetlen
szulésznok lattak el. Ezek rendszerint idGsebb asszonyok voltak, akik
maguk is tobbszor sziiltek, és ismereteiket tapasztalati Giton szerezték.
Egyesek komoly tapasztalatok birtokdban, foglalkozasszer(ien tizték a
babamesterséget. Mivel ismereteiket kizarélag empirikus Giton szerezték,
fuggetleniil az emberi szervezet miikodésének és kérokainak ismere-
tétdl, ténykedésiiket szamos komplikaci6, fert6zés, baleset kisérte. A
varadi Borbélyok Nemes Térsasdga statGtumaban nem szerepel a
sziiléndknek adando segitség, és semmilyen més dokumentum nem
utal erre. Ilyen koriilmények kozott érthetS a fent jelzett statisztikai
konyv allitasa, miszerint ,ndlunk sziilés kozben sokkal tobb sziilénd
hal meg, mint Ausztridban”.

A magas haldlozasi arany, a szlénék és Gjsziilottek korében
sziikségessé tette egy olyan egészségligyi intézet létrehozasat, amely a
legfajobb, legnagyobb gondot okozé szakban kdzépfoki egészségligyi
személyzettel lassa el a varost, megyét. Igy keriilt felszinre a nagyvaradi
Bébaképezde megalapitasanak kérdése.
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A nagyvaradi Babaképezde

Az intézmény létrejottét a képzett egészségiigyi személyzet hidanya
stirgette. De nagymértékben hozzajarult a lakossag kulturdlis és
gazdasagi megerdsodése is, amely egyre nagyobb igénnyel 1épett fel
az egészségligyi ellatas terén. Létrejottéhez kiilonlegesen hozzajarult
dr. Konrdd Mark kiemelked? egyénisége, szakmai képzettsége, kivalo
szervezO készsége. Mindezek a tulajdonsdgok dr. Konrad Markot
Nagyvarad minden iddk legkivalobb alakjai k6zé emelik.

Az iskola elsédleges anyagi alapjat a ,Poéruljart leanyok otthona”
képezte, melyet még 1823-ban hoztak létre a volt varosi tiszti fGorvos,
Dudek Joachim Alapitvanyabdl. Ez az intézmény a Koros bal partjan, a
Dudek utcai (Duiliu Zamfirescu) Dudek Alapitvany épiiletében foglalt
helyet. Itt azok a varosba keriilt, fGleg falusi leanyok leltek otthonra,
akik teherbe estek és a korabeli elGitéletek miatt nem mehettek vissza a
falujukba. Ezek a leanyok az otthonban maradhattak mindaddig, amig
gyermekiiket. megszilték, illetve amig az otthon vezetGsége olyan
helyre helyezte ¢ket, ahol a gyer-
mekiikkel egyttt befogadtik. Az
épiilet azon részét, amelyben a terhes
lednyok otthona volt, a Dudek utcai
transzformator épitésekor lebon-
tottak.

Az intézet alapitasihoz a fentiek
mellett hozzdjarult tovabbi hétezer
forinta Dudek Alapitvanybdl, valamint
kozadakozasbol befolyt 6sszegek.

Dr. Konrad Mark igazgatasa
alatt, az iskola 1873. januar hetedikén
megkezdte miikodését. Az intéz-
mény fontossagat hangsilyozando,
megnyitasakor jelent volt az akkori
egészségligyi miniszter, Marku-
sovszki Lajos neves professzor. Az
épiilet dllapota, — amint az az 1874.
Dr. Konrdd Mark, a régi Babaképezde évi igazgatoi jelentésbol kittinik —

elsd igazgatdja (1873-1914) még az akkori kérhazakrol alkotott
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A régi Babaképezde, a mai fert6z6 (jarvany) kérhaz utcai pavilonja

felfogas szerint is alkalmatlan volt sziilGotthon szdmadra. Az épiilet,
melyet el6zdleg tiz éven at varosi fogdanak hasznaltak, majd egy
javitointézetnek adott helyet, igen elhanyagolt allapotban varta Gj
rendeltetését. Az 1ij intézmény megalakuldsanak pillanataban tizenkét
aggyal rendelkezett, melyet harom korteremben helyeztek el. A
sziildszoba egyben a feligyel6nd szallashelye is volt. Ezért alig két évi
fennéllds utdn, kozadakozasbol és a Dudek Alapitvany tjabb 6sszegébdl
az iskola 4j helyiséget kapott a jelenlegi Jarvanykorhaz utcai, akkor
még foldszintes épiiletében, ahova 1881-ben be is koltozott. Itt az
agyak szamat mar huszonkettGre emelték, és a tanitas is jobb feltételek
mellett folyt. Az intézet most mar eléad6teremmel is rendelkezett. Az
igazgaté munkdjat két segédorvos tamogatta, akik bent laktak az
intézetben, ezaltal biztositva volt az allandé szolgalat is. A novendékek
kezdetben kint laktak a vérosban, ,ki hol tudott”. Az intézetet
fokozatosan bévitették. Eloszor emelettel lattak el, majd 1896-ban az
iskola Gjabb emeletes épiilettel gyarapodott. Miutan létrehoztak a
varosi vizmditelepet, csatornaztak és vizhalézattal lattdk el az iskolat.
Fokozatosan emelték az dgyak szamat is, s lehet6vé tették a vidéki
novendékek bentlakasat. Igy 1901-re az dgyak szama otvenhét, majd
1945-ben nyolcvanra emelkedett.
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Az 1896-ban épiilt uj pavilon a korhdz udvaran

Konrad doktor tisztaban volt az iskola el6tt all6 feladatokkal. Ezért
a novendékeket f6leg a falvakbol toborozta, ahova az iskola elvégzése
utan vissza kellett térniiik. A falusi kdrnyezetbdl besorolt novendékek
kiképzése komoly didaktikai és pedagodgiai munkat igényelt. A
novendékek nagy része teljesen vagy részlegesen irastudatlan volt.
Igy példaul az 1873. évi téli évfolyam huszonnyolc novendéke koziil
csak Oten tudtak irni-olvasni, hét részlegesen (gyengén olvas), tizenhat
teljesen analfabéta volt. Az évi jelentés szerint, rengeteg id6t rabolt el az
iras-olvasas tanitasa, ami nagy mértékben hatraltatta a szakmai oktatast.

Nem volt ingyenes a tanitds. A novendékek elég magas tandijat
fizettek. Egyesek Osztondijban részestiltek. Esetenként a falvak vagy
kozségek kuldtek képesitésre novendékeket és fedezték a tanitds koltsé-
geit. Kiilonben a névendékek szama csoportonként harminc és 6tven
kozott ingadozott, majd a szazadforduléra nyolcvanra emelkedett. A
kiképzési id6 6t honapig tartott, igy évenként két csoport novendék
keriilt ki az iskolabol. A 19. szazad végéig mintegy kétezer babat adott
az iskola az egészségligyi halozatnak, melyek nagy része Bihar, Szilagy,
Szatmar, Békés, Hajdi, Maramaros és Temesvar megyében helyezkedett
el. 1899-ben dr. Edelmann Menyhért, Bihar megye tiszti fGorvosa
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szerint, a csecsems- és gyermek-
halandésag érezhetGen javult. A -
gyermekagyi laz — amely régebben |
nagyon sok dldozatot szedett — a
szazad végére a megyében évinyolc-

tiz esetre csokkent. Az anya- és i SE,
gyermekvédelem terén mutatkozo it oIvi :
javulas nagy mértékben a Babaképzé | €y b-"_A "_4-01
iskola létének, illetve a varosban és {8 Al
falvakon miikodd képzett sziilész- % BARAREPRJDS

ndknek volt koszonhetd. ' C1 8 ﬂl}luﬂm

1901-ben az egységes Bihar var- “" . terae
megyének negyvenhdrom orvosi [ s
korzetébdl negyvenkettének volt SEcSSE :
orvosa. A korzetek azonban igen
kiterjedtek voltak: egyesek dtven, s6t
ennél tobb helységet is magukba
foglaltak. A folyamatos babaképzés
ellenére, 447 telepiilésnek semmiféle
képzett egészséglgyi személyzete
nem volt. Ezért 1902-ben, a Beliigy-
minisztérium kezdeménvezésére A Bibaképezde kézirdsos évi jelentései

e / (1874-1905)

nyolchetes szakmai tanfolyamokat
szerveztek. E kurzusok végzettjeinek miikodési teriiletét erdsen
koriilhataroltak. Csak ezernél kisebb lakosu helységekben dolgozhattak.

Az iskola évi jelentéseibdl — melyeket felsébb hatésagaihoz, a
Vallas- és Kozoktatasiigyi Minisztériumhoz intézett - kidertil, hogy a
tanterveket és programokat a tanintézet igazgatéja készitette. Amint
Konrad Mark doktor egyik jelentésében irja, az iskola végzettjeinek
tevékenysége a falvakban nem szoritkozhat csupan a terhesek és a
szil6nok ellatdsara, de — orvos hidnyaban - segitséget kell nyGjtaniuk
a lakossag tovéabbi rétegeinek is, hogy meggatoljdk ezeknek a
sarlatanokhoz és javasasszonyokhoz valo fordulasat. Amint Konrad
doktor kifejtette, az iskola végzettjeinek kozvetitd szerepet kell
jatszaniuk a kororvos és a betegek kozott, kiillondsen a nehezen
megkozelithetd és a korzet székhelyéhez tavol esé tanyakon és
falvakban.

Mindezeket a kovetelményeket vilagosan titkrozi a Konrad doktor
altal készitett kiképzési program, amely a kovetkezGket foglalta magaba:

v
%
>

' ]
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- sziilészet és nGgydgyaszat, heti 10 6ra;

— gyermekdpolastan, heti 2 ora;

- betegapolas és elsGsegély-nyujtas balesetek, valamint stirgGsségi
betegségek esetében, heti 4 6ra;

— fert6z6 betegségek felismerése és megeldzése: sziikség szerinti
O6raszammal;

- négyodgyaszati betegbemutatds, heti 2 6ra, majd 1896-td] heti 4
Ora;

— {rds-olvasas és alapvetd szamtani miiveletek, heti 3 6ra;

1894-t61 gyermekgyodgyaszat és gyermekvédelemmel béviilt a
kiképzési program, majd 1897-t6l sziilés eldtti feliigyelettel.

Ezt a komplex programot a korabeli kornyezeti és egészségiigyi
viszonyok diktaltdk. A varmegye teriiletén a kiilonbozé fert6z6
betegségek — maldria, hastifusz, vérhas, diftéria, orbanc — otthonosak
voltak. Az iskola alapitdsdnak évében még kolerajarvany tizedelte a
varos lakossédgat. Ezért a kiképzés arra torekedett, hogy az iskola
végzettjei — megdrizve szakositott képesitésiiket, ismereteik szinvonaldn
beliil - polivalens egészségiigyi dolgozok legyenek, akik a sziilés
asszisztencidjan tal, a falu lakossdganak szamos mdés egészségiigyi
problémdjat is meg tudjak oldani. Ez a sokoldala képzés tette lehetdvé,
hogy a szakhaldzat feltoltése utan, de addig is, az iskola szamos
végzettje, mint kérhdzi apolondvér megdllja a helyét.

A korabeli programokat atnézve elcsodalkozunk azon, hogy ezek a
részlegesen analfabéta novendékek miként tudtak elsajatitani rovid 6t
hénapos kiképzési id6 alatt a programokban felhalmozott anyagot.
Ennek magyarazatat a tantigyi személyzet hozzaallasaban, tiirelmében
és pedagogiai hozzaértésében taldljuk meg. Ezek az emberek nemcsak
jo orvosok voltak, de nagy ugyszeretettel végezték feladatukat. A
novendékek kora reggeltdl, déleltt kilenc ordig gyakorlati beteg-
bemutatason vettek részt. Kilenctdl tizenegyig az alaptantirgyak
elGadasait hallgattak, majd déli két 6rdig varand6s ndk vizsgalatival és
apolasaval foglalkoztak. Délutan két-harom 6ran ét, az addig leadott
anyagot beszélték meg az iskolaorvos asszisztensei segitségével. Utana
tovabbi el6adasok kovetkeztek. Hetenként kétszer dr. Fuchs Jozsef és
dr. Polldk Laszl6é fGorvosok betegbemutatdst tartottak a névendékek
szamdara a megyei korhdz négyogyaszati osztalyan.
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Nagymértékben emelte az el6adasok szinvonalat az iskola kivalo
mindségl tanszer-készlete, szemléltetG eszkozei. Ezek napjainkig
megmaradtak, megdrizték aktualitdsukat, és az egészségiigyi iskola
tulajdonaban vannak.

Bér az iskola programjait az igazgat6 allitotta Gssze, a tanitdst a
hivatalos ,Babakonyv” alapjan végezték, amely a novendékek rendel-
kezésére allt. Ehhez jarult még az igazgaté altal — a tantervnek
megfelelGen — szerkesztett Betegapolasi tankonyv. Hasznaltdk még az
iskoldban a ,Kisbaba konyv”-et is, amely szintén érvényben volt. Ezt
dr. Popovici Mikl0s, iskolai orvos-asszisztens leforditotta roman nyelvre.
Ez utébbi a magyarul nem tudé névendékeket rendszeresen szemina-
rizalta romanul.

A gyakorlati oktatas mingsége és a kiképzend6 novendékek széma
az intézet kapacitasanak, illetve a sziiletések szdmanak fliggvényében
allt. 1873-ban az intézetben csupan o6tvenharom sziilést regisztraltak.
Ez a szam fokozatosan emelkedett, és 1890-ben elérte a szazhatvan-
négyet, 1904-ben a kétszaznégyet, majd 1914-ben az 6tszazharmincotot.
Ez mar komoly alapot képezett a novendékek gyakorlati ismereteinek
alapos elsajatitasdhoz. A gyermekagyi laz és maés fert6z6 betegségek,
valamint minden egyéb természetii kérhazi fert6zés eléforduldsa
jelentGsen csokkent a kornyezeti feltételek javulasaval. A hastifusz,
diftéria, variola, a nemibetegségek, melyek az iskola kezdeti éveiben
szokvanyosak voltak, erésen lecsokkentek. Elképzelheté milyen
nehézségbe iitkozott a kezdet kezdetén egyes fert6z6 betegek
elkiilonitése, amikor az intézet csupan harom korteremmel rendelkezett.
Mindezek ellenére a novendékek képzését komoly alapossdggal
végezték. A vizsgakrol készitett jegyz6konyvek bizonyitjdk, hogy a
vizsgatételeket igényesen allitottdk 0ssze, hogy a végzGsok ismereteit
figyelemmel és alapossaggal ellendrizzék.

Dr. Konrad Mark 1914-ig, nyugdijba vonulaséig vezette az iskolat.
O oktatta az alaptantargyat: a sziilészetet és ndgydgyaszatot. Szamos
szakdolgozata jelent meg az Orvosi Hetilapban, ahol rendszeresen
ismertette a nagyvaradi Babaképezde hireit is. Munkajat dr. Jakab
Lészld, dr. Popovici Miklds és dr. Racz Odén segitette, maj dr. Julier
Vilmos, aki késébb Nagyvarad egyik kivalo sziilész-nSgydgyasza lett.
1894-t61 dr. Schiff Erné gyermekorvost is megnyerték az iskola tanari
kara szamaéra. Alapos felkésziiltségét mi sem bizonyitotta jobban, mint
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az a tény, hogy késébb, amikor
megalakult a debreceni orvostudo-
manyi egyetem, dr. Schiffet meg-
hivtak a gyermekgyogydszati tan-
székre.
1914-t61 az iskola vezetését dr.
Konrad Mark fia, dr. Konrad Ferenc
vette at. Az ifja Konrad doktor
tudomanyos érdeklddési kore fGleg
a korbonctan és a klinikai labora-
torium felé iranyult. Vezetése idején
az iskola boncteremmel gazda-
godott. O 1920-ig allt az iskola élén.
Ekkor annak irdnyitdsat dr. Nemes
Alexandru vette at. Vezetése alatt a
képzési id6 egy évre emelkedett.
; 1922-ben a Helytarté Tanacs egész-
Dr. Julier Vilmos ségvédelmi osztdlya — a romadniai
babaképzd iskoldk programjanak
megfelelGen — a képzési id6t két évre emelte. Ugyanebben az évben az
iskola tantigyi részlegét killonvalasztottdk a korhazi részlegtdl. Ezek
killon-klon 6nallé intézményekké valtak, de mindkettének azonos
igazgatoja volt dr. Nemes Alexandru személyében, bar azok mas-mds
minisztériumok aldrendeltségébe tartoztak. Erdekes megjegyezni, hogy
az 1922-es évi vizsgajegyzokonyveket Nemes doktoron kiviil az aradi,
temesvdri és szebeni sziilészndi iskoldk igazgatoi is alairtak.
1932-ben a korhdzi részleget beolvasztottdk a Bihar megyei
Kozkorhdzba — mint sziilészeti-ndgyogyaszati osztalyt —, de az iskola
tovabbra is a Kozoktatasi Minisztérium aldrendeltségében maradt. A
korhaz szilészeti-nogyogyaszati osztalyat dr. Costa Romulus vette at.
Ez a részleg képezte tovabb a fliggetlen Babaképezde gyakorl6 korhazat.
1940-ben visszadllitottdk az iskola régi statusat, illetve ujra-
egyesitették a korhdaz sziilészeti osztalyaval. Az iskola vezetését dr.
Vajna Gabor vette 4t. Munkajaban Szényi, Csapo és Csiszar doktorok
segitették. Dr. Vajna 1945-ig allt az intézet élén, majd néhany honapos
atmeneti igazgatas utan, dr. Nemes Alexandru visszatért az intézet
élére. Szamos munkatarsa koziil Hulea, Prodan, Palade, Hirsch, Adler,
valamint Frimu doktorok nevét sikerlt fellelni.
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1949-ben az intézet ujra szétvalt. Egyrészt megalakult az 6nallé
szillészeti-nogydgyaszati korhaz ,Maternitate”, ,SziilGotthon” név alatt
a régi, varaljai zsid6 kérhaz épiiletében, amely atvette az iskola klinikai
részlegét is, és a novendékek szamdra a gyakorlati kiképzést is
biztositotta. Masrészt a magara maradt taniigyi részlege az iskolanak
Lengyel Anna igazgatasa alatt &tmeneti elhelyezést kapott. Ez az iskola
rovidesen egyesilt az 1949-ben alapitott véddndi iskoldval és mint 40-
es szamu Egészségiigyi Iskolakozpont folytatta miikodését a volt
Pénziigydrség, mai jarvanykorhazi hepatitisz osztalyanak helyiségeiben.

A mas tipusu egészségiigyi személyzet
képesitésének kisérletei

Az dpolondvérek, laboransok, véddndk és mas profillal rendelkezd
egészségugyi személyzet nevelése nem haladt parhuzamosan a
babaképzéssel. Mivel az apoldszemélyzet tobbségének nem volt iskolai
képesitése, sokdig a kozép- és alapfoku személyzet kozott a feladatok
nem voltak eléggé vilagosan korilhataroltak. Maga az dpolondi
tevékenység is akkor még sokkal egyszeriibb volt, mivel az orvos-
tudomédny még nem volt tehnicizalva. A vizsgalati médszerek nem
igényelték a betegek szakszeri el6készitését. A gydgyszeradagolas is
egyszeriibb volt, nem hasznaltik a ma ismert tehnikai médszereket:
injekciozast, perfuzalast, intravénas taplalast, vératomlesztést stb., amit
ma a képesitett segédszemélyzet természetszertileg végez.

Amikor ezek a komplexebb moddszerek megjelentek, azokat
eredetileg csak orvosok alkalmazhattak.

A szaporodo egészségiigyi intézmények apold személyzetét részben
a helyileg kiképzett apolonSk, masrészt az alapfokii személyzet soraibol
kiemelkedett névérek alkottdk. Ezek kozil sokan hosszu szolgalati
éveik sordn, kivalé és odaad6 apold személyzetté valtak.

Elgfordult, hogy mas varosokban mdar miik6dé ndvériskolak
végzettjei elkeriiltek Nagyvaradra is, s ezek megosztottdk ismereteiket
az apold személyzet tobbi tagjaval. Azonban a legmegbecsiiltebb
apolondvérek a Babaképezde végzettjeibsl keriiltek ki, akik koziil
tobben apolondvérként helyezkedtek el.
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1897-ben Bajororszagb6l egy — a betegapoldsra szakosodott —
apacarend érkezett Nagyvéradra. Tagjai azonnal beléptek a megyei
kérhaz szolgalatdba. Munkassaguk folyamén Gj modszereket és 4j
légkort terjesztettek a kérhazi 4pold személyzet korében.

Névérképzéssel foglalkozott a Voroskereszt is. Iskoldikban 6nkéntes
segéddpolondket neveltek. Végzettjeik kozul sokan a kérhdzak
szolgalataban maradtak, és id6vel kiegészitették iskolai tanulményaikat.
Ilyen iskoldk miikodtek a korabeli sajto szerint Nagyvaradon 1914-
ben, majd 1935-ben.

A két vilaghabora kozott az egészségligyi segédszemélyzet hidnya
arra késztette a korhdzak vezetSségét, hogy maguk foglalkozzanak
azok szervezett nevelésével. Igy 1931 és 1934 kozott a Szent-Jozsef
szanatériumban (Ion Creanga tér 2. szam. Ma a fogorvosi fakultas
székhelye). Dr. Guttmann Jend és dr. Erdész Istvan egy maganjellegd
ndvériskolat vezettek. Hasonlé ndvériskola mikodott a Zsidé Kor-
hézban is.

A mésodik vildghabort alatt, féleg annak utolsé szakaszéban,
amikor Nagyvarad is a front kereszttiizébe kertilt, szimos 6nkéntes
vonult be a kérhdzakba, hogy a hivatdsos személyzet segitségére
legyen. Ezek koziil tobb névért, akik munkajukkal és lelkiismeretes-
ségiikkel kitlintek — bar semmiféle diplomaval vagy egészségiigyi
iskolaval nem rendelkeztek —, a kérhazak a haborts évek utan is
visszatartottdk. Majd késébb a kérhédzak és a kozben megalakult allami
egészségligyi iskoldk miniszteri hatarozat alapjan, esti kurzusokat
szerveztek tapasztalati ismereteik kiegészitésére, és az egészségiigyi
iskolaban tett vizsga utan, allamilag érvényes diplomat nyertek.

1945-ben, dr. Mandel Miklos és dr. Hajmanszky Dezs6 fGorvosok
egy hat hénapos névérképzs-kurzust szerveztek a megyei koérhaz
keretén beliil, harmincot novendékkel. Ugyanakkor dr. Deutsch Elemér
igazgatd fGorvos egyéves kurzust inditott az djra megnyitott Zsido
Kérhéazban, harminc novendékkel. Az 1947-48-as tanévben dr. Griner
Géza laboratériumi f6orvos egyéves labordns iskolat szervezett, dr.
Bélint Sandor osztalyvezetd fGorvos pedig gyermekapolondi kurzusokat
inditott a szakkérhaz keretében. Hasonlé tanfolyamok mas intéz-
ményekben is mikodtek. Mindezen iskoldk, kurzusok végzettjeit,
kétéves korhazi gyakorlat utan 1949-ben, az Egészségligyi Minisztérium
altal kinevezett bizottsag, az Egészségiigyi Miiszaki Kézépiskola keretén
belil levizsgaztatta és megfelel§ diplomaval latta el.
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AZ 1948-AS TANUGYI REFORM
EGESZSEGUGYI VONATKOZASAI
NAGYVARADON

Az Egészséguigyi Miiszaki Kozépiskola
megalapitasa

Komoly valtozasokat hozott a kozépfoki egészségiigyi oktatasban
is az 1948-as tantigyi reform. Nagyvdrad egyike volt azon varosoknak,
ahol a tantigyi reform — anélkiil, hogy érintette volna a régebbi iskolakat
- egy egészségligyi miszaki kozépiskola létrehozasat irdnyozta eld. Ez
az iskola idGvel egészségligyi technikumma nétte ki magat.

A megnyitand6 intézmény igazgatdjanak — a tartomdnyi egész-
ségligyl igazgatosdg javaslatira — az Egészségiigyi Minisztérium e
sorok irdjat jelolte ki. Az egészségligyi osztaly akkori igazgatdja, dr.
Serbu Zoltdn egy utcai beszélgetés folyaman kozolte velem, hogy
Nagyvaradon egy négyosztalyos ndvérképzé iskola létesiil, amelynek
én leszek az igazgatdja. Nagyon meglepett az informéci6, annél is in-
kdbb, mivel féltettem orvosi munkamat, kérhazi beosztasomat.
Idegenkedésemet probaltam $erbu doktorral megértetni. Biztositott,
hogy orvosi munkdmat nem kell feladnom. Ellenkezéleg, hangstlyozta,
a novendékek helyes iranyt nevelésére olyan ember kell, aki benne él
az egészségligyi hdlozat, a betegellatas mindennapi problémadiban és
tudja milyen feladatokra kell az eljovendé egészségligyi segédszemély-
zetet nevelni. Hosszu vita utan elvéllaltam az iskola megszervezését és
beinditasat, kikotve, hogy csak a kardcsonyi sziinetig maradok, amig
az egészségligyi osztily megtaldlja a megfelel6 igazgat6t helyettem...
Utdna ottmaradtam az iskola élén majd hiisz évig.

Iskola szervezéséhez és annak vezetéséhez nem volt semmiféle
tapasztalatom. A nagyvaradi Kecskeméti Lip6t Fidliceumba jartam
iskoldba, és annak némely tradiciéja még élt bennem. Azonban orvosi
karrierem kezdetén a budapesti Brodi Adél-kérhazban (ma az
Orvostovabbképz6 Egyetem része) dolgoztam, ahol a néhai Réth
professzor altal létrehozott Eszter-névérek vilagi rendjének iskoldja
miikodott. Annak tevékenységébdl sokat meritettem.
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Létesitésekor az iskola profiljat valészintileg nem gondoltak at elég
alaposan, ezért az elsG években sok véltozdson ment keresztiil.
Eredetileg, amint az iskola nevébdl kittint — Scoala Medie Tehnica de
Moase -, sziilésznbket volt hivatott nevelni. De mar a kovetkezd
tanévben megvaltoztattak a céljat, és szulészndk helyett kozegeszség-
ligyi és jarvanyellenes halozat munkajara kaptak a tovabbi kiképzést.
igy az iskola neve is Scoala Medie Tehnica de Oficianti Sanitari-ra
valtozott.

1948 novemberében indult be a tanitds a Péli' Szent Vince
apacarendhez tartozé Immaculata-névérek zardajanak helyiségeiben,
az akkori Transilvaniei utca 13. szamu épiiletben, egy osztéllyal, illetve
negyvenhat névendékkel.

Az épiilet, amelyet a Tartomanyi Tantigyi Osztaly az 1j egészség-
tigyiiskola rendelkezésére bocsatott 1948 Gszén, épitészeti szempontbdl
nem volt egységes. Egyes részeit killonb6z6 iddszakokban épitették.

Az Egészségiigyi Miiszaki Kozépiskola elsé novendékei
Roxin Erzsébet osztilyfonokkel és dr. Vasile Spineanu virosi tiszti féorvossal
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Megfelelé dokumentacio hidanyaban Nagyvarad egykori f6épitészéhez,
a varos kivalo épiilettorténészéhez, néhai Elkan Karolyhoz fordultunk.
Lednya novendékiink volt, 6 maga sziil6i bizottsagi tagként mindig
maximalis segitséget tantsitott az iskola problémai irdnt.

Az utcdra néz6 homlokzati rész foldszintjének nyugati szarnya (az
igazgatoi irodatol a biokémiai laboratériumig) az épiiletcsoport legrégibb
részét képezi. Minden valdsziniiség szerint 1725-ben épiilt. Ez az
épiiletrész a romai katolikus piispok lakasaul szolgalt. Az eredeti épiilet
egy méterrel beljebb volt a mai utcai frontndl és csupan foldszintes
volt. 1742-ben az épiiletet atépitették és emeletet haztak rd. Ez
alkalommal az épiilet homlokzatat el6re hoztdk egy méterrel, anélkiil,
hogy az eredeti falat lebontottdk volna. Igy a homlokzati fal szokatlanul
vastag lett, az alagsorban elérte a 260 cm-t. Az emeleti résszel egyidGben
épitették az udvari foldszintes épiileteket: a gondnoki lakast, a
tornaterem 6lt6zGjét, valamint a karbantarté miihelyeket. Ezek az
udvari épiiletek eredetileg a ptispoki lak melléképiiletei voltak, majd
egy ovodanak adtak helyet. A tornatermet a féldszintes épitiletek egyik
eloregedett, romos helyén épitettiik fel.

Nem ismerjiik az udvari épiiletek tulajdonjogi viszonyait, csupan
annyit tudunk, hogy 1856-ban Krauser Gyorgy kapitany 6zvegyének a
tulajdonat képezték. O lemondott tulajdonjogardl, hogy ott csecsemd-
otthont és dvodat létesitsenek. Négy év mulva a csecsemdotthon és
6voda mellett egy elemi ledanyiskolat is létrehoztak. Az Immaculata-
ndvérek-vezette iskolaban, mely az utcai emeletes épiiletben foglalt
helyet, a novendéklétszam hamarosan elérte az 6t-hatszazat. Miutan
az iskola kindtte ezt az épiiletet is, megvasaroltdk a szomszédos iires
telket, ahol 1870-ben ij emeletes szarny épitésébe fogtak (az utcai
homlokzat keleti része, a jelenlegi titkarsagtol az udvarra forduld
szarnyban lévé konyhdig). Az elkovetkezG években felépitették az
udvari L-alaka emeletes épiiletrészt, amely szervesen kapcsolodik a
régi, utcara nézg épiilethez. Az épitkezést tobb szakaszban végezték,
és csak 1926-ban fejezték be.

1955-ben, amikor egybevontdk a tartomédny Osszes egészségiigyi
iskolait, az intézet megkapta a Duiliu Zamfirescu utca 3. szdm alatti
épiiletet. Itt addig az akkor feloszlatott Pénziigyi Technikai Kézépiskola
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miikodott. Ezt a miemlékként szamontartott épiiletet Komor Marcell
és Jakab Dezs6 jeles mtiépitészek tervezték, a szecesszios stilus jegyében,
varosi kaszinénak. Az épiilet 1908-ban lett kész, de eredeti rendelte-
tésében rovid ideig maradt. A Kereskedelmi és Iparkamara székhelyéiil
szolgalt az elsé vilaghdbort utani évekig, amikor is a Kamara 1j
helyiségbe koltozott és az épiiletben a Kereskedelmi Leanyiskola kapott
helyet. Télitk az épiiletet a Pénziigyi Miiszaki Kozépiskola, majd az
Egészségiigyi Miiszaki Kozépiskola 6rokolte.

Mivel a bekebelezett szakmai iskoldk didkotthoni sziikséglete igen
nagy volt, ezen iskolak helyiségei is az egészségiigyi iskola hataskorébe
jutottak. fgy keriilt az iskola gondozasaba - bentlakés céljabol — a
Nicolae Jiga (Lukacs Gyorgy) utca 76. szam alatti ingatlan két épiilete.
A 40. szamu Egészségiigyi Iskolakdozpont General Magheru
(Sztaroveczky) utcai 1. szam alatti épiiletérdl az iskola lemondott a
felnGtt-korhaz javara. Ide telepitették a kilon osztalyként alakult
hepatitisz kérhazi osztalyt, amely késébb, 1956-ban a Fert6z6 Korhdz
hataskorébe keriilt. Az iskola ugyanakkor lemondott a névérképzé
helyiségeir6l is (a Bulev. Republicii 31. szdm alatti épiiletrl), ahol a
kérhézi dolgozok gyermekei szamara napkozi otthont létesitettek.

Az iskola tészomszédsagaban 1év§ elhagyatott zsinagogat, amit a
Zsid6 Hitkozségtdl béreltiink, ebédlének és diszteremnek alakitottuk
at. A kertekhez meleghazat épitettiink (1952), tornatermet (1953), tarol6
helyiséget az egyre sokasod6 szemléltets eszkdzoknek, folotte terasszal
(1956), osszekotd folyosot a tantermek és az ebédlGterem kozott (1961),
gyakorlé miihelyt az orvosi miiszerész szakosztilyainak (1963). A
héalészobdkat kisebbekre alakitottuk at. Az alagsor szenespincéit a
tanitds szamara értékesitettiik. Raktarakat, gardzsokat, istallot épitettiink.
Az egykor olajozott hajopadldkat kicseréltiik, az iskola 6sszes termét
leparkettaztuk.

Az iskola kozvetlenill az Egészségiigyi Minisztériumnak volt
alarendelve, mind a tantervet, mind a tantdrgyak programjait az iskola
felsébb hatosaga dolgozta ki, melyeknek alkalmazésa kotelezd volt.
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A nagyvaradi Orvosi Iskolak6zpont és az egészségligy
szakmai (professziondlis) tanintézményei

A kovetkez§ tanévben az iskola mar négy osztallyal miikodott;
ezek koziil ketté magyar nyelvii volt. Ebben az évben oszlatték fel az
Ipari Technikai Kozépiskolat ($coala Medie Tehnica Profesionald), és
ennek magyar anyanyelvii novendékei szdmara a nyar folyamén a
szaktantargyakbdl tanfolyamot szerveztiink, hogy a tanév kezdetekor
kiilonbozeti vizsgaval az egészségligyi kozépiskola masodik osztélyaba
léphessenek. Az els¢ évfolyamra felvett két osztily novendékeit,
anyanyelvitk vagy kérésiik szerint, roman vagy magyar tannyelvii
osztalyba irtuk be. A roman és magyar tagozatot az Egészségligyi
Minisztérium a Nagyvéradi Orvosi Iskolakézpontba toméritette.

A harmadik tanévben az iskola mar hat osztallyal, illetve harom
parhuzamos osztéllyal miikodott. De az iskola profilja ismét meg-
valtozott: az intézmény felcseriskolava alakult at. A végz6sok majdan
altalanos orvosi ellatast nyajto feleserdiplomat kaptak (felcer de asistenta
medicald). Az 1951-52-es tanévben sziilész-felcser (felcer-mamos)
novendékeket is beiskolaztunk, majd az azt kdvet§ tanévben, koz-
egészségligyi felcsereket is (felcer igienist).

Mint fentebb emlitettem, az Gj miszaki iskola megszervezése nem
érintette a mar mikédd szakmai iskoldkat és tanfolyamokat. Ellen-
kezéleg, a miiszaki iskola beinditasaval parhuzamosan az Egészségiigyi
Minisztérium kiszélesitette és megerdsitette Nagyvaradon a szakmai,
professziondlis névérképzést is az eldrelathatd sziikségleteknek
megfelelGen. A régi Babaképezde, melyet kérhazi részlegétél elvélasz-
tottak — mint emlitettem —, Lengyel Anna igazgatdsa alatt tovabb
miikodott. Ugyanakkor tovabbi két szakmai jellegii egészségiigyi iskolat
létesitettek. Ezek egyike apoléndket és véddndket nevelt Balazs Ilona
igazgatasa alatt, a masik egészségiigySroket (oficianti sanitari) képezett,
ennek igazgatdja Uivarosan Alexandru volt. A névériskola a jelenlegi
jarvanykérhdz hepatitisz osztdlyat befogadé pavilonjéban, az egészség-
ugyori iskola az egykori zsid6 fiidrvahaz Pavel utcai székhazaban
miikodott. 1949-ben létrehoztak egy tovabbképzd tanfolyamot a mar
miikods egészségligydrok részére. Itt Taut Zoltan vezetésével masfél
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év alatt hat széria résztvevdéit képezték tovabb. Ezutan az intézményt
feloszlattak.

1951-ben az egészséguigydri iskola atkoltozott Belényesbe, és dpolondi
iskoldva alakult at. Ugyanez évben — amint mar fentebb jeleztem - a
Bébaképezde egyesiilt a ndvériskolaval és 40. szamu Iskolakdzpont
néven miikodott tovabb a mar emlitett Balazs llona vezetésével.

1949-ben a Voroskereszt is nyitott a megye teriiletén harom egyéves
iskolat: Nagyvaradon, Belényesben és Szalontan. A belényesi iskola
egy év milva feloszlott, a masik kettét a szilagysomlydi voroskeresztes
iskoldval egyiitt 1952-ben az Egészségiigyi Minisztérium atvette, és a
képzési id6t — a torvényekben foglaltaknak megfelelGen — két évre
emelte. J6 eredményeket ért el a véradi iskola, amely elébb Vuia
Tatiana, majd dr. Rosenberg Tibor és Nita Maria vezetésével apolo-
névéreket nevelt. Ez az iskola mint 6nall6 intézmény 1955-ig miikodott,
amikor is a tartomany teriiletén 1évS Osszes egészségligyi jellegi iskolat
beolvasztottak az Orvosi Iskolakézpontba, amely mostmar az
Egészségligyi Iskolacsoport nevet kapta.

Az Egészségiigyi Iskolacsoport

Az Egészséguigyi Iskolacsoport szamos iskolatipust foglalt magdba,
részben a kiillonbozs iskoldk beolvasztdsa folytan, masrészt ezzel
parhuzamosan az egészségligyi segédszemélyzet iskolatipusait is
gyokeresen megvaltoztattdk. A technikai kozépiskolat gyakorlatilag
megszintették. Az el6z6 években beiratott osztalyok zome befejezhette
a felcserképzd szakokat, viszont a sziilésznGi és egészségiigyGri szakok
kivételével, az alsé osztélyokat, valamint az Gjolag, elsS évre jelentkezSk
osztalyait szakmai (professzionalis) iskoldkkd mindsitették. Ezen
osztdlyok novendékei mint felnGtt-, illetve gyermek-apolénévérek,
védondk és sziilésznSk végeztek. A professzionalis iskolat gyogyszertari
labordns, majd a kovetkezd tanévben klinikai labordns osztallyal
gazdagitottak. Az egészségligydri fiiosztdly megmaradt, mint mdszaki
kozépiskola. A beiratkozottak befejezhették tanulményaikat, de 1j
novendékeket erre az szakra sem vettek fel. A miiszaki iskola alapvetd
valtozdson ment at. Mint liceum utdni (posztlicealis) iskola m{ikodott
tovabb, ahova csak az elméleti iskola elvégzése utan lehetett beiratkozni.
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Magyarorszagrél tapasztalatcserére érkezett egészségligyi iskolaigazgatok
Félixfiirdében tanaraikkal és (balszélen) bukaresti kisérdjiikkel

Két évvel késobb, az 1957-58-as tanév ujabb valtozast hozott a
kozépfoku egészséguigyi oktatasban, igy az iskola életében is. A miiszaki
kozépiskola, valamint a szakmai részleg beiratkozott novendékei
végigjarhattak a mar megkezdett iskola osztalyait, de Gj novendéket
csak az elméleti kozépiskola elvégzése utan lehetett az iskolaba felvenni.
Ezt a rendeletet a betegvizsgdlati és -kezelési modszerek, altalaban az
orvostudomany rohamos fejlddése kivanta meg. Ez a kozépfoka
egészségugyi, de foleg az apoloszemélyzettel szemben is sokkal nagyobb
igénnyel lépett fel. Az iskola szinvonala — a rendelet értelmében —
sokkal magasabbra emelkedett. Az elkovetkezendl években az
iskolaban csak posztlicedlis osztdlyok miikodtek, az intézet Gj nevet
kapott: Mszaki Egészségugyi Orvos Asszisztensképzd Iskola (Scoala
Tehnica Sanitara de Asistenti Medicali).

Elképzelhetd, hogy a kiillonb6zé programokkal dolgozé iskola-
tipusok és azok szakma szerinti véltozatai hanyféle programmal
muikodtek. A fentiekhez még hozzajarult az is, hogy az osztalyok
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idénkénti profilvaltoztatasa egy-két évi atmeneti programot igényeltek.
Mindez igen nagy torést eredményezett az iskola életében. Igy példaul
a mar jol bevalt, az egészségiigyi vonalra alkalmazkodott hivatasos
tandrok egy részétsl meg kellett valni.

Sziikségesnek tartottam ezt az igen komplikalt iskolaszervezési
torténetet leirni, mivel végiil is ebbdl alakult ki a nagyvaradi
Egészségiigyi Miiszaki Orvosi Asszisztensképzd Iskola, amit Varadon
roviden Egészségligyi iskoldanak hivnak. Ez a sok iskola, tanfolyam,
tovabbképzd kurzus létrehozasa és mikodtetése, majd masokkal valé
felvaltasa, részben a szakképesitett egészséguigyi személyzet hidanyabol,
részben az irdnyité szervek elégtelen tajékozottsagabol eredt.
Roménidban még a két vilaghabora kozotti id6szakban torvényesitették,
hogy egészségiigyi segédszemélyzetként csak az miikodhet, aki hét-
nyolc osztilyos altalanos iskola utan, két-négy éves egészségiigyi
szakiskolat végzett. A hdbort utani kezdeti ziirzavarban azonban
részben a helyi hatdsagok, de sok esetben a kozponti szervek is olyan
iskolakat létesitettek, amelyek egy évi, s6t hat honapi kiképzés utan

A lazlap vezetésének és leolvasasinak oktatisa az iskoliban
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igértek és akartak allamilag érvényes diplomét adni. Ezen iskolak
végzettjei sokszor mar évek 6ta dolgoztak az egészségligyi hdlézatban,
sokan mint névérek, laboransok, egészségiligy6rok, védéndk vagy
sziilészndk, de amikor a korhazak, poliklinikak és mas rendelGintézetek
személyzetének stitusa rendezédott, djrabesorolasuk alkalméval
felszinre keriiltek képzésiikk hidnyossagai. fgy az Egészségiigyi
Minisztérium és a Kézponti Szaktanacs koz0s hatarozata értelmében, a
két évnél rovidebb idGtartamu iskoldk végzettjei szdmara kiegészitl
szaktanfolyamokat szerveztek, melyek elvégzése és az Egészségigyi
Miiszaki Kozépiskoldban a minisztérium 4&ltal kinevezett bizottsag
el6tti ajravizsgazas utan véglegesitették Gket munkahelyeiken.

Az 1955-56-0s tanév folyaman, minisztertanacsi hatarozat alapjan
megsziint a nezetiségek nyelvén a miiszaki és professzionalis oktatas.
A miiszaki és szakmai képzés nyelve egyediil a roman maradt, ami
tovabbi valtozasokat hozott a nagyvéradi iskola életében is. A hatarozat
végrehajtasi utasitdsa szerint, a harmad- és negyedévesek még
befejezhették a miiszaki iskolat anyanyelviikon, de az Gj6lag iratkozott
novendékek, valamint a masodévre iratkozanddok mar csak roméan
nyelvii szakmai iskoldba léphettek. Az érintett osztdlyok névendékei -
mivel mas iskolaban sem folytathattak egészségiligyi tanulmanyaikat
anyanyelviikon — tomegesen maradtak az iskolaban az Gj kériilmények
kozott. Néhanyan mégis elhagytak az iskoldt, részben az oktatasi
nyelv megviltozasa, de féleg az iskola tipusdnak felcserél6dése
kovetkeztében.

I[skolank novendékeinek nemzetiségi Osszetétele tovabbra sem
valtozott Iényegesen. Azok a tanuldk, akik magyarul kezdték az iskolét,
de romanul folytattdk, megfeleld segitséget kaptak a tandri kartol,
ugyanagy mint az iskola megnyitdsakor az 1948-49-es tanévben, amikor
az intézet még nem rendelkezett magyar nyelvii tagozattal. Ezek a
fiatalok, bar eddig magyar nyelven végezték az iskolat, bizonyos fokon
maér tudtak romanul, eltéréleg az 1948-49-es évfolyamtdl, mely
egydltalan nem beszélte a romén nyelvet.

Az orvosok és hivatdsos tanarok nagy része visszamaradt az iskola
tandri kardban és vallalta a tanitast az 4j korillmények koz6tt, néhanyan
koztik azonban, nagyon értékes elemek is, elhagytdk az intézetet. Az
altalanos miiveltséget oktaté tanarok nagy része az iskola tipusanak
megvaltoztatasa kovetkeztében elvesztette a katedrajat, igy kénytelenek
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Tavaliuc Janina természetrajzéraja

voltunk ket a tartomdnyi taniigyi osztaly rendelkezésére bocsatani.
Nagy veszteség volt ez az iskola szdmdra, amit csak nehezen, és a
neveld munka atiitemezésével tudtunk kiheverni.

* % X

A sok és kiilonboz6 tipust és valtozatos profilt iskoldk parhuzamos
miikodése azt bizonyitotta, hogy nem csak a halozatokat igyekeztek
minél hamarabb megfelelé szakositott segédszemélyzettel feltolteni,
de bizonyos foku tdjékozatlansagot is elarult a jovét illetSleg. J6 példa
erre az Orvosi Iskolakézpont, melynek el6bb, 1948-ban sziilészndi,
1949-ben kozegészségugyi profilja volt, majd 1950-ben, a harmadik
tanév kezdetétdl felcseriskolava alakult at. Az iskola most mar harom
parhuzamos, 6sszesen hat osztdllyal, majd a kovetkezd, 1951-52-es
tanévben tiz osztallyal makodott. A felcserek szakositasaval
parhuzamosan tovabb szaporodott az osztalyok szama is. E16szor csak
altalanos betegellatasra szakositott felcsereket képeztiink. Ezeket
szummaris betegvizsgdlatra és elementaris diagnosztikara is ki kellett
képezni. Majd sziilész-felcserek és kozegészségligyi felcserek képzésével
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is megbiztak az iskolat. Ez utobbi szakkal az iskola padjaiba a fiak is
bevonultak. A képesitési idG tovabbra is négy év maradt, ami utan a
végzasok, 18 éves korukban diplomavizsgat tettek, és kiildtik ki Gket
ondllé munkara.

Bar a felcserek sok éven &t dolgoztak betoltetlen orvosi korokben
egyediil, orvos nélkiil, és az altalinos vélemény szerint megdlltak a
helyiiket, mégis az a véleményem, hogy a felcserképzés és a felcsereknek
orvosi korokben kifejtett 6ndllé munkdja ndlunk egy talhaladott
allispont volt. Lehet, hogy csak pillanatnyi hidanyokat igyekeztek pétolni
a felcserekkel, hiszen amint megfelelé szamiG orvos hagyta el az
egyetemek padjait, a felcsereket mint névéreket vagy asszisztenseket
korhazi, illetve keriileti munkara osztottak be, ahol orvosok feliigyelete
alatt folytattak tevékenységiiket. A sziilészetre szakositott felcserek
természetesen megorizték profiljukat, és mint kérhazi, sziil6otthoni,
illetve kertileti szillésznGk dolgoztak tovabb.

A megye, illetve a tartomany tertiletén miikodd kisebb iskoldknak
az Egészséguigyi Iskolacsoportba (Egészségligyi Iskolaba) valo
dsszevondsa utan, az Osszes iskoldk novendékei befejezhették
tanulmanyaikat azon a szinten, amelyen kezdték, de az 1957-58-as
tanévtol kezddédGen - amint lattuk -, a betegdpolas igényeinek
megfelelGen csak az elméleti kozépiskola végzettjeit lehetett felvenni.

Mind a kozépiskolai, mind a professzionalis (szakmai) iskolak
osztalyai befejezték tanulmanyaikat az 1958-59-es tanév végére. igy az
intézetben az 1959-60-as tanév kezdetén csupan az elméleti
kozépiskolaval rendelkez6 novendékek maradtak. Az iskola
egynemtisége altal szitkségessé valt az Egészségiigyi Iskolacsoport
cimének megsziintetése. Ezaltal valt az iskola Orvosi Asszisztensképzd
Egészségiigyi Miiszaki Iskolava.
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Az Orvosi Asszisztensképzo
Miiszaki Egészségiigyi Iskola

Igen nehezen baratkoztak meg azzal a gondolattal az elméleti
kozépiskolat végzett ifjak és sziileik, hogy a liceum elvégzése utin
Jbetegapoldi” vagy ,sziilésznGi” palyat valasszanak. Sajnos, a liccumok
igazgatdi és tanarai is nagyrészt azonos véleményen voltak. Csak
miutdn az elsd posztlicedlis végzettek elhagytak az intézetet és elkezdték
aldozatos munkdjukat a korhazakban, rendelGintézetekben, orvosi
korzetekben — ahol szivesen fogadtdk Gket —, akkor kezdtek a fiatalok
tomegesen fordulni az egészségligyi iskola 0j formdja felé. Ennek
kovetkeztében az intézet beiskolaztatdsi terve évrdl évre emelkedett.
De az elsé években csak nagy nehézségek aran tudtuk a beiskolaztatasi
tervet teljesiteni. Ezért az iskola tanarai felkeresték a megye és a
kornyez6 megyék kozépiskoldit és meggy6z6 munkat végeztek az tigy
érdekében.

Az 1959-60-as tanévben irasbeli valaszt kértiink kozépiskolat végzett
novendékeinktdl arra vonatkozoan, hogy mi késztette Gket az iskolaba
valé beiratkozasra, és mit csindltak a kozépiskola befejezése és az
egészségligyi iskoldba val6 beritakozdsuk id6kozében? A valaszok
Oszintesége érdekében, azokat nem kellett alairniuk. A novendékek 36
szazaléka tanulméanyaik megszakitasa nélkiil iratkozott az egészséguigyi
iskolaba, 12 szézaléka otthon tartézkodott és nem foglalkozott a
jovojével, 14 szazaléka egy-két évig probalkozott bejutni az orvosi
vagy mas fels@ iskolaba, két szazaléka katonai szolgalatat teljesitette,
36 szazaléka beiratkozas el6tt munkaban volt, legtobbjitk érettségi
utan, kisebb szdzalékuk munka kozben végezte az esti liceumot, s
annak elvégzése utan igazodott iranyunkba.

Ami az iskola felé val6 orientdloddsuk okat illeti — a vélaszok
szerint —, a novendékek 50 szazalékat az Gigyszeretet iranyitotta az
egészségligyi iskola valamelyik profilja felé. 14 szdzaléka, miutan
sikerteleniil probéalkozott bejutni az orvosi vagy gyogyszerészeti
fakultdsra, orientalédott felénk. Négy szazalékanak csaladi okokbol
kellett megszakitania fiskolai tanulmanyait és eredeti elképzeléséhez
hasonlé munkat kivant végezni. 18 szdzalékanak semmiféle elképzelése
nem volt a jovéGjét illetGen és sziikségbdl tajékozodott az egészségiigy
felé. Ot szazalék a gyermekszeretetet vallotta beiratkozasanak indi
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tékaul. A maradék kilenc szazalék a csaladja, rokonai, egészségiigyben
dolgozd szomszédai és ismerdsei tanacsara vagy rabeszélésére iratkozott
az iskolaba. Ezen adatokbdl kideriil, hogy a novendékek kb. 50
szazalékaval komoly neveld munkat kellett végezni, hogy eljévendd
hivatasukat dszintén megszeressék és elejét vegyiik a novendékek
lemorzsolodasanak.

Az évek folyaman az iskola irdnt novekedett az érdeklédés. U)abb
és Gjabb szakok nyiltak, felolelve az egészségiigy minden agat. Igy az
altalanos felnGtthalézatnak szant asszisztensek mellett, az iskola
képesitett ugyanilyen asszisztenseket a gyermekhal6zat szamara is,
majd véddndket, sziilészeti-n6gyogyaszati, valamint kozegészségiigyi
asszisztenseket, gyogyszerész-, klinikai-laborans- és rontgenasszisz-
tenseket, fogtechnikusokat, fizioterapiara és gyogytorndara profilalt
>e;,v{s/cmclv/ete dietetikusokat, elektro-fizio- radmlobus()kat (a
rontgen és mas elektronikai késziilékek javitasara és karbantartasara
szakositott személyzetet), valamint orvosi miszerészeket, és végiil
terepmunkara kiképzett dltalanos orvosi asszisztenseket. Az 1962-63-
as tanévben az iskola novendékeinek szama megkozelitette az ezret,
majd 1966-67-es tanévben a két kiilsG tagozattal egyiitt ezt a szamot

Betegdapolasi gyakorlat az iskoldban
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Bemutatoterem az iskolai gyakorlatok szimara

elérte. Belényesben orvosi asszisztens, Margittan sziilész-négydgydsz
asszisztens osztaly mikodott 1961-t6l.

Az alapos elméleti képzést igyekeztiink minél szorosabban
Osszekotni a gyakorlati képesitésel. Alapelve volt az iskolanak, hogy -
eltérden a régi névérektdl — az asszisztenseknek nem szabad mechani-
kusan dolgozniuk, hanem mindig tudniuk kell mit, mikor, miért tesznek,
azaz ismerniiik kell munkajuk elméleti alapjait. Erre annal is inkdbb
sziikség volt, mivel a diagnosztikai és terapias modszerek allandoan
bonyolultabba és tsszetettebbé valtak és valnak, és ebbdl a munkabal
az asszisztensekre is uGjabb és ujabb feladatok harulnak. Ennek
érdekében az iskolat megfeleld laboratériumokkal és gyakorlotermekkel
lattuk el, ahol a novendékek legalabb annyi gyakorlati ismeretre tettek
szert, hogy amikor megkezddédik a korhazi praxis, ne legyenek a
személyzet, vagy a betegek terhére, hanem ellenkezéleg, azonnal
hasznosséa tegyék magukat. Mint érdekes és jellemzé tiinetet emlitem
meg, hogy egyik igen igényes belgyogyasz, osztalyvezetd fGorvos, dr.
Stefan Pop a nyari gyakorlatok ideje alatt az osztalyan csak novendékekkel
dolgozott, természetesen az osztalyos fénéver feliigyelete mellett. Késobb
ezt a kiképzési modszert mas korhazi osztalyok is atvették.
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Rendhagy6 osztalyok

Igazgatdi tevékenységem alatt két rendhagyé osztély végzett az
iskolaban. Az elsé még a felcseriskola idejében keriilt hozzank. Katonai
szervek az iskoldhoz fordultak, hogy tovédbbszolgédlé allomanyuk
kiilonbozé egységeinél altiszti és alacsonyabb rang tiszti mindségben
kozépfoku egészségiigyi személyzet is miikodik, akiknek képesitését
szeretnék emelni. Kérésiiket az iskola felettes hatsaga, az Egészségligyi
Minisztérium személyzeti és taniigyi igazgatosagahoz tovabbitottuk,
javaslatunkkal. A felettes szervek a kérést jovahagytak, de elég nehéz
feltételek mellett. Latogatas nélkili tanfolyam keretében elfogadtak,
viszont kételezték a tanuldkat a felcseriskola mind a négy osztalyanak
az elvégzésére. Egy-egy tanév anyagdnak elsajatitdsi idejét hat
hénapban hatdroztak meg, ami utan vizsgat kellett tennitik. A tanévek
folyamatosan, vakacio nélkil kovették egymast, igy a négy évet két év
alatt végezték el. Fuggetleniil az utasitasoktol, az illetd katonai egységek
parancsnokanak jovahagyasaval, minden hatodik hénapot a néven-
dékek az iskoldban toltottek. Itt a szaktanarok vezetésével a tanév
anyagéat atismételték, majd levizsgaztak. Tandraink szamdra sok
onkéntes munkat jelentett, de megelégedéssel nyugtaztik, hogy ezek
a harminc-, negyvenéves emberek a tanuldst komolyan vették, és a
diplomavizsga letétele utdn a polgari életben is érvényes felcser-
diplomaval tavoztak az iskolabol.

A masik rendhagydé osztaly késdbbi, a posztlicedlis miiszaki iskola
korabdl valo. A varosban éI6 gorog menekiiltek koldnidja tagjainak
mar itt sziiletett gyermekei felnéttek, és sokan koziiliikk szivesen
fordultak az egészséguigyi palya felé. Az iskoldban mindig voltak
elszortan gorog novendékek, de a kérés most a felvételi vizsgdk
befejezése és beiskolaztatasi terv lezarasa utdn jott. Javasoltuk az
Egészségigyi Minisztérium személyzeti és taniligyi igazgatdsagaban
egy kiilon ,gorog osztaly” létesitését — a kérésnek megfelelden — a
gyermekhalézat szamara. Egészségiigyi és taniigyi hatdésdgaink
engedélyezték az Gj osztily megnyitdsat, felvételi vizsga alapjan
gyermekgyogyaszati asszisztens profillal. Az oktatdsi nyelv az 4j
osztalyban a roman volt (hiszen gorogiil besz¢él§ tandraink nem is
voltak), de a programot gorog nyelv- és irodalom 6rakkal egészitették
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ki. A.gorog kolonia kozponti szervétdl kapott javaslat, a gorog nyelv-
és irodalom 6rdk programja gorog torténelmet is tartalmazott. Gorog
tandrunk nem lévén, a taniigyi osztaly egy Magyarorszagon végzett
nyelv- ésirodalom tanart kiildott ezen 6rak tanitasara, aki viszont nem
tudott romanul. Nagyon jé és kedves osztaly volt a gorog leanyok
osztdlya. Végzdseit az Gijonnan épitett gyermekkorhazba osztottak be,
ahol gorogorszagi hazatérésiikig j6 munkat végeztek.

Az Egészségligyi Miiszaki Iskola fejlédésébe, késébb torés allt be,
amikor 1978-ban visszadllitottdk az egészségiigyi kozépiskoldkat,
egészségiigyi liceum néven. Most mar nem volt szitkség az elméleti
kozépiskolai végzettségre a beiratkozashoz, mert valdjaban vissza-
allitottdk a nemrég elvetett kozépiskolai oktatast, de fdleg elméleti
kiképzéssel. Az egészségiigyi liceumok megalakulasukkor a Taniigy-
minisztérium iskoldi voltak és az Egészségiigyi Minisztérium iskolaitol
faggetleniil miikodtek. fgy még nem befolyésoltik annak beiskolaztatdsi
tervét. Majd csak 1973-ban olvadtak be az egészségigyi liceumok is az
intézetbe, végiil 1978-ban megsziintették az asszisztensképzést a
liceumok javara.

Talan még ennél is nagyobb visszaesést jelentett a professzionalis
iskoldknak 1965-ben tortént visszaéllitisa a intézet keretében. gy a
posztlicedlis és szakmai iskola egymas mellett parhuzamosan miikodott
tovabb az asszisztensképz§ iskola megsziintéig. A profeszionalis
osztalyok visszaallitasaval egyidében a belényesi és margittai kiilsé
tagozatokat visszamindsitették posztlicedlis osztalyokbol professzionalis
osztalyokba.

Az 1989-es forradalom ujra visszaéllitotta az asszisztensképzest
elméleti kozépiskolai el6képzettséggel.

Az asszisztensképzéssel kapcsolatban még egy megjegyzésem van.
Nalunk, de Magyarorszagon is, a hajdani apolonét asszisztensnek
hivjak. Alarendelt segitségét (azaz asszisztensét) infirmierdnak, illetve
segédapolondnek nevezik. Szamos nyugati orszagban az asszisztens
elnevezés alatt az infirmeriust, infirmierat, azaz nGvérnek alarendelt
segédapolonét értik. Egyes, nyugatra szakadt egykori novendékeink
kérelemmel fordultak hozzank, hogy a diploméjukon kiviil igazoljuk
valosagos képesitésiiket, mivel helyenként az asszisztensi diplomat
segédapolondivel azonositottak.

34



EMA-PBMET

A taniigyi személyzet

Az intézet kezdetben kozépiskola volt, ami nevébdl is kideriil:
Egészségligyi Miiszaki Kozépiskola (Scoala Medie Tehnica Sanitara).
Végzett novendékei érettséginek megfeleld diplomat kaptak, amelyet
az egyetemek és mas felsG foku intézetek beiratkozéds alkalmaval
elfogadtak. Ennek érdekében a programokat az egészségiigyi és a
kozoktatdsi minisztériumi szervek agy éllitottak dssze, hogy a szakmai
képzésen kiviil biztositsdk az altaldnos miiveltségi tantargyak bizonyos
szintl elsajatitasat. Ezt persze csak nagy erdfeszitéssel és kiillonos
pedagégiai érzékkel rendelkez tanarokkal lehetett elérni. Heti 36 6ras
oraszammal dolgoztak, ami az akkori hatnapos tanitas mellett napi hat
orat jelentett. Az oktatast reggel hét érakor kezdtiik. Ugyanakkor az
elméleti kozépiskolak heti 30 oraszammal dolgoztak. A leadott
tantargyaknak megfelelGen a tanarok is két kiilon csoportot alkottak.
Az elsdbe a hivatasos tandrok tartoztak, akik az altalanos mdveltség és
a miiszaki ismeretek alapjainak elsajatitasat biztositottdk, azaz: roman
nyelv és irodalom, magyar nyelv és irodalom, torténelem, foldrajz,
természetrajz, szamtan, fizika, vegytan, francia és orosz nyely,
testnevelés, rajz, kézimunka. A masodik csoportba a szaktantargyakat
eléadd tanarok voltak. Foglalkozasukra nézve fGként orvosok, akiknek
- bar magas képzettségili szakemberek voltak — nem volt tanari
képesitésiik. A kiilonbozs profilok programjénak megfelelGen, a
szaktanarok kozott dolgozott szdmos gydgyszerész, biologus, bio-
kémikus, fizikus, s6t egyes specialis szakokon mérnok is. Ot tanitotték
az anatomiat, élettant, mikrobioldgiat, parazitologiat, koérbonctant,
korélettant, gyogyszertant, kozegészségtant, valamint a klinikai és
laboratériumi targyakat.

Volt még egy harmadik csoporthoz tartozé tanszemélyzete a
mindenkori egészségiigyi iskolanak, az Ggynevezett mestertanar
(profesor maistru). Ez utébbiakat a kiilonleges képességii és magas
intelligenciaval bird dpolondvérek, védondk, sziilészndk, diétas névérek,
fogtechnikusok koziil valogattuk ki, akik mar tobb esztendét toltottek
kozvetleniil a beteg agyanal kérhazi laboratériumokban, vagy az
egészségiigyi halozat mas egységében. Ok voltak hivatva a noven-
dékeket gyakorlatilag kiképezni elébb az iskola gyakorl6termeiben,
laboratériumaiban, mthelyeiben, majd késébb a korhazakban és
rendelGintézetekben, ahol egyitt dolgoztak a novendékekkel.
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Matr a fentiekbdl is kittinik, hogy a tanaroknak és oktaté mestereknek
rendkiviili programok szerint kellett dolgozniuk. Ezért sziikségesnek
tartom megemliteni azokat a kivalé tanarokat, akik ezt a nehéz munkat
a lehet6 legmagasabb szinvonalon végezték. Tobben koziilik ma a
nagyvaradi egyetemen fejtenek ki értékes tevékenységet. Az oktatod és
neveldmunka megszervezésében és ellendrzésében, valamint peda-
gogiai képesitéssel nem rendelkezd szaktanarok iranyitasaban komoly
szerep jutott az aligazgatoknak. Az iskola megalakulasakor az aligazgatoi
allast Botis Valeria, roman nyelv- és irodalomtandr toltotte be.
Specialitaisinak megfelel6en egyben a roman nyelvet is tanitotta. A
kovetkezd tanévben Botis Valeridt fels6foka oktatasra hivtak meg,
ezért az aligazgatoi teenddket Ionescu Ana vette at. Az 1952-53-as
tanévtSl kezdddGen a taniigyi szervek Varga Mariat javasoltik az
aligazgatdi dllasba, akinek komoly tapasztalata volt iskolaszervezés
terén, mivel azel6tt hosszu ideig
igazgatta az Orsolya-intézet isko-
ldjat, a jelenlegi Ady Endre Liceu-
mot. Varga Mariat 1956-ban vissza-
ENTE NEOICRr iranyitottak eredeti munkahe-
QRaAsE % lyére, igy az aligazgatoi dllas tjra

el S megiiresedett. Ekkor az iskola
ajanlatara, az intézet torténelem-
tandrat, Blassy Gertrudot nevez-
ték ki igazgatohelyettesnek. O
1987-ig, nyugdijba vonuldsdig tol-
totte be ezt a tisztséget.

Az 1955-56-0s tanévben, ami-
kor beindult a posztlicedlis asszisz-
tensképzés és a felcserosztalyok
nagy részét visszamindsitették
szakmai, professzionalis iskolavad,
a tartomany teriiletén miikodé
valamennyi egészségligyi iskolat
beolvasztottak az Orvosi Iskola-
kozpontba. Ekkor a novendék-
létszam megkozelitette a hat-

Az iskola cégtabldja az igazgatokkal: ) : .
dr. Mézes Kitoly, B,asﬁy ée,,md, szazat. Tekintettel a sokféle

dr. Arendas Leontin iskolatipusra, valamint a magas
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létszamra, az iskola kapott még egy aligazgatai dllast. Ezt a beosztast
az idecsatolt ndvériskola igazgatdja, Nitu Maria kapta meg. Annak
ellenére, hogy munkajat jol végezte, a professzionalis iskoldk meg-
sziintével egészségi dllapotara hivatkozva elhagyta a taniigyi
tevékenységet. Igy az 1957-58-as tanév kezdetétél munkajat dr. Dudds
[osif, majd egy év mulva dr. Arendas Leontin folytatta. Ez utébbi
késbb, a hetvenes évektdl az iskola igazgatoja lett.

Ide kivankozik még a két kiilsG tagozat osztalyfénokeinek a neve
is, akik a maguk hataskorén beliil aligazgatoi teenddket is ellattak:
Belényesben dr. Vidican Mihai rontgen-forvos és Margittan dr. Kecskés
Laszlo szulész-nGgyogyasz fGorvos.

Amig az intézet megGrizte kozépiskolai jellegét, addig az dltalanos
miuiveltséget oktato, hivatasos tandrok — legalabb is az els6 és masodik
osztalyban - domindlték a tanitast. Munkdjuk nyoman az 1949-50-es
tanévben az intézetet a tantigyi osztdly a vdros elsé iskoldjanak
nyilvdnitotta; az Egészségiigyi Minisztérium személyzeti és taniigyi
igazgatdsaga, amint a tanfeliigyel6i jegyzékonyvekbdl és a korabeli
kozponti sajtobol kitiinik, éliskoldnak mindsitette. Ezért sziikségesnek
tartom - ha nem is mindnyajukat, de kiemelkedd személyiségeket,
akik hozzajarultak az iskola pozitiv hagyomdnyainak kialakitdsahoz —
név szerint megemliteni. Botis Valeria felsG foku oktatdsba valo
atiranyitasa utan a roman nyelv és irodalom tanitasat mindkét tagozaton
Ionescu Ana vette at, aki — mint fentebb lattuk — az aligazgatéi teend ket
is elldtta az 1949-50, 1950-51 és az 1951-52-es tanévekben. Az osztalyok
szaporoddsaval Takacs Méria is csatlakozott a roman nyelv oktatasahoz,
majd ezt a munkdt Sabau Maria vette at. A magyar nyelv- és irodalom
oktatasat a Nagyvaradon jol ismert Vadasz Margit végezte, aki a
torténelmet is magas szinten tanitotta mindkét tagozaton. Munkajat és
annak eredményét a Romaniai Magyar Sz6 A magyar nyelv oktatésa
Bihar tartomany iskoldiban cimi cikkében (1952. dprilis 5.) kiemeli. Az
osztalyok sokasodasdval mind a romén, mind a magyar nyelvet Varga
Eva is tanitotta. A szamtant mindkét tagozaton Isztin Mdria oktatta, aki
a francia nyelvet is oktatta Otetea Maridval a magyar, illetve a roméan
tagozaton. Otetea Maridnak az az otlete tamadt, hogy francia nyelvii
anatomiai szovegeket olvastasson a névendékekkel az 6rak alatt, hozza
akarvan szoktatni Gket a francia szakkifejezésekhez. Mindannyian
érdekes kisérletnek tartottuk. Amig az iskoldban dolgozott, Isztin Maria
készitette a tanrendet is, amely az osztidlyok sokasodasaval és a
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kérhdzakban, poliklinikdkon dolgozé orvosokkal nem volt konnyii
feladat. A természetrajzot Iliescu Marcela, majd Tavaliuc Janina oktatta,
a foldrajzot Roxin Erzsébet tanitotta. Az iskola tornatanara kezdettsl
fogva Silvian Erzsébet volt, de a novendéklétszam szaporodasaval
munkdjahoz Albanezu Areta és Buda losif csatlakozott. Mikor a
novendéklétszam megkozelitette, majd talhaladta az ezret, tovabbi
fiatal er6ket kaptunk a testnevelés oktatasdhoz. A rajzérakat elébb
Goga Viorica festémiivész és Varga Maria aligazgato, majd Addm
Andras neves véradi festémiivész tartotta. Mivel a rajztanitdshoz
semmiféle programot vagy utasitist nem kaptunk, gy hataroztunk,
hogy a rajzorak alatt anatomiai rajzokat készittetiink a novendekekkel
mialtal ezek az 6rak is a szakmai képesitést szolgaltak.

Az dltalanos miiveltséget oktaté tandrok kozott megemlitem még
Harsanyi Annat, aki a zenei alapfogalmakat tanitotta és az iskola
énekkarat vezette mindaddig, amig az intézet posztlicealis
intézménnyé valt.

Nagyon gyenge taneréket kaptunk az orosz nyelv oktatdsahoz az
iskola fennallasdnak els6 éveiben. A megyei taniigyi osztaly rendszerint
vigyazott, hogy az iskoldnak komoly tanerdket kiildjon, mivel a
szaktantargyakat nem képesitett tanarok, hanem orvosok, gyogysze-
részek és masok oktattak; mégis az iskola fennallasanak els6 két évében
az oroszérakat oroszul tobbé-kevésbé beszélg, igen valtozatos foglal-
kozésu ,tanerSkkel” biztositottdk. Majd csak az 1950-51-es tanévben
kaptunk ezekre az érdkra is egy kivaldan képzett tanart, Griinberger
Sarolta személyében, aki mindaddig dolgozott az iskolaban, amig az
orosz nyelvet ki nem vették a programbol. A professzionalis és
posztlicedlis iskola programjaban mar nem szerepeltek idegen nyelvek.

Az altaldnos technikai szaktantargyak; fizika, kémia, biokémia
leadasat eredetileg Straciuc Andrei gyogyszervegyész és Doczi Gyorgy
végezték, majd Ghender Aurel, Szinnay Piroska és Gal Nicolae is
bekapcsolodtak ezen tantdrgyak oktatasaba.

Mar sokkal nehezebb feladat elé allitotta az iskola vezet§ségét az
orvosi szaktantargyak tandrainak a toborzasa. Arra torekedtiink, hogy
ezeket a tantdrgyakat magas képzettségii és a varosban kiilonleges
megbecsiilésnek 6rvendd orvosok, gyogyszerészek oktassdk. Ezek az
emberek pedig az egészségiigyi halozatban elfoglalt beosztasuk folytan
nehezen biztositottak id6t az oktatds szamara. Sokszor, de kiilonosen a
kezdeti id6kben, amikor a szakemberek még nem ismerték fel az
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iskola fontossagat, hosszu és nehéz meggy6z6 munkat kellett folytatni
egy-egy szaktandr megnyerésére. Elképzelésiink szerint olyan szak-
tandrokra volt sziikség, akik az illet6 specialitdisban dolgoztak,
kozvetlenil a beteg agyandl, illetve a szaklaboratériumokban, s igy
napi munkajuk tapasztalataibdl tudtdk, hogy mit varjanak majdani
munkatarsaiktol a megel6zd és gyogyité munkaban.

Az anatomia leadasat dr. Ander Zoltan kezdte meg. Munkajénak
mindségét mi sem bizonyitja jobban, mint eladétaniarkénti meghivéasa
a marosvasarhelyi Orvosi-Gyogyszerészeti Intézetbe. Munkajat dr.
Ionitoiu Gheorghe és dr. Orban Lajos sebész fGorvosok, valamint dr.
Monosi Mihaly rontgen fGorvos folytatta, majd dr. Miclosi Emil, a
tartomanyi tigyészségi fGorvos és Codrea Aurel kérboncnok f&orvos,
ma a nagyvaradi orvosi fakultas eldaddtandra, valamint dr. Segal
Norbert fGorvos, nyugdijazasaig a szemészeti osztaly ov. fGorvosa. A
professzionalis osztdlyokban az anatémiat Crainic Livia is tanitotta.

Az élettant és korélettant kezdetben az igazgatd, dr. Mézes Karoly,
de a klinikai tantargyak beinditasaval, az iskola fennallasanak harmadik
évében ezt a tantargyat dr. Salamon Pal belgyogyasz fGorvos vette at.
Késébb a tantdrgyat beolvasztottak részben az anatémia, részben a
belgyogydszat anyagaba, s igy az illetS tantargyak tanérai folytattdk az
élettan és korélettan tanitasat.

Mikrobioldgiat és parazitologidt dr. Gritner Géza és dr. Fejes Vasile,
dr. Craciunescu Maria, dr. Codrea Magdalena f6orvosok, és a késébbi
professzionalis iskolaban Crainic Livia tanitott.

A kozegészségtant dr. Sandor Janos, a tiidGszanatérium akkori
igazgaté-fGorvosa oktatta. A kozegészségtani tagozaton a Koz-
egészségiigyi és Jarvanyellenes Intézet (Sanepid) orvosai oktattdk e
tantargyat, élitkon dr. Raznicu Gheorghe és dr. Blassy Ervin igazgat('),
illetve osztalyvezetd fGorvosokkal.

A klinikai tartargyakat — amint mar fentebb emlitettem — mmden
esetben az illetd osztdlyok orvosai oktattdk, olyanok, akiknek kozvetlen
kapcsolatuk volt a betegapolas problémaival az illetd specialitisban.
igy a belgyogyaszatot dr. Deutsch Elemér, dr. Salamon Pal, dr. Diaconu
Filofteia fGorvosok oktattdk, majd a posztlicedlis technikumban
bekapcsolodott a munkdba dr. Roman Lucia ov. f6orvos is. A névér- és
babaképzé kis iskoldknak az egészségiigyi miiszaki kozépiskoldba valo
beolvasztasa utdn létrejott professzionadlis osztalyokban a belgyogya-
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szatot dr. Rozor Aurel fGorvos, dr. Eisenmeyer Jend és dr. Nits Gyorgy
tanitottak. 4

A sebészetet dr. Bozs6di Janos ov. f6orvos, dr. Rosenberg Tibor és
dr. Morvay Gyorgy sebész fGorvos, majd késébb a posztlicedlis
osztalyokban német alapossaggal dr. Kurt Wohlgemuth sebész f6orvos
oktatta. Mindannyiuknak sikeriilt a tantargyat a novendékekkel
megszerettetni. )

Az ideggyodgyaszatot mindkét nyelvi tagozaton dr. Dragomir
Leonida ov. fGorvos, a budapesti ideggyodgyaszati klinika egykori
el6adétanara adta le mindaddig, amig a tantargyat be nem olvasztottak
a belgyogyaszatba.

A fert6z6 betegségeket az igazgatd mellett a roman tagozaton dr.
Munteanu Paul féorvos, dr. Cozma Alexandru igazgaté fGorvos, dr.
Miclosi Lacrima Maria és dr. Manolescu Iancu szakorvosok tanitottak.
A magyar tagozaton dr. Kardcsonyi Laszl6 ov. f6orvos, dr. Matusan
Alexandru, valamint dr. Baldzs Istvan igazgat6 fGorvos oktatott.

A bér- és nemibetegségek tanara dr. Szentmiklési Endre ov. fGorvos
és dr. Binder loan f&orvos volt. A orr-fiil-gégészetet dr. Sirban loan és
dr. Meer Pal ov. fGorvosok, a szemészetet dr. Munteanu Valer ov.
féorvos tanitotta. Utobbi két tantargyat késébb beolvasztottak a sebészeti
programba.

Természetesen voltak az iskoldnak olyan szakjai is, ahol mas
szaktandrokra volt sziikség. Ilyenek voltak a gyermekapol6ndi és -véddndi
szakok, ahol a fGszerep a gyermekgyoégyaszoknak jutott. Elsé gyer-
mekgyogyasz tanarunk dr. Balint Sandor orszagosan elismert ov.
féorvos volt, aki mér a felcseriskolaban is tanitotta a gyermek-
gyogydszatot. Balint doktor kiilonos szeretettel végezte a novendékek
oktatdsit mind az iskoldban, mind a kérhazi gyakorlatok alatt.
Nyugdijba vonulasa utdn dr. Mandel Etelka vette at a helyét, de 6t
aranylag hamar - Bukarestbe tortént atiranyitasa folytan — elvesztettiik.
Ekkor mdr az osztilyok szama a gyermekhélézat szdméra nevelt
novendékekbdl is felszaporodott, igy tobben is oktattak a gyer-
mekvédelmet és gyermekdpolast, illetve azok szaktantargyait. Meg-
emlitem dr. Costa Angela igazgaté fSorvost, a gyermekkorhdz
igazgatdjat, dr. Curteanu Gabriel ov. fGorvost, mindkét tagozat kivalo
tanardt és lelkes nevelgjét, dr. Vlad loan, dr. Chitild Eugenia és dr.
Carp Gavril szakorvosokat.
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A sziilésznéi osztalyok szaktantargyait, valamint a feln6tt apolonéi
szakon oktatott sziilészetet és négydgydszatot elébb dr. Leitmann
Imre, majd dr. Erdeli Mihai ov. fGorvosok, dr. Petca Emil igazgato
fGorvos és dr. Erdeli Maria. A margittai kiilsé tagozata szulész-
nogyogyasz asszisztensi szakon az alaptantargyakat dr. Kecskés LaszI6
tanitotta.

A posztlicedlis iskola megfelelé profiljain idével bevezették a
betegapolas elméleti oktatasat és ennek keretén beliil a funkcionalis
vizsgalatok modszertanat. Ezt a targyat az igazgato oktatta. Az elsé
években hetenként megbeszélte a mester tanarokkal is a leadott anyag
gyakorlatba valé atiltetésének modjat. Ezekbdl a megbeszélésekbd]
alakult ki a Betegapolds tanitasanak modszertana, amit a minisztérium
személyzeti és tantgyi igazgatésaga figyelemmel kisért, és ennek
eredményeként megbizast adott egy ilyen tankonyv szerkesztésére.

Kezdetben a klinikai laboratoriumi szakon dr. Griiner Géza, késébb
fGként dr. Mircea Paula, dr. Fejes Vasile, dr. Codrea Magdalena, dr.
Craciunescu Maria valtak ki a tanitds munkdjaban. A gyégyszertéri
asszisztensek oktatasat Kiss Laszl6, Kunea Pal f6gydgyszerészek, és
Baldzs Andras, valamint Ghender Aurel gyogyszerészek végezték. Ok
tanitottak az agy mellett dolgozd asszisztens osztdlyokban is a
gyogyszertant. A fogtechnikusi szaknak szintén kiilon tanari kara volt.
Itt oktatott dr. Talan Gyorgy ov. f6orvos, aki azel6tt a marosvasarhelyi
Orvosi és Gyogyszerészeti Intézet eladotandra volt, valamint dr.
Rado Béla fogtechnikusi képesitéssel is rendelkezd fGorvos. A rontgen-
asszisztensek kiképzésében vezet§ szerepet jatszott dr. Kende Jozsef
ov. fGorvos, valamint dr. Spineanu Vasile, dr. Julier Vilmos fGorvosok
és dr. Muresan loan szakorvos, aki az egészségligyi szervezést is
tanitotta. A dietetikai asszisztensek szaktantdrgyait dr. Rozor Aurel és
dr. Munteanu Paul tanitottak. A fizioterapias és gyogytorndsz
asszisztensek képzésében fGszerep jutott az ortopéd osztdly — akkor
még onallé korhdz —, valamint a félixfiird6i szanatériumok korabeli
szakorvosainak, éliikon dr. Manciu Traiannal és dr. Popovici Octa-
viannal. Es végiill az elektro-fizio-radiolégia és orvosi-miiszerész
szakokon fGszerep jutott Padl Istvan mérnoknek, a régi nagyvaradi
Ipari Kozépiskola egykori igazgatéjanak, Vida Sandor gépészmér-
noknek (szerepére a két szak anyagi alapjainak megteremtésében és a
miihelygyakorlatok megszervezésében még visszatérek), Leimdorfer
N. mérnoknek, a preciziés miiszerek kival6é ismerdjének, valamint
Szinnay Piroska fizika-matematika tanarnének.
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A mestertanarok, akik a gyakorlati kiképzést végezték az iskolaban,
majd a korhdzakban, poliklinikakon, laboratériumokban és miihe-
lyekben, vagy irdnyitottak, illetve ellendrizték a kiképzési folyamatot,
alapvetd szerepet jatszottak az oktaté-nevel6 munkdban, a névendékek
szakmai felkészitésében. Az els6 mestertanaraink iskolai tevékenységiik
el6tt kozvetleniil a betegek agyanal dolgoztak: Pristopan Julianna, Léb
Irén, Kende Vera, mig Varnai Agnest erre a munkara képesitették egy
kozponti iskoldban. Majd szdmos — az iskola végzettjeibdl —, de a
hélézatbodl is kikeriilt mestertanarral béviilt szamuk: Mot Silvia, Ninécs
Gabriella, Andru Lelia, Dragoi Mariana, és masok. Amint emelkedett a
novendékek szdma és szaporodtak az osztdlyok és 0j szakok nyiltak,
gy igényelt a tanitds tjabb mestertandrokat és azok a]apklkepzesuk
vagy atképesitésiik szerinti szakositasukat. igy Léb Irén, Mot Silvia és
Kende Vera a felnGtt betegek dpolasanak gyakorlatat vezették. Pristopan
[ulianna és Stratone Mariana a sziilészet- nobyogyaszah gyakorlatot
iranyitottdk, Varnai Agnes, majd késébb Andru Lelia és Fejes Anna az
egészséges és beteg gyermek védelmével és dpolasaval foglalkoztattak
anovendékeket. Ninacs Gabriella f6leg a dietetika gyakorlati oktatdsat
végezte. Két szaknak kiilon mestertandrai voltak, akiket alapkiképzésiik
folytin nem lehetett mds szakra attenni. Ezen mestertanarok egyike
Kovécs Eva volt a fogtechnikai szakon, akit ugyanazon mindségben,
maijd késébb atvett a nagyvaradi fogorvosi fakultas, ahol ma is dolgozik.
A masik Stern Janos, aki az elektro-fizio-radiolégia és orvosi-miiszerész
szakokon a finommechanikai és fémforgacsolasi kiképzést végezte az
iskola erre a célra felszerelt kiképzd és gyakorlé miihelyében.

Az iskola fennélldsanak els6 két évtizede alatt magas noven-
déklétszammal és nagyon valtozatos szakokkal dolgozott, ami sok
tanerGt igényelt. A fenti felsorolds tadvolrdl sem teljes. Sok olyan tandra
volt az iskoldnak, aki csak atmenetileg tanitott az intézetben, mivel a
profilok ismételt megvaltoztatasa sok esetben atmeneti programok
haszndlatat igényelte, ami egyes tandrok ordit megsziintette végleg,
esetleg idGlegesen, de ugyanazt a tanart az illetd 6rak visszaallitasakor
nem mindig tudtuk ismét megszerezni. Mivel a tanarok nagy része az
egészségligyi hdlézatban dolgozott, el6fordult, hogy alapallasuk nem
adott lehetdséget az iskolai munka folytatésara. Voltak olyan esetek is,
amikor az illet§ kivdlé specialista a maga szakteriiletén nem talalta
alkalmasnak magat iskolai oktaté munkara, és ezért sajat elhata-
rozasabodl, esetleg a mi tandcsunkra visszavonult.
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A hivatasos tandrok — akarcsak az elméleti iskoldk tanerGi — részt
vettek a tanugyi személyzet tovabbképzd tanfolyamain. Erre az
orvostanarokat csak kivételes esetekben lehetett ravenni. Azok kozott,
akik vallaltdk a Bukarestben tartott mddszertani atképzd tanfolyamot
emlitem meg dr. Kende Jézsefet, dr. Bozsédi Janost, dr. Sarban loant.
Ezzel szemben orvostandraink kivétel nélkiil részt vettek harom-ot
évenként az egyetemi kozpontokban rendezett orvostovabbképzd
tanfolyamokon.

Tandraink kozott voltak, akik pedagogusként kezdték nédlunk
munkajukat, majd egyetemi tanulményaik elvégzése utan mint tanarok
tértek vissza hozzank. Mestertanaraink kozott — amint fentebb emlitettem
— tobben keriiltek ki a volt névendékek koziil, akiket tobb-kevesebb a
halézatban eltoltott év utan alkalmaztunk oktatasi feladatokkal.

Az oktaté-neveld munka egyes kérdései

Az iskola évi munkatervét, a tanarok fél, illetve harmadévi
anyagbeosztdsat, a leckevazlatokat a taniigyben akkor érvényes
utasitasok szerint végeztiik. Az igazgaté és az aligazgatok az elméleti
és gyakorlati 6rakat, valamint a koértermi, laboratériumi és miihely-
gyakorlatokat rendszeresen ltogattak. Eszrevételeiket, javaslataikat
minden tanadr szamara fenntartott kiilon fiizetbe vezették a végig-
hallgatott elméleti, vagy gyakorlati 6rakrél felvett jegyz&konyv alapjan.
Az iskolat latogato oktatastigyi vagy egészségiigyi szervek tanfeliigyeldit
arra kértiik, hogy az ellenérzott ordkrol felvett jegyzSkonyveiket az
illetd tandrok fiizetébe vezessék be. gy a fiizet tukorkepevc valt a
tanar munkdjanak, az évek folyaman elért fejlodésének és annak
ritmusdnak. Ennek a mddszernek féként az orvos-, gyogyszerész- és
mérnoktanarok és mesterek esetében volt fontossdga, akiknek gyakor-
latilag semmiféle pedagogiai-modszertani képesitésitk nem volt, amikor
elsG izben katedrara léptek.

Hivatdsos szaktanarok oktattdk az altalanos miveltségi tantar-
gvakat; ezeknek tapasztalt munkaja nem kiilonbozott az elméleti
kozépiskolakban alkalmazott médszerektSl. Intézetiinkben nagy
vonalakban megvoltak a sziikséges szemléltets eszkozok, laboratériumi
felszerelések az elGirt kisérletek bemutatasara. Ezek, bar bizonyos
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mértékben mar talhaladottak voltak, mégis jo alapot képeztek az
anyag gazdagitasahoz, naprahozatalahoz. A szaktantargyakhoz
azonban semmiféle szemléltets eszkoz, tanszer vagy kisérleti anyag
nem volt. Mar a tanitas megkezdésekor jelentkezett ez a hiany,
kiillonosen az anatomia (heti hat ora) és élettan (heti hat 6ra) oktatasaban.
Hosszi utdnajdras utan a Mezogazdasagi Miiszaki Iskolatol kaptunk
koleson egy epidiaszkop tipust vetitégépet, optikai rendszer nélkil. A
Mozivallalat raktarabol kaptunk hozza lencséket. Am miutan a vetitSgép
mar jol miikodott, azt a tulajdones iskola visszakérte. A taniigyi reform
elsG éveiben, kozvetleniil a habora utani iddszakban lehetetlen volt
egy ilyen vetitégéphez hozzdjutni. Iskolankban ebben a kezdeti
idészakban olyan lelkes taniigyi és gazdasagi személyzet gyilt Gssze,
amely hihetetlen aldozatokra is képes volt, és ezt a felfogast, magatartast
at tudta orokiteni a késébbi évek személyzetére is. Intézetiink
karbantarto lakatosa, Rada Gheorghe sajat kezdeményezésébdl villalta
egy hasonlo vetitogép elGallitisat. Megrajzolta az eredetit ¢és kézi
munkaval készitett egy ugyanolyat, ami hiisz év mulva - amikor az
iskolanak mar voltak gyarilag
készult vetitégépei — még mindig
hasznélatban volt. A hazilag ké-
sziilt vetitogép segitségével szem-
léltets abrakat készitettiink, elGbb
csak az anatomia tanitasahoz,
majd késobb a tobbi szaktantargy
sziikségletének megfelelGen. Ezek
készitésében nemcsak a tanarok
és novendékek vettek részt, ha-
nem egyesek a gazdasagi és tan-
tigyi segédszemélyzet tagjai koziil
is. Valamennyitik kozil kiemel-
kedik az iskola gazdasagi fonoke,
Vajnowszki Vince, a mindkét
nyelvi tagozat novendékeinek
,Vince bacsi”-ja. Kiilonosen szép
darabokat adtak ki a kezikbdl
Olah Gabor szobrasz, aki évekig
A szemléltetd tablak tarolasa az iskola szolgalataban allt, Fejér

44



EMA-PBMET

Az orvosi miiszerészek gyakorlé mihelyében

Erzsébet és Veres Irén. Az utébbi késébb novendékiink lett a posztlicealis
iskolaban.

A tanszerkészités a késdbb idGkben is fontos tevékenység maradt
az iskola személyzetének és novendékeinek. A szakok gyorsan
szaporodtak. Egyeseknek — mint példaul a klinikai laboratériumi,
gyogyszertari asszisztens, fogtechnikai szakoknak nagyon sok eszkozre
volt sziiksége. Ezeket részben az Egészségiigyi Minisztériumtol, részben
a helyi korhazaktol kaptuk, de tetemes résziiket magunk allitottuk el6.
Amikor az elektro-fizio-radioldgia és orvosi miiszerész szakok bein-
dultak - gyakorl6 miihelyiik berendezése utan — maguk a novendékek
adtak segitséget mds szakok tanszereinek elGallitaisihoz. Példaul az
orvosi miszerészek els6 évi vizsgdjan a gyakorlati tétel egy — akkor
egyaltalan nem kaphato - fogaszati szarvas ll6 elkészitése volt. Ennek
eredményeként a fogtechnikusi szak harminc munkahelye, ugyanannyi
szarvas 1ll6 birtokaba jutott, amit a két évfolyam felvaltva hasznalt.
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Iskolai laboratoriumok,
gytjtemények, konyvtar

Megfeleld laboratériumokat létesitettiink, hogy minden noven-
déknek meglegyen a sziikséges felszerelése, alapanyaga és segédeszkoze
a laboratoriumi, dietetikai, vagy miihelygyakorlat elvégzésére. EIGszor
a biokémiai laboratériumot rendeztik be és szereltiik fel. Utdna a
laboransi szak létrejottével 33 binocularis mikroszkoppal, autoklavval,
poupinellel és termosztattal felszerelve nyitottuk meg a mikrobiologiai
laboratériumot. A gyogyszertari asszisztensek szamara egy 36 mun-
kahelyes galénikai laboratériumot létesitettiink. Megfeleld labora-
tériumot kaptak a fogtechnikusok, diétas asszisztensek, fémforgacsolo
és csiszolo gépekkel ellatott kézi és gépi lakatosmiihelyt az orvosi
miiszerészek. Ki kell emelnem ebben a munkaban Vida Sandor
mérnoktanarunk szerepét, aki megszervezte a gyarakbol a moralisan
talhaladott, de az oktatas szamara még alkalmas gépek dtiranyitdsat az
iskola mtihelyébe.

Gyakorlat az iskola biokémiai laboratériumaban
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Mikrobiologia 6ra

Tandaraink az anatomia tanitasa soran mindig szem elGtt tartottak
az illetd bonctani képletek klinikai fontossagat és az él6ben torténd
fellelését. Mivel a fiatal novendékekben az anatomiai képletek nem
mindig alkottak megfeleld képet, bonctermet rendeztiink be, és a
tanév vége kozeledtével — amikor megkezdtiik az anyag ismétlését —

tandraink emberi tetemen
is bemutattak a megfeleld
anatomiai képleteket. Ezt
a modszert — a tetemek
megszerzésével jard ne-
hézségek miatt — a poszt-
licedlis iskola novendékei
szamara dr. Codrea Aurel
szaktanarunk a megyei fel-
nétt korhaz korbonctani
osztalyan végezte.
Emlitésre mélté az
iskola korbonctani gytij-

A gyogyszertari asszisztensek gyakorlata az iskola
galénikai laboratériumaban
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teménye. A frissen kivett
szerveket — amelyeket a kor-
hazak korbonctani oszta-
. lyair6l kaptunk -, Szinnay
L. DPiroska tanarné nagy szak-
- értelemmel preparalta és kon-
- zervélta. Ennek a gyiijte-
ménynek a gazdagitasat az
Egészségligyi Minisztérium is
tamogatta. Tobb szdz specidlis
tivegedényt rendelt sza-
munkra egy hazai iveg-
gyarban. Ezeket a konzervalt szerveket nemcsak a kérbonctani drékon,
de a belgyogyaszat, sebészet, gyermekgyogyaszat és a tobbi klinikai
tantargy ordin is felhasznaltuk.

Hasonléan gazdag gytjteményt hozott létre a fogtechnikai
laboratérium a protézisek valtozatos formdibdl és megoldasaibol, amelyeket
a novendékek gyakorlati 6raikon Kovacs Eva mestertanarnd vezetésével
készitettek. Az iskolai gyakorlaton késziilt legszebb darabok bekertiltek a
gytjteménybe és a tovabbiakban a szemléltets oktatast szolgaltak.

Miutan a babaképzd iskola beolvadt intézetiinkbe, a régi Baba-
képezde szemléltets tablai is bekertiltek az iskola tanszerei kozé, de ezt
tovabbra is 6nallo gytjtemenyként kezeltiik.

A gyogytornasz asszisz-

T ? tens szaknak a Duiliu Zamfi-

e 1 O 1 2 rescu (Dudek) utcai éptiletiink

i b oA alagsoraban bemutato és gya-

"‘ s« = korl6 tornatermet alakitottunk

\ ki és szereltiink fel, mivel a

profil gyakorlo ordi zavartak

a tobbi osztalyok tornacdrait. A

: ; ‘ gyogytornaszok gyakorloter-

el \ me amugy is eltérg berende-

1 zést igényelt, amit nem lehe-

A diétas asszisztensek gasztrotechnikai tett az iskola tornatermébe
gyakorlata az iskolaban bezstifolni.
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A Tantuigyi Osztaly éltal kiutalt éptiletben volt egy impozans terem
a volt zdrda kapolnaja. Az épulet atvételekor a terem iiresen dllt, de a
mennyezeti freskok érintetlenek voltak. A helyiséget elég sokaig
hasznaltuk, kiviil zarva tartottuk. 1956-ban Magyarorszagon jartam, és
akkor megihletett a pannonhalmi apatsag galérias konyvtarterme.
Hazatérve annak mikromodelljét megprébaltuk atiltetni az iskola
kitiritett kdpolnajaba. Ugy gondoltuk, hogy a konyvtar nem sérti a
kdpolna emlékét. Nem akarom azt dllitani, hogy a nagyvaradi
egészségligyi iskola konyvtar-berendezése akar csak hasonlitana is a
pannonhalmi apatsig monumentalis konyvtirterméhez, de tény, hogy
az elgondolds onnan szarmazott.

A helybeli politikai szervek egyes képvisel6i mar régen indit-
vanyoztak, majd kovetelték a mennyezeti freskok eltintetését,
lemeszelését, egyesek szerint leverését. A freskokat tobb helybeli
miivésszel és miikritikussal, élitkon Fekete Jozsef majdani Allami-dijas
szobrasszal megnézettik, s azok egyontetiien a festmények miivészi
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Konyvtar és olvasioterem
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értékének megorzése mellett foglaltak dlldst. A sok huzavona kozben
szerencsére mellénk allt Spoiala Vlad intellektudlis gondolkodasi tanar,
aki abban az iddben partfunkciondrius volt. Kérésiinkre utasitott
benniinket, hogy a freskdkat ,takarjuk le”, azzal a feltétellel: ,de
vigyazzatok, nehogy megsériiljenek!” [gy a freskok érintetleniil
megmaradtak.

Sokat koltottiink az iskola koltségvetésébdl konyvekre, folydiratokra,
de kaptunk tdmogatast az Egészségiigyi Minisztériumtol is. A
vasérlasoknal lehetdség szerint igyekeztiink a konyvtar tartalmi értékét
novelni. A szakmai konyvallomanyt sikeriilt dllandodan felfrissiteni. Az
irodalmi konyveket mar kevésbé, mivel csak korldtolt anyagi keret allt
rendelkezésiinkre. A magyar tagozat megsziinése utan, tekintettel a
novendékek nemzetiségi Osszetételére, tovabbra is megoriztiik a magyar
nyelvii konyveket. Ha csokkentett mértékben is, igyekeztiink azt
dllandoan felfrissiteni. A konyvtar egyben olvasoterem is volt, amelyet
a novendékek szivesen latogattak. Ugy gondolom, hogy a konyvtari
érték mellett a szép kornyezet is vonzotta 6ket, ahol konyvtarosaink
Vasilescu Maria, majd Schwartz-Krager Magda példas rendet tartottak.

A tankonyvek

Az iskola megnyitasakor a szaktantargyakhoz semmiféle tankonyv
nem allt rendelkezésiinkre. A novendékek ezeket a tantargyakat a
tanarok elGadéasai nyoman, j6l-rosszul készitett jegyzetekbdl tanultak.
Egyes tanarok prébaltak segiteni a tankényvhianyon, igy példaul
Curteanu doktor leirta romanul és magyarul is a leckéket és atadta a
novendékeknek, akik azt azutan bemasoltak flizeteikbe. Tény, hogy
ezek nagyon nehéz évek voltak. Szerencsére a tankonyvek ardnylag
elég hamar kezdtek megjelenni, el6bb roménul, majd magyarul is. A
tankonyvek forditdsahoz az iskola tanari kara is hozzajarult. Igy példaul
a fiill-orr-gégészeti tankonyvet dr. Meer Pal és dr. Adam Miklés forditotta
magyarra. De mas tankonyvek forditdsanal és kozremtkodtink.
Nagyon j6 tankoényv volt az Anatomia, Mikrobiologia, Parazitologia,
Sebészet, Belgyogyaszat. Kivalé konyv volt a Jarvanytan és a fert6z6
betegségek kortana. A nagyvaradi iskola kapta a feladatot a Tehnica
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megirasara. Ennek érdekében a tantargy programjanak teljes atirasat
javasoltuk, amit az iskola fels6bb hatdsaga jovahagyott. A tankonyv -
késobb mint kézikonyv - eddig hét kiadast ért meg a bukaresti Orvosi
Konyvkiadonal. Ezt a konyvet az Editura Didactica si Pedagogica
(Tankonyv Kiado) a kozben megalakult egészségiigyi liceumok szamara
a Kozoktatasi Minisztérium programjanak megfelelden atdolgozva,
ismételten kiadta.

Baldzs Andras gyogyszerész tanarunk kivalé farmakognozia
tankonyvet szerkesztett, amelyet kiaddsaig a sapirografon sokszo-
rositottunk.

Mivel a magyar nyelvii tankonyvek késébb jelentek meg, mint a
romdn nyelviiek, probaltunk sajat eszkozokkel megoldast talalni. Igy
példaul Pordea Magdalena, Malek Magda és Hercz Ibolya novendékeink
szaktandruk feliigyelete alatt leforditottak a parazitologia tankonyvet
magyar nyelvre. Nem voltak kiilonosebb elvardsaink a forditds
iranyaban, de az 6tlet nemes volt és ezt értékeltiik. Curteanu doktor
modszerét mar fentebb emlitettem. O mindaddig alkalmazta ezt a
modszert, amig csak meg nem jelent a magyar nyelvii gyermek-
gyogyaszati konyv. Bar a legtobb tankonyv nagyon jé mindségii volt,
tikrozte a programot és a novendékek felfogoképességéhez alkal-
mazkodott, de sajnos nem mindegyik felelt meg a kozép- vagy
posztlicedlis iskola elvarasainak.

Amig nem allt rendelkezésiinkre minden szaktantargyhoz megfeleld
tankonyv, arra sztokéltitk a novendékeket, hogy a tanulé csoportok
keretén belill olvassdk Gssze az drdkon vett jegyzeteiket és azokat
kolcsonosen egészitsék ki.

A tankonyvek nagy mértékben emelték a tanitds szinvonaldt, a
novendékek asszimildlo készségét, szakmai szotarukat és orvosi
nyelvezetiiket. Voltak azonban olyan tanaraink is, akik nem hasznaltak
a tankonyveket, vagy nem igényelték a névendékektdl, hogy ezekbdl
késziiljenek. Egyes esetekben csak hosszti meggy6z6 munkaval sikeriilt
az illetd tanarokat rdvenni a tankonyvek hasznalatara.
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Gyakorlati oktatas

Az iskola jellege megkivinta, hogy az elméleti 6rakon is minél
kézzelfoghatobban mutassuk be a tananyagba foglalt tényeket. Jo
lehetGséget biztositott erre az élettan oktatasa, amelynek fontossagat a
magas draszam is bizonyitotta. Ez az 6raszam lehet6vé tette az anyag
elmélyitését és a gyakorlatba torténd atvitelét. Erre a célra hasznaltuk a
megfigyelést (mindenki a sajat szervezetén), kisérleti bemutatdsokat és
a laboratériumi munkat. Megfigyeltettiik a novendékekkel a sziv-
mikodésiiket, az izomosszehtizodast, a reflexeket, pulzusokat, alva-
sukat, nyalképzddésiiket stb. A kisérleti bemutatasok koziil megemlitem
a vérnyomasmérést, sfigmografiat, spirometriat, voros és fehér vérseijt
szamlalast, voros vérsejt rezisztenciat, valamint egyes egyszeriibb
allatkisérletet, példaul az izomosszehtizodast, a hajszalér-keringést
békan. A laboratériumi érakon a novendékek nemcsak figyelték a
tanar munkajit, de 6k maguk is elvégeztek egyes egyszer(ibb
munkalatokat, mint példaul a vérnyomasmérés, egyszertiibb vizelet-
vizsgdlatok, az emészténedvek kimutatasat a nyalbol stb. A novendékek
talterheltsége miatt késGbb ezt a tantargyat beolvasztottik a bonctan,
valamint a klinikai tantargyak programjaba.

Az anatomia, €lettan, korbonctan, mikrobiologia éa parazitologia
orakon rendszeresen hasznaltuk a mikroszkopos megfigyeléseket. Erre
a célra — amint mar emli-
tettem — megfelel6 szamu
mikroszkoppal  ellatott
laboratériumunk volt. A
metszeteket az egyesitett
felnétt korhaz korszovet-
tani osztalyarol kaptuk, a
prepardatumokat magunk
készitettiik. A labora-
3 toriumi szakon természe-
. tesen a laboratériumi
~ technikdkat is el kellett
gyakorlatilag sajatitani,
mint példdul a mikro-

Mikroszkopos gyakorlatok az iskoliban
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biologia keretében a sterilezést, taptalajok készitését, kenetek festését,
leoltasokat és atoltasokat, és mas mikrobiologiai és parazitologiai
munkalatokat. Igy ezeket a munkalatokat a tanarok nemcsak bemutattak,
de a novendékekkel el is végeztették. Az iskola laboratériuméban
természetesen nem dolgoztunk patogén, kérokozé baktériumokkal,
ezekkel a korhazakban, illetve a Sanepid mikrobiol6giai laboratoriumaiban
ismerkedtek meg a novendékek.

A gyOgyszertari asszisztensek novénytani oktatasaval kapcsolatban
megemlitem az iskola gyogynovény-kertjét, amelyet még a gyogy-
szertari szak bevezetése elGtt létesitettiink a kozépiskola novénytani
oktatdsa keretében. A gyégynovény-kertet a kolozsvari Botanikus Kert
munkatarsai segitségével létesitettiik, akik palantakkal, vetémagokkal,
szaktanacsokkal lattak el benniinket. A termesztett novények szama
elérte a szazhuszat. Az apr6 parcelldkon termesztett novényeket
megfeleld feliratokkal ellatva, az éppen botanikat is tanuld osztaly
gondjaira biztuk. Volt id6, amikor a varosi novendékek a nyari sziinet
alatt felvaltva bejartak locsolni, gondozni a kertet. Ez a gyoégynovény-

A gyogynovények tavaszi kiiltetése és a meteorologiai megfigyeld
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kert igényelte az tiveghaz — télikert — 1étesitését, amelyet sajat erGnkbdl
épitettiink fel Marza Vasile akadémikus, az akkori egészségiigyi
miniszter 0sztonzésére.

A kozegészségtan oktatasa keretében meteorologiai megfigyelé
allomast létesitettiink az iskola egyik udvaran. EIGbb csak rogtonzott
miuszerekkel szereltiik fel, de a kezdeményezést az egészségligyi
miniszter értékelte, s személyes ajandékként megfeleld regisztralo
miiszerekkel gazdagitotta. A megfigyeld allomas kezelése, a miiszerek
rendszeres, idébeni pontos leolvasasa és az eredményeknek a
nyilvantartdsba vald bevezetése, tal az objektiv ismeretszerzésen,
felkeltette a novendékek érdeklGdését a meteorologiai jelenségek irant,
a biologiai megnyilvanulasok és az idGjarasi viszonyok osszefiiggésere,
a meteoroszenszibilitisra. Azon tal pontossagra, rendszerességre,
valamint felelgsségtudatra nevelt.

A kozegészségtan kiilonboz6 agazatait igyekeztiink a megfeleld
létesitmények helyszinén bemutatni.

A betegapolas elméleti tanitasarol fentebb mar széltam. Az iskolai
képzés gyakorlati programja egy fél évre, illetve egy évharmadra,

. i" 3 $ vyt

Iskolai gyakorlat: a beteg forgatasa
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majd a posztlicealis iskolaban hat
hétre szolt. A betegapolas szamos
problémajat, mint példaul a beteg =
agyanak elkészitését, rendben-
tartasat, a sulyos, nem moz-
gathato beteg alatt az agynemd =
Kicserélését, fiirosztését, forga-
tasat, mozgatasat, az agybol valo
kiemelését, oltoztetését és vet-
koztetését, etetését és mas, a
betegdpolasnak szamos mi- A
fogdsat egyaltalan nem érintettiik
az elméleti 6rakon. Ezeket a
mestertanarok tanitottdk meg a
gyakorl6 termekben, amelyeket
ennek megfelel6en rendeztek be.
Az apolando beteg szerepét a
novendékek jatszottak felvaltva,
mig a tobbiek végezték az
Lapolast”. Az itt elsajatitott Agynemiicsere silyos beteg alatt
maodszerek, fogasok, apolasi

eljarasok lehetové tették, hogy a novendékek a kortermekbe vald
belépéstik elsd napjatol kezdve hasznossa tegyék magukat.

Hasonlé modszerrel oktattuk a klinikai tantargyakat is: belgyo-
gyaszatot, sebészetet, gyermekgyogyaszatot, sziilészetet, négyogya-
szatot, bor- és nemibetegségeket, ideg- és elmekortant stb. Annal is
inkabb igy tortént, mivel maga az iskola programja elGirta, hogy ezeket
a tantargyakat a kérhazi gyakorlattal egyszerre, esetleg utdna adjuk le.
A profilvaltozasokbol eredd atmeneti tantervek néha ezt a jol elgondolt
rendszer alkalmazasat megzavartdk, de ezek kivételes évjaratok
esetében torténtek. Vigyaztunk, hogy ezen tantargyaknal ne terheljitk
tal a novendékeket csupan az orvost érintd elméleti és koroktani
problémadkkal, hanem azokra a kérdésekre dsszpontositottunk, ame-
lyeket majdani munkdjuk — mint felcserek, asszisztensek, sziilészndk,
védonok, egészségligyorok stb. — megkivannak. Erre a problémara a
koérhazi gyakorlatok ismertetésénél még visszatérek.
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Korhazi és mas gyakorléintézményi oktatas.
A kérhazi gyakorlat kezdeti nehézségei

A koérhazi, illetve rendelSintézeti, laboratériumi, gyogyszertari,
vagy miihelygyakorlat képezte a szakmai felkészités legfontosabb
szakaszat, de egyben a legnehezebbet is. Mivel eredetileg évekig csak
felcsereket neveltiink, egyeldre csak a korhazi gyakorlatok jottek szoba,
s csak a szakok bgviilésével keriilt sor a mas természetii munkahelyekre.
A korhéazi gyakorlat a felcserek szamara a harmadik év folyaman
kezdGdott. A novendékek zome ekkor 16 éves volt, de volt kozottiik
szamos 15 éves is. A kérhdzi munkdra valo beosztasukat igyekeztunk
minél alaposabban elGkésziteni, mind a novendékekkel, mind a
kérhéazak igazgatdival és az osztalyvezets fGorvosokkal.

Bar a novendékek tisztaban voltak vele, Gjra elmagyaraztuk nekik a
koérhéazi gyakorlatok fontossagat. Egyben felhivtuk figyelmiiket a
munkahelyiikon valé kételességeikre, mind a betegekkel, mind a
személyzettel szembeni magatartasra. Nem titkoltuk a kérhdzi munka
nehézségeit sem, de hangsilyoztuk annak szépségét, fontossagat és
humanitérius jellegét. Eljovendé munkéjuk erkélesi oldaldval mar tisztaban
voltak az Etika és foglalkozastorténeti 6rak egy évi anyagabdl, tehat
nem egy feliiletes, hamarjaban 6sszekapkodott felkészitésrél volt sz6.

A novendékek a varva vart napon kérhdzba menet biiszkén
vonultak az utcdn a frissen vasalt fehér korhazi kopenyekkel a karjukon.
A kérhazban azonban nagy csalédas érte Gket: az apolo személyzet
nem fogadta szivesen a fiatal novendékeket. Volt benniik - amint
késébb megtudtuk — egy bizonyos foku félelem: ezek a lanyok el
fogjdk venni a kenyeriiket, annal is inkabb, mivel — amint azt fentebb
ismertettem — a személyzet tetemes szazaléka elég feliiletes képzést
kapott. Kétségtelen, hogy a régi névérek, az évek folyaman komoly
gyakorlatra, tapasztalatra tettek szert, de alapképzésiik hianyossagait
6k is érezték. Sajnos, némely orvos is kovetett el Iélektani hibat. Voltak,
akik kiganyoltdk &ket, banto, lekicsinyld jelzGket hasznaltak velitk
szemben, vagy pedig olyan munkara kényszeritették, amivel talan
kellett volna néhdny napot még vérni. Miutan a f6orvosok készsége
nem tudott lényeges véltozast hozni a személyzet ellenallasaban, a
tartomanyi egészségiigyi igazgatésag fénokéhez fordultunk, aki sokat
segitett a novendékekkel szembeni megfelels 1égkor kialakitdsaban.
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Ez a kellemetlen fogadtatas nem volt egyediilallé Nagyvaradon.
Amint a bukaresti igazgatoi értekezleten kidertlt, voltak varosok az
orszagban, ahol a helyzet sokkal rosszabb volt. Mindenesetre nyilvan-
valova vait, hogy a fiatal novendékek els6 érintkezése az eljovendo
munkahellyel, az egészségiiggyel, meghatdrozo jellegti a hivatasszeretet
kérdésében. A mad, ahogyan a novendékeket a kérhazban fogadjdk, a
koriilottik kialakult 1égkor és altaldban kornyezetitk milyensége pozitiv
vagy negativ reflexeket valthat ki beldliikk. Ez pedig hozzakoti
munkahelyéhez, vagy elriasztja a szakmajatol. A kialakult negativ
magatartas lehet csupan idéleges, ami hossz, tiirelmes munkaval
kiegyensilyozhato, de néha végleges szakitdst eredményezhet a
valasztott hivatassal szemben.

Azért is volt szokatlanul rossz hatasa az egészségtelen fogad-
tatasnak, mivel az elsg kozépiskolas novendékek folott nem volt egy,
vagy tobb osztily, amely mar atesett volna ezen a fogadtatason és
segitségére sietett volna a fiataloknak, mint ahogyan az a tovabbi
évtolyamoknal tortént.

Am az évek folyamdn a novendékekkel szemben megvaltozott a
személyzet magatartasa. Rajottek, hogy ezek a lednyok segitségiikre
vannak a munkdjukban. Ennck ellenére a fiatal novendékek korhazi
gyakorlatra valo bevezetése nagy megprébaltatast jelentett a tanari
karnak. Evrdl évre észlelhetd volt, hogy a kérhazi gyakorlatok elsé
napjaiban a novendékek kisebb-nagyobb szdzalékdnal kétségek
mertlnek fel az iskola folytatdsat illetGen. Ezeket a megnyilvanulasokat
idovel megszoktuk és ilyenkor a tandrok a novendékek segitségére
siettek. S ezt a tanuldk is értékelték. Kétségtelen maradt azonban az a
tény, hogy a névendékek aklimatizalodasa a korhazi munkahoz sokszor
nehéz és kitarté munkat igényel a tandrok részérdl.

A korhazi gyakorlat megszervezése

A kérhazi gyakorlat kis 10-14-es csoportokban tortént. Minden
csoportot egy-egy oktatd (instructor de practica), késébb mestertanar
iranyitotta és feliigyelte. Elvileg a korhazi gyakorlatot a belgyégyaszati
osztalyokon kezdtitk, majd a sebészettel, gyermekgyogyaszattal,
szulészet-nGgyodgydszattal, ideggyogyaszattal folytattuk és végil -
amikor a novendékek mar elegendd jarvanytani ismerettel rendelkeztek
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-, a fert6z6koérhazban és
a bor- és nemibetegségek
osztalyan fejeztitk be.
Amikor a korhazi gya-
korlatot mar sok szaz
novendék végezte egy-
szerre, -ezt a sorrendet
mar nem lehetett bizto-
sitani, de a kezdd gya-
korlatot mégis a belgyo-
gyaszaton vagy a sebé-
szeten végeztiik. A negye-
Korhazi gyakorlat: nyombélszondazas dik évfolyam utolsé har-
madaban a novendékek

terepgyakorlatot végeztek a korzeti rendeldk keretében.

A novendékeket, miutan megismerkedtek a korhdz helyrajzaval és
belsé rendtartasdaval — amit rendszerint bejegyeztettiink gyakorlo-
flizeteikbe —, mar az els6 napon, az osztilyos fénévérrel egyttt,
beosztottak az dgyakhoz. A novendékeknek mar az iskolaban tortént

Korhazi gyakorlat:
reggeli mosdatas a beteg dgynemijének athuzasa
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szétosztasakor figyelembe vettitk a korhazi osztalyok befogado-
képességét, tigyelve, hogy egy-egy novendékre 6t-hat beteg jusson.
Ezek a novendékek az oktatomester iranyitdsaval elvégezték azokat az
dpolasi teenddket, amelyeket az iskola gyakorlétermében mir
megszoktak: h6mérdzés, pulzus- és légzésszamolds, vérnyomasmeéres,
mosdatas, fiirdsztés, agyfelfrissités, reggeliztetés stb. A napi gyakorlat
a programoktol fiiggden hdrom-négy orat tartott. Az dltaldnos reggeli
dpolasi teendSk elvégzése utan, az illetd szaktantargyat oktato tanar
(akinek az alapalldsa a kérhazban volt) betegbemutatast tartott. E15bb
csak a kortorténetre és a betegek szubjektiv panaszaira, valamint egyes
lathaté vagy tapinthaté tiinetekre hivta fel a novendékek figyelmét,
majd a tiinetcsoportokra és végiul a teljes korképekre. A betegségek
lefolyasanak illusztrdlasara ugyanazt a beteget a betegség killonbozG
fazisaban ismételten bemutatta, vagy ha a beteganyag megengedte,
ugyanaznap ugyanazon betegségben szenvedd, de kiilonboz6 fazisban
lévG betegeket egymads utan prezentdlta.

A korhazi munka persze nem mindig kiszamithat6. Az ¢jjeli
szolgdlat reggeli jelentése elhizodhat, be nem Gitemezett stirgGs miitétek
kozbejotte, uj siirgds beteg érkezése, mdas betegek allapotdnak
rosszabbodasa és mas beldthatatlan okok az elméleti 6rdk tandrat
feltartéztathatja a novendékek foglalkoztatasaban. Ilyen esetekben az
instruktor tigyességétdl és taldlékonysagatol, de féleg a kérhazi munka
ismeretétdl fligg miként tolti ki alkotéan a novendékekkel a bedllott
holt idét. A folyosokon vald dcsorgdst elkertilendd, a gyakorlati oktatasra
szant ordk elvesztését poétolando, oktatoink a betegek korili teve-
kenységgel, dpolasi, dietetikai, vagy az osztaly adminisztraci6javal
kapcsolatos feladatokkal foglalkoztatta a novendékeket.

A novendékek miutan megismerték betegeik diagnozisat,
fuggetlentl attol, hogy az elméleti érdkon az illetd korképet mar
leadtak vagy sem, kotelesek woltak tankonyveik segitségével otthon
tdjékozodniuk betegeik korképérdl, illetve annak dpolasi sziikségleteirdl.
Tanaraink és instruktoraink ayra 0sztonozték a novendékeket, hogy
hasonlitsik ossze az irodalmi adatokat a valésagos korhézi dgyon
fekvd beteg allapotaval. Miutdn a novendék megismerkedett a beteg
kikérdezésének és vizsgalatanak klinikai modszerével, a kotelezéen
vezetett gyakorlati fiizetbe leirta az altala készitett korlapot. Persze
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Korhazi gyakorlat:
£yomormosas vératomlesztés

voltak olyan esetek is, amikor a novendékek szivesebben masoltak
volna le a kezelGorvos altal készitett korlapot fiizeteikbe. Ezért a
gyakorlati 6rdk idejére, esetleg csupan megszabott idore, az instruktorok
kivitték a korlapokat a beteg szobajabdl és csak a laboratériumi
vizsgalatok leolvasasi idejére hoztak azokat vissza. A novendékek sajat
korlapjaikat a betegség lefolyasat kovetve tovabb vezették, amig csak a
beteg el nem hagyta a kérhazat.

Az osztaly apoloszemélyzete egyelGre természetesen helyén maradt,
s igy az apoldsi és kezelési miveleteket — mint szondazs, vérvétel,
injekciozds, gyogyszerezés, laboratériumi vizsgalatokra valo elGkészités
stb. —a novendékeknek modjukba allt elsajatitani. Ezeket a miiveleteket
elszor csak végignézték, illetve meghallgattak a hozzafiizott magya-
razatokat. Késdbb az erre szant bemutat6 6ran részletesen, fazisokra
bontva a miiveletet, megfelelé magyarazatok kiséretében tjra elvé-
gezték. Az oktatd vagy a személyzet feliigyelete alatt a novendékek
maguk is onalléan begyakoroltak az illeté miveletet.
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A betegapolas miveleteit a gyakorlati képzés tanterve alapjan
oktattuk. Eltéréleg az elméleti oktatas programjaitol, a gyakorlati tanitas
tantervei csupan a kotelezé modszerek, miifogasok stb. felsorolasara
szoritkoztak, mivel az elsajatitandé muveletek az agyakon fekvd
beteganyagtol fuggott. Sorrendi munkatervrél nem lehetett szo.
Ugyanez volt a helyzet a betegbemutatasok esetén is.

Mivel a novendékek napi gyakorlo ideje nem fogta az apolasi
teenddk teljes orarendjét, a gyakorlatot felvaltva a reggeli, illetve a déli
orakban végezték 7 otarol 11-ig, illetve 11-t61 15 oraig. Fontos volt ez a
beosztas annal is inkdbb, hogy a koérhazi osztalyokat ne terheljik
egyszerre tul sok novendékkel, és elegendd beteg jusson mindannyiuk
szamara. Az elsé csoport, miutan részt vett a betegosztaly atvételében
az ¢éjsZzakai miszaktol, végezte a betegek reggeli ellatasat, az élettani és
koros termékek, izzadmanyok stb. laboratériumi vizsgalatokra valo
levételét és elkiildését, a reggeliosztast és az arra raszorulo betegek
étkeztetését, a reggeli gyogyszerezést. Ugyszintén elkisérte a betegeket
a komplementaris vizsgalatokra. A masodik csoport folytatta a betegek

Korhazi gyakorlat:
vervetel laboratériumi vizsgalatra mesterséges lélegeztetés
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kezelését, részt vett a diétas elGirdsok szerinti ebédosztasban és segitett
az arra raszorul6knak az étkezésben. Segitett a déli gyogyszerezésben
és részt vett a szolgalat atadasaban a délutdni miiszaknak. A kovetkezd
napon a két csoport forditott miiszakban végezte ugyanezeket a
teendGket. Mindkét csoport részt vett a betegek komplementaris
vizsgalatokra valo elGkészitésében és a kezelési teendGk elvégzésében.

A gyakorlati 6rdkon szerzett ismereteket az oktatok rendszeresen
ellendrizték és értékelték. Az értékelés ismérvei az altalanos apolasi
készségek kialakuldsa, az apolt betegek ismeretének foka, a betegek
bemutatdsinak mindsége és nyelvezete a viziteken, a specidlis
betegédpolasi és kezelési mtveletek gyakorlati ismerete, a névendékek
manualitasa, flizeteik vezetésének és tartalmanak mindsége, a kérhazi
kornyezetben valé munkakészségeinek kialakitasa, valamint a betegek
bizalmanak jogos megnyerése. Az egy-egy osztalyon végzett gyakorlat
befejezésekor az oktaté az elméleti szaktandrral, valamint a mes-
tertanarral egyiitt a ndvendékeknek a gyakorlaton szerzett ismereteit
ellendrizte és értékelte. Ezeken a kollokviumokon rendszerint az
osztalyvezetd fGorvosok is részt vettek.

A novendékek a nyari iskolai sziinet idején egy egyhonapos korhazi
gyakorlaton vettek részt. Ez id6 alatt nyolcoras munkaidében, harom
véltasban dolgoztak a személyzet mellett. Az elsG években a nyari
gyakorlat idejére a novendékeket szétszortdk a kornyezd varosokba.
Aradon, Zilahon, Belényesben, de még Segesvaron is jeloltek ki gyakorl6
korhazat a novendékek szamara. Nem tudom mi volt ennek a
szétosztasnak a célja, talan a novendékeket szoktatni akartdk az
eljovendé munkahelyek kornyékéhez. Egy-két év utan a rendeletet
visszavontdk és engedélyezték, hogy a mas véarosban, vagy annak
kozelében laké novendékek — ha megfeleld korhaz volt helyben, vagy
a kornyéken — ott végezzék a nyari gyakorlatot. Tandraink eleget
tettek az iskola székhelyén kiviili munka irdnyitasanak és ellen-
Orzésének.

Most mdr a kérhazi dpoléd személyzet magatartasa is nagy
mértékben megvaltozott, bar nehezen vették at a novendékek és
végz3sok iskoldban tanult modszereit és miiveleteit. A korhazigazgatok
is szivesen vették a novendékek nyari gyakorlatat, mivel a lanyok
jelenléte lehetGvé tette a nyari szabadsagok biztositasat.
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Munkavédelem a kérhazi gyakorlat alatt

A korhazi gyakorlat (és majd késébb a laboratoriumi, vagy az
orvosi keriiletekben valo terepmunka) igen sok veszélyt rejt magaban
mind a novendékek, mind a betegek szamdra. Ezek legfontosabb
csoportjat a korhazi fertGzések képezik. A novendékek a jarvanytani
viszonyok elégtelen ismerete miatt konnyen megfert6zédhetnek a
betegtal, vagy 6k maguk vihetik dt a fert6zést egyik betegrdl a masikra.
Mindez belathatatlan kovetkezménnyel jarhat. Eppen ezért fontos elv
volt, hogy a korhazi gyakorlat soha nem kezdddhet olyan osztalyon,
ahol nyilvanvalo a fertézés veszélye, mint példaul a jarvanykérhazban,
tiddbetegek osztalyain, bér- és nemibetegek kozott. De tekintetbe
vettitk, hogy barmelyik koérhazi osztalyon vigyazatlansagbol, vagy
ismeretek hianvaban elképzelhetd a hepatitis-, HIV-, influenza, vagy
mas virussal, tuberkuldzissal, luesszel, staphylococcusszal, candidaval,
vagv mas karokozoval valo fertézés. Ezért a novendékeinket mar a
korhazi gvakorlat megkezdése eldtt kiképeztiik a korhazi fertdzések,
valamint mas természetii korhazi artalmak és balesetek megelézésére.
Ennek ellenére a korhazi belépéskor — még a beosztasuk eldtt — az
osztalyos fondvér ismét kiképezte Oket.

Kozvetleniil a korhdzi gyakorlat megkezdése el6tti napokban — a
személyzethez hasonloan — klinikai és bakteriologiai szlir6vizsgalatnak
vetettik ala cGket, hogy kiszlrjuk az esetleges betegeket, vagy
betegséghordozdkat. Persze a korhazi kornyezetben a gyakorlat kozben
is konnven valhattak a novendékek is fertdz6 forrassa. Ezért regge-
lenként, a munkahelyre érkezéskor, még a kortermekbe valé belépés
eldtt, jarvanytani sziir6vizsgalatnak vetették ald magukat, amit késébb
- némi gyakorlatszerzés utdn — a csoport egyik tagja is elvégezhetett.
Ennek komoly nevelGhatasa is volt a jarvany megel6z6 jartassag és
készségek kialakitasaban. A novendékeket arra 0sztonoztiik, hogy a
korhazi munka kozben ne egyenek, ne nytljanak élelmiszereikhez, az
arcukhoz. A munkahelyen mindenutt biztositottdk szamukra a
mosakodasi lehetdséget. A kortermekbe csak fehér kopenyben lehetett
belépni.

A gyakorlatnak ez a formaja megfelelt a felcserek kiképzésének,
akik az iskola elvégzése utan csakugyan onallé munkakorbe kerultek,
néha tavoli és nehezen megkozelitheto, betoltetlen orvosi korokbe,
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banyavallalatokhoz, fakitermelési tizemekbe és mas hasonld egy-
ségekbe. Késébb, amikor ezeket az egészségligyi pontokat orvossal
toltotték fel, a felcserek nagyobb része korhazba kertilt, ahol a betegagy
mellett kivalé munkat végzett.

1948-58-as években harom iranyba szakositott felcsereket neveltiink.
Az dltalanos betegellatast biztosito felcsereket (felcer de asistenta
medicald), sziilész-felcsereket (felcer mamos) és kozegészségugyi
felcsereket (felcer igienist). Az alapképzése mindegyik tipusu felcsernek
azonos volt. A belgyogyaszati és sebészeti osztalyokon miutdn befejeztck
a gyakorlatot, a sztilész-felcserek a szakkorhdzban folytattak a gyakorlo
munkat. Ismereteik gyarapoddsaval éjszakai szolgalatot is teljesitettek,
amikor is médjukban allt a sziilési folyamatot végigkisérni, majd vezetni.
Diplomavizsgdra val6 jelentkezés eldfeltétele volt bizonyos szamu
onalléan levezetett sziilés, amit a kérhazaknak kellett igazolnia.

A kozegészségligyi felcserek az alapképzés utan a Kozegészséguigyi
és Jarvanyellenes Intézet (Sanepid) keretében folytattdk a gyakorlati
képzést, illetve az intézet szakosztalyain: telepiilés-, élelmezési-,
lakds-, iparegészséglgyi stb., valamint a jarvanyellenes osztalyon.

Minden kategodriaja felcsernek kotelezden a fertézd betegségek -
korhazaban is megfelel§ tartalmua gyakorlatot kellett végeznie ezen
betegségek korai felismerése, megel6zése és a mar kitort jarvany
terjedésének megfékezésére vonatkozd ismeretek gyakorlati meg-
szerzésére.

A professzionalis (szakmai) iskola
novendékeinek korhazi gyakorlata

1955-ben az intézet professzionalis és posztlicealis iskolakkal
gazdagodott és igy iskolacsoportta 1épett elS. A professziondlis iskola
novendékei részben az Gjonnan felvettek, részben a miszaki kozép-
iskola egyes megsziintetett osztalyai, de féleg a tartomany teriiletén
miikodd szakmai iskoldknak az iskolacsoportba valé beolvasztasabél
eredtek. Igy mindjart a kezdetben dpoléndi, gyermekapoléndi, véddnéi,
szlilészndi és gyodgyszertari labordns szakokkal indultunk.

Ezen novendékek gyakorlati képzése lényegében csak szervezési
szempontbdl kiilonbozott az eddig ismertetett gyakorlati képzés
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modszereitdl, és tartalmilag is alig tért el azoktol. A betegapolasi
miiveleteket, a kezelés miszaki oldalat, a beteg megfigyelését,
allapotanak rosszabbodasat, vagy a szovodmények, a gyogyszerezés
mellékhatasainak korai felismerését, valamint azok ellatasét a stirgGsen
mozgositott orvos megérkezéséig, a fert6zo betegségek korai tiineteinek
felismerését ugyanazon modszerekkel oktattuk, mint a felcser-
novendékeket. A professzionalis iskola novendékeinek képzésébdl
kimaradtak a betegvizsgalati modszerek, mivel a diagnosztika nem
esett a hataskorikbe. Sokszor elég nehéz volt megvonni a hatart a
betegismerethez sziitkséges patologiai jartassag és a betegvizsgdlatbol
gytjtott tiinettan kozott.

Kiilénleges fontossagot tulajdonitottunk a gyermekapol6ndk
képzésében a fertdzG betegségek tiinettananak, mivel 6k a gyermekek
furGsztése, tisztaba tétele, oltoztetése, etetése, injekcidzasa kozben
sokszor hamarabb észlelhetnek kiiitéseket, bér- és szemfehérje
elszinezGdést, koros jelenségeket a szdjuregben, vagy a fert6z6
betegségek mas korai tiineteit, amelyek gyors felismerésével, azonnali
orvoshivassal hozzajarulhatnak a betegség jarvanyszerd elterje-
désének meggatolasahoz.

Gyakorlat a csecsemdosztilyon: a testsilymérés bemutatisa
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A gyakorlati képzés a professzionalis iskolaban az elsé évfolyamon
kezdddott. Az elsé évharmadban az iskola gyakorl6 termeiben oktattak
a betegapolasi mtiveleteket. A médsodik évharmadtdl kezdve kérhézi
gyakorlatra osztottédk be a novendékeket, ki-ki a maga szakmadja szerint:
az apolondi szak novendékei a felnStt korhazba, a gyermekapolondi
szakosok a gyermekkorhézba, a sziilészndi szak novendékei a szilészeti-
négyogyaszati korhazba. A gyégyszertari laboransok miutan elvégezték
az elsé évharmadban az iskolanak erre a célra berendezett és felszerelt
laboratériumaban az iskolai gyakorlatot, a gydgyszertarak labora-
tériumaiban, valamint a kézponti gyégyszerlerakat laboratériumaban,
és majd az Gjabb szakok létesitésével mds munkahelyeken.

Az asszisztensképzd iskola novendékeinek
gyakorlati képzése

Hasonlé modon végezték a gyakorlatot a posztlicedlis iskola évrol
évre szaporodé profiljainak névendékei. De mindhédrom tipusi iskola
(mitiszaki-kozépiskola, professziondlis iskola és posztlicealis miiszaki
iskola) novendékeit a korhdzak személyzetébdl kivélasztott orvosok,
gyogyszerészek, névérek, sziilészndk, majd késébb mérndkok, mes-
terek, miihelyf6nokok oktattdk. Ezeket az iskola — bar szerényen -,
honorilta, tehat 6k hivatalosan is az iskola oktatoszemélyzetévé valtak.

Ezeknek a gyakorlomestereknek (maistrii de practicd) nem volt
pedagogiai tapasztalatuk, s ezért egyesek nagyon magas, orvosi
szinvonalon igyekeztek oktatni a novendékeket, masok ellenkezéleg,
az egészségiigyi nevelés szinvonalan. Legtobb esetben a modszereik is
eltértek az iskolai oktatds modszereitSl. Mestertandraink, akiknek
munkdja most mar csupan az iskolai oktatasra szoritkozott, meg-
beszélték minden gyakorlémesterrel munkéjuk lényegét és igyekeztek
atadni a szokvanyos, jol bevalt modszereket. Szamosan koziiliik részt
vettek a modszertani bizottsigok munkajaban, ahol nemcsak elsaja-
titottdk a sziikséges ismereteket az eredményes oktatashoz, de sok
egészséges megfigyeléssel és javaslattal is hozzdjarultak a gyakorlati
képzés szinvonalanak emeléséhez.
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Az iskoldban elkészitettiik minden csoport gyakorlati képzési
programjat, amelynek a végrehajtasat megkoveteltiik. Az igazgatok
rendszeresen végeztek oraldtogatast a gyakorlati 6rdkon, s megtették —
épitdleg — észrevételeiket és javaslataikat a munka eredményesebbé
tételére. Amikor a szakmai és miiszaki kozépiskola osztélyainak szdma
fokozatosan csokkent és az intézetben az elméleti liceumok végzettjei
keriltek tulstilyba, médszertani leveleket szerkesztettiink, melyeket
megkiildtiink minden gyakorlémesternek. Ezek voltak:

- A gyakorlati képzés oktat6 és nevel§ tartalma;

- A novendékek bevezetése a gyakorlointézményekbe és munka-
helyiikkel val6 megbaratkozésa;

- A gyakorlati munka alatt vezetett fiizetek fontossaga és modszer-
tana;

— A betegbemutatas mddszerei a korhazi gyakorlatok alatt;

- A novendékek ismereteinek ellenérzése és értékelése a kortermi
és laboratériumi gyakorlatok alatt; ’

- A novendékek ismereteinek ellendrzése és értékelése a gyakorlati
iddszak befejezésekor a kiképzé intézetekben.

Ezen modszertani levelek egy része megjelent a bukaresti Munca
Sanitara egészségiigyi szaklapban is, amelyet az oktatomesterek szdmos
tagja olvasott.

Mostmar a novendékek létszamanak és a sokrétdd profilnak
megfelelGen két aligazgatdja volt az iskolanak, akik kozil az egyik
kizardlag a gyakorlati oktatas szervezésével és ellendrzésével foglal-
kozott. Szép munkat végzett ezen a téren dr. Arendas Leontin
sebészféorvos, az iskola egyik aligazgatdja, aki kés6bb majd az igazgatoi
széket foglalta el. Az iskola eréfeszitései nem maradtak eredmény-
teleniil. Kialakult a korhdzak, rendelGintézetek, poliklinikdk kor-
termeiben, laboratériumaiban, gyégyszertaraiban és karbantarto
miihelyeiben egy olyan tantigyi kozosség, amely szamara nem volt
idegen az oktatds modszertana, és ezt a munkat szivesen végezte.

Az oktatast eddig is szakaszosan lattuk el, és miutdn mar a gyakorlati
programok kikristalyozodtak, az oktatomesterek is egységesen jartak
el a gyakorlati képzés szervezésében.

EltérGen a felcserek gyakorlati oktatdsatol, akik csak a harmadik
évfolyamtdl kezdve jartak korhazi képzésre, a posztlicedlis iskoldt
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végzl asszisztensnovendékek az elsd évfolyam kezdetétdl bekeriiltek
a koérhazi munkdba. Az iskolai gyakorlat az &gy mellett dolgoz6
asszisztensnovendékeknek csupan hat-nyolc hétig tartott, utana
mindjart kezdetét vette a koérhdzi gyakorlat. Ekkor azonban a
novendékeknek még nem voltak sem klinikai, sem patoldgiai ismereteik,
ezért a képzés kizarolag az altalanos betegapolasi teend6k és miiveletek
elsajatitasara szoritkozott. Hasonléan folyt a gyakorlati program a
tobbi szakon is. A laboratériumi gyakorlatok az altaldanos szak-
munkalatokra szoritkoztak: sterilezés, oldatkészités, higitas, koncent-
ralds, desztillalas, taptalaj-készités stb. A diétas asszisztensek a gasztro-
technika alapjaival ismerkedtek, mivel egyenlére a fizippatologia és
klinikai ismeretek hianyaban még nem értették meg a diétas taplalkozas
terapias jelentGségét.

A fizioterapia és gyogytornasz osztdlyok is a gyakorlati képzés
kezdeti szakaban csupan az dltaldnos betegapolassal ismerkedtek meg,
féleg azokon az osztilyokon, ahol dolgozni fognak az iskola befejezése
utan. Az ortopédian, reumatolégian, ideggyogyaszaton és sziv-
gyogyaszaton tul, kitlonosen jo gyakorlo intézmények élltak a képzés
szolgalatdban a félixfurddi szanatériumokban.

A fogtechnikusok egyelSre tovabbra js az iskola laboratériuméban
dolgoztak az iktatok iranyitasaval; itt 'megfelels feltételek alltak
rendelkezésiikre a gyakorlati oktatasnak ebben a szakaszaban. Az
elektro-fizio-radiolégusok és az orvosi miiszerészek kezdetben szintén
az altalanos elektrénikai és finommechanikai miihelyekben folytattak
a gyakorlatot, sokszor a kérhazakon kiviil.

Betegbemutatasra az illeté szakokon egyel6re nem kertilt sor,
mivel ez a bemutatds — mint fentebb emlitettem — klinikai és patologiai
ismeretek hianyaban nem lett volna érthet6 a kezd6 novendékek
szamara. A bemutatdorakat az altalanos betegapolas miveleteinek a
demonstralasara hasznaltuk fel.

Amikor a novendékek a klinikai tantargyak elméleti oldalaval
bizonyos mértékben mar megismerkedtek, az elsé évfolyam harmadik
évharmadaban megkezdddtek a gyakorlati 6rakon a betegbemutatdsok
is. Akarcsak a felcserek és ndvérek gyakorlatan, el6bb csak tiineteket
ismertettek, majd tiinetcsoportokat, s az elméleti anyag elsajatitasa
utan, teljes klinikai korképeket. A névendékek természetesen tovabbra
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is megtartottak agyaikat, s a betegek apolasaért és ismeretéért felelések
maradtak. A betegek megfigyelése, bibliogréfiai tanulményozéasa és a
gyakorlo fiizetek pontos vezetése tovabbra is érvényben maradt.

A betegbemutatas természetesen a fizioterapia és gyogytornasz,
valamint a dietetikai szakon is érvényben volt. A laboratériumokban
gyakorld novendékek szamdra szintén megtartottdk a bemutat6 6rékat,
de nem betegeket, hanem a komplikaltabb laboratériumi miiveleteket
mutattdk be.

A masodik évfolyam a kérhazi gyakorlat alatt bevezetést nyert a
munkahely egyre bonyolultabb tevékenységébe. Igy az dgy mellett
dolgozo novendékeknek a betegapolas komplexebb miiveletei mellett,
fel kellett ismernitik az egyszer(, stirin el6fordul6é koérképeket, a
betegségek folyaman eléfordulé szovédményeket, és ismerniiik kellett
a varhat6 rosszabbodasok kezdeti tuneteit, hogy azt idejében az
orvosnak jelenthessék. A sziilész-négyodgyasz asszisztenseknek a fentiek
mellett ismernitik kellett a normalis sziilés 6nallé levezetésének
modozatat. A laboratériumi szakok novendékeit folyamatosan vezették
be a miiszeres vizsgalatokba és a laboratériumi késziilékek hasznalataba.
A diétas szaknak a novendékeit a kérhazak konyhain, a diétas ételek
elkészitésében is részt vettek, de jelen voltak az illetd betegosztalyon a
viziten is, amikor a diétas eldirdsokat az orvosok elrendelték. Ennek
keretén beliil feladatuk volt a kiirt diéta mennyiségi és minGségi
Osszetételének kiszamitasa, illetve Osszedllitasa. A gyogyszertari
asszisztensek a tanév végére onélléan dolgoztak a galénikai labora-
toriumokban. A rontgen-asszisztensek tisztaban voltak a betegek felvétel
kozbeni pozicionalasaval és ondlléan végezték a sotétkamrai mun-
kalatokat.

Mar onélléan kellett dolgozniuk a harmadik évfolyam néven-
dékeinek. Ebben az id&szakban tokéletesedtek a foglalkozasi jar-
tassagok és készségek. Az elméleti ordkon tanultak segitségével,
tanulmanyaiknak ebben a szakaszdban értették .meg munkajuk
fiziopatoldgiai és biokémiai alapjait, ami val6jaban technikusokka
avatta Gket.

Az asszisztensképzés elsd évei utan egyes szakok képzési idejét
hdrom évrdl két évre csokkentették, ami a fenti program Osszestiritését
tette sziikségessé.
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Ev végi és diplomavizsgak.
A végzisok elhelyezése

Az évfolyamok év végi vizsgakkal zarultak; ezek gyakorlati és
elméleti részbdl tevodtek dssze. A két-harom, vagy négyéves iskola
befejezése utan a novendékek diplomavizsgat tettek. Ez mindig a
gyakorlati ismeretek ellendrzésével kezdddott, amelyet az illetd
szakkorhazban, illetve -osztalyon tartottak. A gyakorlati vizsgaztato
bizottsag elnoke az illets osztaly kezeld fGorvosa volt, akinek el kellett
déntenie, mennyiben felel meg a végzds az dltala vezetett kérhazi
osztaly igényeinek. Legtobb esetben az osztalyos fGorvos az iskola
tandra is volt, igy nem képezett volna semmilyen nehézséget a
vizsgabizottsagba vald bevonasa. Mégis ilyen esetekben igyekeztiink a
lehet@ségek hataran beliil a vizsgat egy masik hasonld profila osztalyon
tartani, hogy a bizottsag elnokét ne befolyasolja a vizsgdzo novendék
elémenetele az elméleti anyagban. Az a tény, hogy a gyakorlati
vizsgabizottsag elnoke egy idegen korhazi osztily vezetd fGorvosa
volt, nagyban emelte a vizsgak komolysagédt. Ezeken a vizsgdkon
igyekeztiink innepi hangulatot teremteni, és ezt a legtobb osztalyvezets
fGorvos meg is értette. A vizsgakat komolyan fogtdk fel és sok helyen,
példaul a sziilészet-nGgyogyaszatban, az ortopéd kérhazban (akkor
még 6néllé koérhaz dr. Manciu Traian vezetése alatt), a félixfiirdgi
szanatoriumokban, de mashol is sikeriilt innepélyes hangulatot
teremteni. A diplomavizsgak elméleti része az iskolaban folyt le.
Médszertanilag nem kiilonbozott a tobbi miiszaki kozépiskola vizsgaitdl,
csupan tartalmilag.

A diplomakiosztast iinnepélyes keretek kozott végeztiik, hogy a
végzGsoknek maradandé emlékké véljon az iskolai évek befejezése.

Koztarsasagi alarendeltségii volt iskolank. Kozvetlen felettese az
Egészségiigyi Minisztérium személyzeti és oktatasiigyi igazgatdsaga.
Bar mindvégig a legjobb viszony alakult ki az iskola és a helyi hatésagok
kozott, a helyi egészségligyi és taniigyi igazgatosagoknak nem volt
alarendelve az intézet, ennek ellenére hathatos segitséget kaptunk
ezekt6l a szervektdl is. Ki kell emelnem dr. Serbu Zoltan és dr. Popa
Ioan megyei, illetve tartomanyi igazgato-fGorvosokat, akik sokat tettek
az iskola és a gyakorlokérhazak kozotti zokkendmentes egyiitt-
miikodésért. A koztarsasagi alarendeltség azt is jelentette, hogy
végzGseinket nemcsak Varadon és Bihar megyében helyezték el, hanem
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az egész orszag teriiletén. Humanitarius szempontbol féleg erdélyi
kihelyezéseket kaptunk, de egyik-masik végzdsiink eljutott Moldvaba,
a tengerpartra, Bukarestbe is. Voltak az iskolanak olyan tagozatai is,
mint példdul az elektro-fizio-radiolégiai és orvosi miszerészeti,
amelyekbe a helyeket az orszag legtavolabbi megyéi szdmara is
biztositotta a beiskolaztatasi terv.

A nagyvaradi iskola végzettjei mér az elsé években jo hirnevet
szereztek az intézetnek. Az iskola diplomajaval rendelkezé végzettek
keresettek voltak mindeniitt az orszagban, szivesen fogadtdk Oket.
Ilyen természetl visszajelzéseket kaptunk Kolozsvarrél, Maros-
vasarhelyrdl, Désrdl, Besztercérdl, Bukarestbdl és sok mas kisebb
helységbdl.

Az iskolan kiviili tevékenység oktato
és neveld tartalma

Mint minden mas korabeli iskolaban, az 6tvenes-hatvanas években
a nagyvaradi egészségligyi iskola is megszervezte a maga iskoldn
kivili tevékenységét. Amig az iskolanak kozépiskolai jellege volt, addig
- a tobbi kozépiskoldhoz hasonléan — nalunk is miikodtek az irodalmi-

Az iskola énekkara
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Az aradi egészségugyi iskola tanarai meglitogatjdk a varadi iskolat

muvészeti, tudomanyos OnképzGkorok. A novendékek altalanos
miveltségi szinvonalanak emelése mellett igyekeztiink a szakmai
latokort is minél jobban kiszélesiteni. Ezért mindjart az iskola megnyitasa
utan, még 1948-ban, orvostorténeti kort is alakitottunk. A kor
munkajanak tartalma féleg a betegapolds torténete volt, annak hdsies
alakjai és természetesen a felcserek szerepe az orvoslas torténetében.
Ezt a kort nagyon kedvelték mindkét tagozat névendékei. A kor hire
talterjedt a varos hatdrain. Valeriu Bologa kolozsvari orvosprofesszor,
a romaniai orvostorténészek dékanja egy alkalommal meglatogatta az
iskolat és elGadast tartott az erdélyi orvoslds és orvostudomany
torténetérdl. A nagyon értékes — a novendékek felkésziiltségi szin-
vonalén tartott — el6adés befejezésével Gjra a novendékek felé fordult
és megkérdezte: ,megértettétek? — elmondom magyarul is”, s feleletet
sem varva, ugyanazt az elGadast megtartotta magyarul is.

Amikor az iskola posztlicealis intézetté vélt, a masodik évfolyamtol
kezdddden a novendékek bevonasat szorgalmaztuk az Orvostudomanyi
Térsasag kozépfoku személyzetének szakkoreibe. Ezen korok keretében
tevékenykedtek sokan a novendékeink koziil: latogattik az Ossze-
joveteleket és elGadasokat is tartottak. A kiilonboz6 szakkorok kozos
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Kiranduldson a Retyezatban

-tonal

alea

yink a B

Taborhel



EMA-PBMET

munkajabol megemlitem Kord6 falu egészségiigyi felmérését, amit a
novendékek az Orvostudomanyi Tarsasag égisze alatt, szaktanaraik
irdnyitasaval készitettek el. A kotetbe foglalt végleges munka, melyet
az iskola konyvtaraban helyeztiink el, nyolc dolgozatot foglalt magéba
a falu lakossdganak demogrifiai alakuldsarél, lakasviszonyairdl, illetve
lakds-egészségligyérdl, a gyermekhalanddsagrol, a skarlat és vérhas
endémids megjelenésérdl stb.

A turisztikai korben rendszeresen szerveztiink egy-két napos
kirandulasokat az elérhet§ természeti, torténelmi, miivészeti és
egészségiigyi objektumokhoz a megye és a kornyezd megyék teriiletén.
A nyari sziinet alatt pedig egy két-hdrom hetes orszdgos korttra
vittiink el egy 60-120 tagt csoportot megfelel§ kisérettel. 1949 és 1966
kozott tizenot ilyen kiranduldst szerveztiink. Emlékezetes maradt az
1951. évi orszagos kirandulas, amikor az akkori egészségligyi miniszter,
Marza Vasile akadémikus fogadta a 120 tagti névendékcsoportot és
annak tandrait a minisztérium disztermében, és elbeszélgetett a 15-16-
17 éves novendékekkel, amelyet azok még nyugdijas korukig sem
felejtettek el. 1965-ben az orszagos korut helyett a Boga volgyében egy
hdrom hetes sitortabort szerveztiink a ndvendékek és tanarok szamara.
Ezt a Bihar-hegységben tett kirdinduldsokkal kotottiik egybe.

A posztlicealis iskolaval harom latogatast tettiink az aradi, szatmari
és kolozsvari testvériskoldkba, amelyek szintén novendékeikkel és
tanaraikkal viszonoztak latogatasunkat. Fontos események voltak ezek
a kolesonos latogatasok mind a tanarok, mind a novendékek szamara.
1958-ban, az iskola tizéves évforduléjat tinnepelte. Ez a datum
egybeesett a nagyvéradi Babaképezde alapitasdnak 85. évforduldjaval.
Ezt a kettGs évforduldt a felcserek szamadra rendezett tudomanyos
tilésszakkal tinepeltiik, amelyet a tartomanyi Egészségligyi Igazgatosag,
az Orvostudomanyi Tarsasag helyi fiokja, az egészségligyi szakszervezet
és az iskola sziildbizottsaganak Osszefogasaval rendeztiink meg a
varoshdza disztermében. Az akkori tartomanyi féorvos, dr. Pop
Augustin méltatta az iskola szerepét a lakosség egészségvédelmében.
A tudoményos elGadasokat az iskolahoz, az oktatdshoz kozelallo
orvosok, de féleg az iskola végzdsei tartottak. El6adasaik témakorét
sajit tapasztalataikbol meritették. Ilyen értekezletek tartisa hagyo-
méannya vélt; azota is minden.évben megrendezik a kozépfoku
egészségligyi személyzet tartomanyi, illetve megyei értekezletét, most
mar tematikailag szakositva.
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Tutajjal a moldovai Beszterce folyon
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Sdtortibor
a Boga volgyében (1965)

A satrak felhuzasa
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A végzettek munkahelyiikon valo kovetése

Ugy gondoltuk, hogy munkank mindsége legjobban végzdseink

eredményein és munka iranti magatartasain mérhet6 le. Ezért négy és
nyolc évre azutan, hogy az elsé végzGsok elhagytik az iskolat,
osszehivtuk egykori novendékeinket az iskoldba. Az elsG dsszejovetelen
nyolcvanan, a mésodikon szazharmincan jelentek meg. ElGadasaikbdl,
informacioikbol azt a kovetkeztetést vontuk le, hogy munkajukkal
meg vannak elégedve mind a varosban, falvakban, mind a gyar-
telepeken. Sokan koziilitk tovabb folytattdk tanulmanyaikat, féleg az

orvosi fakultason. Neé-
hdnyan elhagytdk az
egészségligyet és mas
iranya féiskolai tanul-
manyokat folytattak.

Volt novendékeink
sorsa kovetésének érde-
kében minden végzss
szamara egy kartotékot
allitottunk ki, ahova
bejegyeztitk a kapott
szakmai mtormauol\av
Ezek nyilv Antaftasat volt
névendékiink és vég-
z0Ostink, Ninacs Gabriella
vezette. Sajnos az idok
folyaman ez a kartoték-
rendszer szétszorodott
és lényegében meg-
semmisiilt.

Volt novendékeink

y koziill sokan magas or-

vosi, illetve egészségugyi

% kozigazgatasi funkci-

okba kertiltek.
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Zaro megjegyzések

Amikor az iskola megkezdte tevékenységét, annak szaktanarai,
akik az anatémidt, élettant, mikrobioldgiat, parazitologidt, koz-
egészségtant, egészségligyi etikat, betegapolast és annak torténetét
stb. tanitottak, élitkon az igazgatoval, sohasem végeztek tanari munkat.
Pedig az oktatds nem olyan munka, amihez mindenki ért, legaldbbis a
gyakorlat ezt bizonyitotta. Mégis az iskola a kozvélemény szerint,
valamint az egészségiigyi intézmények értékeléseiben jol szerepelt. Az
iskola novekedésével parhuzamosan egyiitt fejlédtek a tanarok is.
Nagyvarad mar régen erds orvosi-egészségiigyi kozpont volt, nagy és
jo korhazakkal, amelyek kivdlo gyakorlé intézményeknek bizonyul-
tak. Mint az id@ igazolta, 5
a varos orvosi fakultast :
is konnyen elbir, hiszen
volt béven vilaszték a
jobbnal jobb szakem-
berekben, akik tudasu-
kat szivesen forditottak
a tanitas szolgalataba és
szeretettel végezték az
ezzel jar6 nevelémun-
kat. Ehhez az ifjusag
szeretetére és megbe-
cstilésére volt sziikség,
ami nagyon sok tirel-
met és 0j foglalkozasi ag
elsajatitasat is igényelte.
Tavol all télem annak
allitdsa, hogy a beteg
agyva mellett és az iskola
katedrajan dolgoz6 kol-
légdimat én iranyitottam
volna tandri-oktatdi te-
vékenységiikben. De
megtartom magamnak
azt az érdemet, hogy jol
valogattam Ossze az is-
kola szaktanarait, akik-
nek végiil is koszonhetd
az iskola hirneve. A sinaiai kastély udvaran
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Az 1965-0s modszertani értekezlet Nagyvaradon (kozepen dr. Hotnog Eugenia,
az Egészségligyi Minisztérium és dr. Sanmarina N., a Taniigyminisztérium részérol)

Kétségtelen, hogy a neveld tanacsokon, a médszertani bizottsagok
tilésein elhangzott vitdk, az 6ralatogatasok, illetve azok jegyzdkonyvei,
a helyi és kozponti szervek ellendrzései és meghatarozott iranyelvei, a
tanarok pedagogiai olvasmdnyai, valamint a fentebb emlitett mod-
szertani levelek a byakorlati képzésre vonatkozéan nagy mértékben
hozzajarultak az egészségiigy szamara a humanizmus jegyében nevelt
ifjak egységes felkészitéséhez, modszertananak kidolgozasahoz. Ugy
gondolom, ennek elismeréseként tartottak 1965-ben Nagyvaradon,
iskolankban az egészségiigyi miiszaki oktatds tanarainak orszagos
modszertani értekezletét Az asszisztens novendékek gyakorlati képzése
a betegagyakkal rendelkez$ intézményekben cimmel. Erre a ren-
dezvényre, melyet az Tantigyminisztérium kolozsvari modszertani
kabinetje az Egészségligyi Minisztérium személyzeti és taniigyi
igazgatosagaval kozosen szervezett, eljott az igazgatok mellett szamos
szaktandr az orszdg minden egészségligyi iskoldjabol, legtobben a
témaba vago szakdolgozataikkal.

*  * F

1967-ben, az iskolaév megkezdése utdn az intézet igazgatasat
atadtam dr. Cernei Laura fGorvosasszonynak, aki egyben a Bolcsode
igazgatdja is volt. Ekkor az iskoldnak tizenot szaktagozata volt és két
kiillsG tagozata Belényesben és Margittan. Bar még néhany évig
tanitottam az iskoldban jarvanytant, valamint a fert6z6 betegségek
patolégiajat és klinikajat, nem ismerem annak tovéabbi alakuldsat,
nehézségeit és eredményeit.
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Harmincot éves talalkozo
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Az iskola altal nevelt/:
egészségiigyi dolgozdk profiljai

Egészségiigyi Miiszaki Kozépiskola:

- altalanos orvosi ellatast biztosito felcserek,
- sziilész-felcserek,

- kozegészségiigyi felcserek.

Professzionalis iskola:

- apolondk,

- gyermekapolondk,

- védondk,

- szulészndk,

- klinikai laboransok,

- gyogyszertari labordnsok.

Orvosi Asszisztensképzd Egészségiigyi Miiszaki
iskoldban végeztek:

— orvosi asszisztensek,

- gyermekgyogyaszati asszisztensek,

- védondk, sziilész-négyogydsz asszisztensek,
- gyogyszertari asszisztensek,

- klinikai-laboratoriumi asszisztensek,

- dietetikai asszisztensek,

- rontgen asszisztensek,

- fizikoterapias asszisztensek,

- gyogytorndsz asszisztensek,

- kozegészségligyi asszisztensek,

— fogtechnikusok,

- elektro-fizio-radiol6gusok,

- orvosi miiszerészek,

- altalanos orvosi asszisztensek (férfiak).
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Koézlemény

Az 1961/62-es tanévben a nagyvdradi orvosi asszisztensi, egészségrigyi,

miiszaki iskoldban a kovetkezd szaktanfolyamokra iratkozhatnak be a
Jjelentkezok:

NAGYVARADON:

- Orvosi-belgydgydszati asszisztens (lanyok)
- Gyermekgyogyaszati asszisztens (lanyok)

- Klinikai, laboratériumi asszisztens (vegyes)
— Négyogyaszati-sziilészeti asszisztens (lanyok)
- Gyogyszerészeti asszisztens (vegyes)

- Gondoz6néi (lanyok)

- Altaldnos orvosi asszisztens (fitk)

- Rontgenlaboratériumi asszisztens (vegyes)
- Kozegészségiigyi asszisztens (fiuk)

- Fogtechnikusi orvosi asszisztens (vegyes)

- Fizioterapiai orvosi asszisztens (lanyok)

- Gydgytorna orvosi asszisztens (vegyes)

— Elektro-, fizio-, radiologiai asszisztens (fiuk)

BELENYESBEN:

~ Négyogydszati és sziilészeti asszisztens (lanyok)
NUCSETEN:

— Altalanos orvosi asszisztens (fitk)
MARGITTAN:

- Négyogydszati és sziilészeti asszisztens (lanyok)
Az iskola végzett novendékei I. osztalya technikusi rangfokozatot

és orvosi asszisztensi oklevelet kapnak és azonnal elhelyezik dket az
egészségligyi szolgdlatban.

Az iskolaztatas ideje alatt a hallgatok I. évben 300, I1. évben 400, III.

évben 500 lej havi javadalmazasban részesiilnek.

Felvételi feltételek:
Kozépiskolai végzettség érettségi bizonyitvannyal. Korhatar: 30

év. A felvétel versenyvizsga alapjan torténik.
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A VERSENYVIZSGA TARGYALI: az ember anatomidja és fiziologidja;
vegytan, irasbeli és szébeli, és fizika szobeli. A gyogyszerészeti
asszisztensi szaktanfolyamra jelentkez6k az ember anatomidja és
fiziologiaja helyett, novénytanbdl vizsgaznak irasban és szobelileg. Az
elektro-, fizio-, radiolégiai szaktanfolyamra jelentkezGk szémtanbdl
tesznek irdsbeli és szobeli, mig fizikabol szobeli vizsgat. A versenyvizsgat
orvosi vizsgélat el6zi meg, amelynek eredménye kizar¢ jellegii lehet.

A felvételi versenyvizsgira beiratdsok naponta az iskola
igazgatosaganal 7-19 ora kozott.

Beiratkozaskor a jelolteknek a kovetkezé okmanyokat kell
benyujtaniuk: érettségi bizonyitvany (eredeti), sziiletési bizonyitvany
(hitelesitett madsolat), orvosi vizsgalatrél sz6l6 bizonyitvany (tiid6-
rontgen és Wassermann reakcio) valamint az anyagi helyzetet tanusit6
bizonylat, amelybdl a sziil6k jovedelme és tarsadalmi eredete tiinik ki.

Igazgatosdg

Kozlemény

Az orvosi asszisztens képzd oradeai Egészségiigyi Technikum az
1964/1965. tanévben a kivetkezd szakokra hirdet versenyvizsgat:

— altaldnos orvosi

- gyermekgyogydszati

- klinikai laboratériumi

- négyogyaszati-sziilészeti (Oradean és Beiugon)

- gyogyszerészeti

- védondi

- rontgen technikus

— fogtechnikus

- fizioterapia

- elektro-fiziko-rontgen (orvosi gépszereldi)

- gyogytorna

- dietetika.

A végzett novendékek orvosi asszisztensi oklevelet és I. osztalyt
technikusi fokozatot nyernek, minek alapjan azonnal elhelyezik Gket
az egészségligyi szolgalatban.
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A tanuldk tanulmanyi elémeneteliiktSl fiiggéen a torvényes
rendelkezések szerint 6sztondijban részesiilnek.

FELVETELI FELTETELEK:

- kozépiskolai végzettség

— fels6 korhatar 25 év

A felvétel versenyvizsga alapjan torténik a kovetkezd tantargyakbol:

- anatdmia és élettan (irds és szobeli)

- vegytan (irds és szobeli)

— fizika (csak szébeli)

A gyogyszerészeti szakra jelentkezdk anatémia és élettan helyett
névénytanbdl vizsgaznak (irds és szobeli).

Az elektro-fiziko-rontgen szakra jelentkezSk szamtanbdl irdsban
és szoban, fizikabol széban vizsgaznak.

A versenyvizsgat orvosi vizsgalat el6zi meg.

A versenyvizsgara naponta 7-15 6rdig lehet beiratkozni az iskola
titkarsagan (Transilvaniei utca 13. szam.)

A BEIRATKOZASHOZ SZUKSEGES IRATOK:

— eredeti érettségi bizonyitvany

— sziiletési bizonyitvany (hitelesitett masolat)

— orvosi bizonyitvany (rontgen és Wassermann)

- a sziildk, illetve hazastarsak jovedelmét és anyagi helyzetét
igazol6 iratok.

88



EMA-PBMET

Késdi hazifeladat

Kocos kis ordogok voltunk, amikor a sors, sziileink, esetleg sajat
akaratunkbdl bekeriiltiink a ,Mdzes iskoldba” 1950-ben, igaz, felvételi
vizsgat tettiink, tobb-kevesebb eredménnyel, végil is kialakult az
osztalylétszam, amely azonos maradt a negyedik év végéig.

Eleinte valamennyien szenvedtiink, mert mindenki egy teljesen
maés kozosségbdl kerilt ide, de hamarosan 6sszerdzédtunk, részben
magunk erejébdl, de hathatésan segitett a kitiinG tantestiilet, kiknek
mar volt gyakorlatuk az el6z6 évek tapasztalatai alapjén (mi voltunk a
harmadik kezdd osztély), hiszen serdiiletlen kislanyok voltunk, akiket
agy lehetett alakitani, mint a gyurmét. Igy hamar kialakult az osztélyunk
viszonylagos egysége, és tobbé-kevésbé Osszetartasban és egyetértésben
végeztiink nem konnyd munkét, mert munka volt reggel 7 6ratdl
kezdddden. Tudtuk, hogy nem az iskolanak, hanem az életnek tanulunk,
mert végzés utan kenyér lesz a keziinkben.

Nagyon komolyan vettitk az elméleti és gyakorlati oktatést, teljes
erdnkbdl igyekeztiink mindent megtanulni, amit lehetett és amit kellett.
Persze, borzaszto buiszkén feszitettiink a ropogosra keményitett fehér
kopennyel karunkon, mikézben korhazi gyakorlatra indultunk és rovid
id6 utan mdr mindenki biiszke volt, hogy ide jar a suliba.

A napi 8-10 ¢ra elfoglaltsag mellett volt energidnk éjszaka,
gyertyaval a keziinkben, azt a bizonyos alagutat keresni, ami allit6lag
az iskola pincéjét a Varral koti ossze. Tobb kisérletiink is volt, de
pincebogarakon kiviil mas leletre nem bukkantunk, viszont mi
lebuktunk, amikor az éjszakai uigyeletes pedagogus felfedezte az tires
agyakat, de hamarosan kidertilt, hogy erkolcsiinkben csorba nem
esett, kozosen villaltuk a felelgsségrevonast kovets szimbolikus
biintetést, amit persze megérdemeltiink, mert akar tiizet is okozhattunk
volna. Orangyalunk vigyazott rank, még akkor is, ha nem is tudtuk,
plane egyesek nem hitték, hogy van ilyen.

Na és a nyari kirandulasok, amikre oriasi lelkesedéssel, annal
kevesebb ttravaléval indultunk, rengeteget jottiink-mentiink, sok
mindent néztink, volt amit lattunk is. Mindenki emlékszik arra, hogy
orokosen éhesek voltunk, kilonosen a dunai hajdkirandulasokon,
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amikor egy krumpli plussz egy paradicsom jutott fejenként. Itt mar
jollakhatott, aki nem volt tengeribeteg.

Egyik legnagyobb esemény volt osztdlyunk és iskolank életében,
hogy az akkori egészségiigyi miniszter sziveskedett fogadni minket.
BecsGdiltiink egy nagy terembe, talan amfiteatrumba, és beszélgetni
akart veliink. Mint a jo partgytléseken, ahol a hozzaszélasokat elére
nem beszélték meg, pont olyan nagy volt a tolongas a jelentkezésben.

Szilagyi Ibolya, szerzGtarsam igy emlékezik ezekre a percekre: ,a
miniszter elvtars megkérdezte ki a legjobb tanul6? Igazgatonk, dr.
Moézes az én nevemet mondta. Fel kellett allnom és szdlni is kellett
volna, de én csak alltam, mint Baldm szamara, mert nemhogy romanul,
de még anyanyelvemen sem jott ki egy sz6 sem a szamon. Iszonyu
némasag, ami egy orokkévaldsagnak tlint és én reméltem, hogy csak
alom az egész és felébredek. Ezek a masodpercek lettek késébbi lidérces
almaim kutforrasai. A miniszter elvtars a biicsukézfogasnal nagyobb
szbszatyarsagra Osztokélt a jovoben. Hat ez nem sikeriilt, de azért
nagyon remélem, hogy az egészségiigy azota is tartd siralmas helyzete
nem az én néma hozzaszélasom kovetkezménye.

Es szalltak az évek, diplomaosztds és mélyvizbe-dobas kovetkezett.
Diploman kiviil tobb-kevesebb ismeret, amit magunkba szivtunk és a
belénk sulykolt magatartas-kodex: pontossag, erkdlcsosség, lelki-
ismeretesség, végtelen egyuttérzés a szenveddkkel. Akkoriban ez nem
tiint olyan nagy tehertételnek, mert a tudatlansig magabiztossaga
még munkélt benniink.

Néhédnyan egyetemre keriiltiink és itt ért el6szor a keziink az
éjjeliedénybe. Kideriilt, hogy tarsaink oroszul beszélgetnek az 6rdn, és
mi bavdn nézink. Fizikai és kémiai ismereteink is enyhén szolva
hézagosak voltak. Masok anatémiat magoltak, mi meg oroszul
tanultunk. Nosza szégyent az iskolankra nem hozhatunk, igy aztan
keserves munkaval hamarosan felzarkéztunk. A ,Mdzes iskoldban”
tanultak harmadévben hoztdk meg a gyiimolcsot, amikor a klinikai
tantargyakat kezdtiik tanulni. Akkor mar benniinket bamultak a
kollégdk, mint mi Gket az elsé években. Tudtuk hasznélni a sztetosz-
képot és a reflexkalapacsot (mert mas segédeszkdéz nem volt),
kopogtatni, tapintani, értékelni a szivhangokat, tiiddzorejeket, meg-
érezni a megnagyobbodott majat, lépet. Természetesen, manapsag
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mar nincs diagnozis EKG és echogrifia és mas modern eszk6zok
nélkiil, de hata mi idénk volt a hdskor — mondatja veliink a nosztalgia.

Egyetlen megbocsathatatlan ,biiniink”, hogy nem szerveztiink
érettségi taldlkozokat. Magan kezdeményezésbll Osszesen kétszer
talalkoztunk. Az elsd, a 35 éves taldlkozo volt, az is Sateanu Miorita
romdn szekcids kollégandnk érdeme, a mdsodikat pedig Weinberger
Jutka osztalytarsndnk szervezte. Ennek a , hdzifeladat”-nak a megirasa
apropdjan, nagyon csonkan bar, de dsszegyfiltiink, ahol felhatalmazast
nyertiink a tobbiek nevében is nyilatkozni. Megerdsitést nyert, hogy
mindannyian megdlltuk a helyiinket, és bar az iskolank kétnyelvi
volt, a sovinizmus és a nacionalizmus fogalmdaval csak 1989 utidn
ismerkedtiink meg kozelebbrdl, és igy maig sem tudjuk ezeket a
fogalmakat kellsképpen feldolgozni. A mi iskolankban a total jog-
egyenldség és demokracia uralkodott, amit most tudunk igazan
értékelni, akkor teljesen természetes volt.

Mindenki, aki él kozuliink egyetért abban, hogy sorsunk j6 helyre
vezérelt, mert ebben az iskolaban mindenkibél Embert faragtak, mér
aki hagyta magat. Elmultunk 60 évesek, bar vannak akik aktivan
dolgoznak, és ma is szeretettel, tisztelettel gondolunk és emlékeziink
az iskolai és iskola utani évekre, tarsainkra, tanarainkra, nevelginkre,
az él6kre és azokra, akik mar elkoltoztek koziiliink.

Dr. Székely Szilagyi Ibolya
korzeti f6orvos

Dr. Boros Maria
mikrobiologus forvos
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Egy lany

Torténetem hdse nem az orvos, akitél magat a torténetet hallottam.
Vagy kicsit talan 6 is? Ennek eldontése nem az én dolgom. Nekem elég
volt eldontenem magamban, hogy a hési helytéllds vagy éppenséggel
hdstett nem puszta véletlen miive; nem égbdl alapottyané csoda. A
hési helytéllas persze bizonyos fokig alkat, de nem utolsésorban nevelés
kérdése is. Itt s ezen a ponton kell elsGsorban az orvosrdl beszélnem,
aki fGorvosi praxisa mellett egy iskolat is vezet. Méghozza 1948 éta,
amikor az iskolareform olyan iskoldkat hozott létre, mint a nagyvaradi
egészségiigyi iskola.

Hogy aztan ebben a tizenhét évben hany tigynevezett egészségligyi
kozépkader keriilt ki az id6kozben technikumi rangra emelkedett
iskola falai koziil, — az hozzavetéleges szamitds szerint is tobb ezerre
tehets. Kordantsem véletlen hdt, hogy az elsé — és egyben jelenlegi
igazgato tevékenysége a koztudatban elvalaszthatatlanul 6sszeforrt
magaval az iskolaval. Olyannyira, hogy az & neve utidn széltében-
hosszédban Mézes-iskolanak emlegetik.

Ezek utan pedig j6jjon a torténet a Mozes-iskola egyik neveltjérdl,
egy kedves, draga lanyrol, akit soha nem lattam, s valészint, hogy
soha nem is taldlkozom majd vele. Mégis elevenebben ¢él emlékeze-
temben annyi masnal, akit tin évtizedek ota ismerek.

De hogyan is folyt le ez a beszélgetés, mely az orvos és koztem
bizonyos etikai kérdések boncolgatasaval kezd6dott, s amelynek sordn

~lathatatlanul ugyan - ez a lainy megjelent. Es nemcsak megjelent, de
beszélt is, az orvos szajan keresztiil, aki helyenként az 6 szavait idézte.

Attél tartok, hogy ez igy kissé bonyolultnak t{inik. Megprébalkozom
hat dramatizdlni ezt az amugy is szinpadra kivankoz6 beszélgetést.

EN: Mostandban sokat foglalkoztat engem az orvos, illetve az 6t
kisegits személy — mai szohaszndlattal orvos-asszisztens — erkolcsi
magatartasa. Példdul: meddig terjedhet kotelességiik a beteg meg-
mentésében?

AZ ORVOS: Barmennyire is nincs remény, az utolsé pillanatig ki
kell tartaniuk. A végsckig mindent meg kell kisérelni, olykor még a
lehetetlent is. Ezt parancsolja az orvosi etika. (Testes konyvet emel fel

92



EMA-PBMET

iréasztalarol, kinyitja egy helyen, és idézi a szerzGt, azaz sajat magat:*
A legreménytelenebb esetekben is pontosan tigy jarunk el, mintha
fennallna a gyogyulas lehetdsége. Azzal, hogy mindent megtettiink —
még ha a betegen nem is tudtunk mindig segiteni -, nemcsak
onmagunkat, de a hatramaradottakat is megnyugtatjuk.” Egy esettel
szeretném illusztralni az elmondottakat. Még azokban az években
tortént, amikor iskolankban a felvétel nem volt érettségihez kotve,
tehat asszisztensek helyett csak felcsereket képeztiink. Ebben az
idészakban sok helyen még csak ugynevezett egészségiigyi pont
mukodott, legtobbje orvos nélkiil. Azt hiszem, Remecen sem volt
orvos még, mikor az a kis felcserlany — akit most példanak akarok
felhozni - odakerdilt.

EN (mint akiben mozdul az érdeklédés): Megtudhatnam a nevét?

AZ ORVOS (toprengd arckifejezéssel): Hirtelenében nem jut
eszembe... De, majd kozben, rajovok... (az elébbi hangon, folytatva).
Bizonyira tudja, hogy Remecen fakitermelés folyik, ilyenforman a mi
kislinyunknak kisebb-nagyobb balesetek okozta elsGsegély-nydj-
tasokkal kellett megbirkoznia. Egy vasdrnap délutdn azonban néhény
fiatal legény a fadontok koziil alaposan felontott a garatra. Ossze-
szdlalkozas, majd utdna verekedés, mar ahogyan az még akkoriban
lenni szokott. Egy adott pillanatban egyikiik bicskét rant eld, és beledfi
az elStte hadondszo legény mellébe. Az meg 6sszecsuklik hang nélkiil,
mint akibél kiment az élet. Erre persze a tobbi kijézanodik, néhanyan
mindjart a felcser utin szaladnak, el6l maga a bicskdzé rohan. A
tetthelyen maradottak is észbe kapnak, horddgyat hevenyésznek, s
rahelyezik a megkéselt legényt. A felcserldny és a menet koriilbeliil
félaton taldlkoznak. A lanynal ott a mentétaska, a legsziikségesebbekkel,
sebtében be is kotozi a vérzg mellkast, de nyomban megallapitja, hogy
itt gyors sebészorvosi beavatkozasra van sziikség. Figyeljen, mert most
kovetkezik a dontd pillanat.

A LANY (ugy, ahogyan azt az orvosnak, egykori igazgatétanaranak
elmesélte): Megnéztem a pulzust, a vérnyomast, s éreztem: azonnal
cselekednem kell! Tisztdban voltam azzal, hogy megszegem a
szabdlyzatot, amely eldirja, hogy elébb a kororvost, majd a rajoni
korhazat kell értesiteni, — tudtam, hogy addig kés@ lesz... Es méar nem
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torédtem semmivel... Csak az volt elGttem, hogy ezt az embert le kell
vinni a volgybe, fel kell tenni a vonatra, be kell juttatni siirgésen a
varadi nagykorhdz sebészetére... De hogyan?... Magam sem tudom,
honnét vettem a hatarozottsagot, egyszerre csak rendelkeztem:
,Gyorsan el egy trezindt, hogy még elérjiilk a vonatot...” Az am,
csakhogy a kezel§ is vasdrnapozott valahol, az emberek meg vona-
kodtak. Hogy igy meg tgy, jogositvany nélkiil nem nagyon szabad.
»Hat gyilkolni azt szabad? - kialtottam magamon kiviil. - Tudjdk meg,
ha nem viszik le, hat leviszem én!”

EN (lenyiigozve): Hogy hivjak ezt a lanyt?

AZ ORVOS (kissé bosszisan a félbeszakitasért): Varjon, majd csak
eszembe jut. Széval: két munkds véllalkozott. A trezindra felraktak az
élettelennek latszo legényt, a felcserlany mogéje ilt, és a fékkel
korményozhaté trezina megindult lefelé a volgybe. A keskeny, rozoga
kis smparon, ami mar szintén a multé.

A LANY (halkan): Csak én tudom: mit éreztem. Ott akoriil forgott
az eszem: ha kiugrik a sinbdl — ami gyakran megtorténik —, és a legény
megzokken, bels6 vérzés 1éphet fel... Folyton 6vatossagra intettem az
embereket, a szivem meg kalapélt az idegességtdl, hogy elkéssiik a
személyvonatot. Nem is akartam rdgondolni, mi lesz akkor...

AZ ORVOS: A lany félelme nem volt alaptalan. Leérkeztek ugyan
szerencsésen Révre, de a személyvonatnak mar hire-hamva sem volt.
Legaldbb egy félordval azel6tt elment. Mas vonatra pedig nem volt
kozelebbrdl kilatas, csak a nemzetkozi gyorsra, amelynek talan tizenot
perc mulva kellett megérkeznie. De hat a nemzetkozi gyors nem all
meg Réven! Még Révnél nagyobb allomasokon sem..

EN (izgatottan): Hat akkor?

AZ ORVOS (diadalmas arccal): Ezt hallgassa meg, mit eszelt kiez a
lany! Abban a szorongatott helyzetben...

A LANY (elftltan): Berohantam a bakterhazba, s mondom az
Ornek, hogy ezt a megszirt-embert azonnal be kell széllitani Varadra,
kiilonben vége... Azt mondja erre nagy flegman: ,Négy és fél 6ra miilva
jon a masik személy...” Réformedtem: ,Bolond maga vagy részeg? Hat
addig ez nem ¢l meg!” O meg csak vonogatja a vallat: ,Mit csinaljak?
Mas vonat nincs, csak a nemzetkozi... Az meg nem all meg... Hagyjon
békit, mert mar jelzik...” En meg fogom magam és raparancsolok:
,Allitsa meg a gyorsot! Erti?! Meg kell llitsa: emberéletrdl van sz6!”
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Ugy nézett ram, mint valami dithéngd driiltre, még el is hazédott:
JVan cszemben... Hisz’ gy kirGgndnak, hogy a ldbam sem érné a
foldet...” Annyira felindult ezen a gondolaton, hogy kiabalni kezdett:
mért akarom én szerencsétlenné tenni Gt, a csaladjaval egyiitt? Meg
hogy takarodjam, amig szépen vagyok, mert nem all jot magéaért... A
hideg veriték kiiitott rajtam, mert mar csak percek voltak...

EN (szinte rimankodva): A végét mondja...

AZ ORVOS (ironikusan): Ldtja, egy ilyen parbeszédet kéne némely
ironak észrevétlenal kihallgatnia. Két ilyen, Iényegében egyszerii em-
ber kozott... :

A LANY (félig aléltan): En mar nem is tudom, hogy miket mondtam
neki: hogy tulajdonképpen mivel gy6ztem meg... Jéforman, csak
érzékeltem, hogy leadta a vészjelzést, aztan... mar csak arra emlékszem,
hogy szornyi csikorgassal megdllt a vonat, egy csom6 ember leugralt,
Ossze-vissza kiabaltak: mindenki azt hitte, hogy valami szerencsétlenség
tortént...

AZ ORVOS: Szempillantas alatt fent voltak a vonaton. J6 félora
multin pedig a legény madr a miitGasztalon fekiidt. A szivburok volt
atszurva, s6t: a bicska a szivizomba is behatolt. A sebésznek a burokban
meggytilemlett vért kellett eltavolitania, majd bevarrnia a szirds helyét
és a felnyitott mellkast. De az operdcio kittinden sikertilt...

A LANY (kis, szégyenkezd mosollyal): Addig tartottam magam,
mig kihoztdk a m{tébol... Csak aztan tort ki bellem a sirés...

EN (meghatottan, mar-mdr konnyeimmel kiizdve): Koszondm,
hogy elmondta... (Most mdr igazan szeretném tudni a lany nevét, de
visszanyelem a mar kimondott kérdést.)

AZ ORVOS (olvas az arcombdl, halantékat dorzsolgetve): A nyelvem
hegyén van a neve... Hit nem bosszant6? (Eltiin6dve) Azt tudom,
hogy egy romdn ldny, most is elGttem van a két nagy copfjaval; még
arra is emlékszem, hogy mint névendék nem tartozott a legjobbak
kozé. Amolyan j6 kozepesnek volt mondhaté... (Felélénkiilve) De,
amint latja: lélekjelenlét, batorsag és hatarozottsag dolgdban messze
feliilmulta a legjobbakat...

* ¥ ok

Par napra az emlékezetes beszélgetés utan egy este megszolalt a
telefonom. Az orvos jelentkezett:

- Ahogy elment t6lem, rogton eszembe jutott annak a kis
felcserlinynak a neve. Csak mindig elfelejtettem felhivni. Szoval,
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Georgeténak hivjak. Paunescu Georgeta, ez a teljes neve. Egyébként
mar elkeriilt err6l a vidékrdl...

— Ime, az ahitott név - gondolkoztam el hosszan, s kiilonos méd
azon kaptam magam: zavar, hogy most mar meg is taldlhatom. De ez
az érzés hamarosan szertefoszlott. Mar tudtam, hogy sose indulok
keresésére. Hadd ldssam 6t minden kedves arcu, vilagitoan tiszta
homlokd, copfos fruskaldnyban; hadd maradjon meg bennem él6
festményként, ahogyan képzeletem kialakitotta.

Megvallom, ennek a festménynek mar két cimet is adtam.

,A lany, aki megmentette az atszart szivii legényt”, - ilyen
balladdsan hangzik az egyik. A masik egyszerien ennyi: ,Egy lany”.

Simon Magda
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