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Dr. Racz Gabor—dr. Racz-Kotilla Erzsébet
Professzor emeritus Dr. Kopp Elemér

(1890 — 1964)

Kopp Elemér, a nemzetkdzileg is elismert professzor, a Marosvasarhelyi Orvosi ¢és
Gyogyszerészeti Intézet (Egyetem) Gyodgyszerészeti Karanak alapitd tagja. Az elsd
novénykémikusok egyike, aki a kémiai irdnyzatot egyesitette a gydogyndvény-ismereti kutatassal
¢s oktatassal. A 20. szdzad farmakognoziai szemléletének és modszertananak létrehozoja.

1890. augusztus 17-én sziiletett Kolozsvart. Apja vasuti tisztviseld volt. Iskolai éveit
szlillévarosaban toltotte; 1908-ban érettségizett, majd Budapesten tanult (1908-1913) a Miiszaki
Egyetem Kémiai Karan, ahol vegyészmérnoki oklevelet, majd doktori cimet szerzett (1916).

Doktoranduszi mindségben a melaszok nitrogéntartalmti vegyiileteinek kutatdja lett,
értekezését onalld kotetként még ugyanabban az évben adtdk ki Brassoban. Harom kiilonb6zd
egyetemi fokozati vizsgat valasztott: mezdgazdasagi kémiat, a ndvénytant (kiilonds tekintettel a
gombakra) és a szerves kémidt. Jollehet egymastdl lényesen eltérd tantargyakrol van szo,
mindegyikre képesitést nyert. Kezdettdl fogva elsésorban a gazdasagi szempontbol legfontosabb
novények foglalkoztattak.

Okleveles mérnokként tevékenységét Brassoban kezdte meg, majd 1913 és 1919 kozott
Bodfaluban (Brenndorf, Bod), Brass6 mellett folytatta, ahol elsé tudoméanyos munkait kozdlte.
Ezutan visszakoltozott sziilévarosdba, Kolozsvarra. Kezdetben, egy vegyészeti iizemben
dolgozott (1919-1923).

Eletitja szempontjab6l dontd jelentdségii kinevezése a Kolozsvari Gyogynovény Kutatd
Intézetbe, amelyet Pater Béla alapitott 1904-ben. A Kolozsvari Gyogyndvény Kutatd Intézmény,
a vilagon els6ként kizarolag gyogynovényekkel foglalkozott.

Kopp Elemér Pater Béla fémunkatarsa lett 1923 és 1931 kozott. Abban az idészakban 14
tudomanyos munkédja jelent meg, amelyek kozil tobb valt vildgszerte ismertté Uttord jellegiik
miatt. Ipari tevékenységi évek utan Kopp Elemért kinevezik a kolozsvari ,,kutato allomas” élére
(1941-1945), igazgatoként Pater jogutoda lett. Vezetéi munkakore mellett eldaddsokat tartott a
Mezdgazdasagi Foiskolan (Akadémian).

Tobb mint 100 éves fejlodése soran, a Pater professzor altal elképzelt és megvaldsitott
kutatointézet torténetében van egy hdroméves tr. A Kolozsvari Intézet megsziint, a
marosvasarhelyi még nem alakult meg, noha oktatoi allas szerepelt a tanrendben. Felkerestiik
kolozsvari otthondban Kopp Elemért. Bejelentés nélkiil mivel nem ismertiik a pontos cimét.

Felkértiik prof. dr. Cségor Lajos rektorunk megbizasabol, vallalja el a tanszékvezetéi munkakort.



Pal-Antal Sandor — Sebestyén Mihaly (6sszeall.): Maros-Torda megyei olvasokonyv
Lel6hely: adatbank.ro; Digitalis szovegtarak

Felejthetetlen percek: egy kozel 60 éves ur, akit esetleges késobbi didkjai felkérnek, legyen a
tanaruk. Biztato volt, hogy Kopp professzor elvallalta a vonatutazést, hogy koriilnézzen az éltala
ismeretlen egyetemen. Beszamolonk utan a rektor ar kozolte, hogy szivesen fogadja a latogatot.
Néhany percig nézegette a szerzd altal irt tudomanyos kozleményeket, konyveket. Valdsziniileg
csak a lovagga iités zajlik le rovidebb id6 alatt. Ezattal azonban nem errdl volt sz, mert a rektor
ur kozolte latogatojaval, hogy 6 lesz ezen til Marosvasarhelyen a Farmakognodziai Tanszék
professzora (1949). A targy elnevezését kevesen hallhattak addig a jelenlevok koziil. Néhany nap
mulva vartuk Erzsébettel egylitt a vonatnal. Egy cipds-doboz volt a csomagja. A dobozban Pater
Béla, illetéleg Kopp Elemér megsziint kertjébdl szarmaz6 magok voltak. Leszarmazottaik egy
része még most is virit a marosvasarhelyi gydgyndvénykertben, mintegy jelképezve a
folytonossagot.

Szerénysége leirhatatlan. Amikor a tanszékre megérkeztiink, szégyenkezve mondtuk, hogy
ezt a kis szobat szépen berendezziik. Egyelére egy vasagy jelentette a butorzatot. Mellette
elhanyagolt zuhanyz6 a volt kadet-iskola idejébdl. Az intézet vezetdsége rendelkezésére
bocsatotta az egykori 16 temetd teriiletét, amelyet bekeritettek.

Az altala és munkatarsai hozzajarulasaval az egykori elhanyagolt teriiletbdl tiindérkert lett,
amely biztositotta a kisérleti anyagot Kopp professzor tudoméanyos munkaihoz. Bemutato-kertiink
jelenleg is gyogy- €s ,,mérgezést okozd” ndvények figyelmeztetd tablaval rendelkezésére all a
didksagnak és a latogatoknak.

Kopp professzor volt orszagosan az egyediili személy, aki a gyoégyndvényismeret
targykorében doktoranduszok iranyitasat biztositotta, majd vizsgaztatta.

Erdemeinek elismerései jegyében az Egyetem fennallasinak 10-ik évforduldjan a
Kultarpalota nagytermében vette at a legmagasabb foku allami kitlintetést. Az tinnepi kszontések
utan meghivta a munkatarsakat egy kerti rendezvényre. A Botanikus Kertben iinnepeltiik a
Professzor Urat egy asztalnal {ilve a kertészekkel és a napszamosokkal.

Kopp professzor zarkézott, tartozkodoé jellemii személy benyomasat keltette. A zarkozottsag
azt jelentette nala, hogy nem elegyedett felesleges vitdba még akkor sem, ha tudta, hogy igaza
van. Nem terjesztett hireket, annak ellenére, hogy a jol tajékozott emberek kozé tartozott. Jo
emberismerd volt, de ha nem kérték ki tanacsat, nem avatkozott méasok dolgaba. Igazsagos volt,
nem részesitett eldnyben senkit és nem hozta hatranyos helyzetbe még azt sem, aki megérdemelte
volna.

Bizonyéra életkordnak koszonhetéen nem szivesen utazott el munkéjatol, de amikor
sziikség volt ra, példaul mas egyetemeken doktori vizsgaztatasok érdekében, nem zarkézott el az

utazastol. Hivatalos iigyek intézésénél is tolmacsra volt sziiksége, akar csak a doktoranduszaival
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folytatott levelezésben. A mi résziinkre megtiszteltetést jelentett valahdnyszor megkérdezte
tollink, van-e kedviink példdul a févarosba utazni akadémiai iilésszakokra vagy kongresszusokra,
6t elkisérni.

Naponta kisétalt a kertbe, irdnyitotta a munkalatokat a mindenkori kertmérnokok
jelenlétében. Az altala alapitott kertbdl mindig hozott megaval néhany szal viragot.

Tekintélye az atlagnal nagyobb volt és pajzsként 6vta sok kellemetlen helyzetben. Nagyon
bantotta, ha valaki nem volt 6szinte massal szemben, az is, ha kovetkezetlenségbe iitk6zott.

Kopp professzor szakmai tudasat nagyra becsiilték az egész orszdgban ¢és elismerték
kiilfoldén is. Igy alakult ki az a szokatlan helyzet, hogy nem annyira a mi oktatoink jartak
tapasztalatcserére, mas egyetemekre, hanem Kolozsvarrol, Bukarestbdl, lasibol és kiilfoldrdl
szinte minden iranybdl, Kopp professzorhoz jottek.

A héborts évek utan elsoként irt egy 3 kotetes farmakognodziai jegyzetet (1953).
Munkatarsaival atdolgozva ujra nyomtatta (1956—1957).

Kopp Elemér professzor és munkatirsainak oktatasi mddszerei — az orszdgos tanrend
kivételével — sajat felfogasunkat tiikrozte. Sok szempontbol eltért a mas egyetemeken szokasos
farmakognoziai oktatastol. Alapelve: a hét folyaman elhangzott eléaddsok anyaga teljesen
parhuzamos legyen a gyakorlati oktatassal. Minden eldadason, kivétel nélkiil, szerepeltek a
megfeleld €16 novények, vetitési anyag. A gyakorlatokon a drogok felismerése mikroszkopos
vizsgalatok alapjan, a poritott novény szerkezeti elemei, azonositasuk ¢és esetleges
Osszetévesztésiik, hamisitasuk szerepelt. Ugyanazon a gyakorlaton a hallgatok kémiai
vizsgalatokat is végeztek, hatdanyagok kimutatdsara, mennyiségi meghatarozasukra. A
lehetdségek fliggvényében miiszeres vizsgalatokra is sor keriilt. Minden nyéri sziinetben
terepgyakorlat volt.

Kisérletes kutatomunkdjabdl harom teriiletet valasztottunk ki szemléltetés céljabol.

L Illoolajok

Kopp professzor a nalunk vadon termd illdolajos ndvények jelentds része mellett, a foleg
fiiszerként forgalmazott, kiilfoldi ndvényi termékeket vizsgalta, kovetve a kornyezeti tényezok
szerepét a hozam ¢és Osszetételik szempontjabol. Ezek, nagyszamt diplomamunka targyat
képezték az egyes frakcidok hatdsanak vizsgalatakor. E. Stahl professzor is kiildott mintakat
analizisre a saarbriickeni egyetemrdl. A hatéstani kisérletek kdzel 150 taxon gydgyszerhatastani

tulajdonsagainak megallapitasa céljabol torténtek. Méar Kopp professzor idején gytjtottiik az eld-
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kisérleti mintakat, de a kozponti idegrendszerre gyakorolt hatds modszeres vizsgalata késdbb
kezdddott meg.

A kisérletek gazdasagi vonatkozédsainak egyike a novények értékesitése utani, kiillonben
gyakran megsemmisitett (elégetett) ,,melléktermékek” illoolajhozama is szamitasba jott (3, 7).! A
komény esetében a termésekbdl 60 %-nal tobb illoolajat nyertek (4, 7). Sok érdekes megfigyelést
tett professzorunk az angyalgyokérnél, amely kétnyari ugyan, de a lehullott kaszattermésekbdl a
masodik tenyészévben nem kellett 0jbol vetni. A kaszattermések viszont olyan rovid ideig 6rzik
meg csirazoképességiiket, hogy a szaraz helyen taroltak elveszitik azt. (5). Ebbdl kovetkezik, hogy
a késényaron vagy koradsszel lehullott termések attelelnek az adott teriileten.

A boraszatban tilos a muskotalyzsalyaval ,javitani” a bor mindségét, de egyes
sz6l0sgazdasag teriiletén gyakran mégis alkalmazzak. A muskotéalyzsalya illatszeripari
felhasznalasara érdemes felfigyelni, mert a linalool tartalom elérheti az illdolajban a 42-60 %-ot
(6, 12). Sok a gond a borsmenta termesztése soran, részben a télallossag szempontjabol; masrészt
a kérokoz6 gombak elszaporodasa miatt, ami egyebek mellett a 1égkdri paratartalomtol fiigg (11).
Tudvalevéleg a kornyezeti hatdsok Iényegesen befolyasoljak a rozsdagomba fejlddését; mivel a
permetezés tilos vagy rovid iddszakra korlatozott, a legeredményesebb az ellendlldo fajtak
kinemesitése. Az egyik kisérletben 98 kulttrfajtat hasonlitottunk ossze.

A francia levendula ill6olajhozama a Karpat-kanyar teriiletén eléri a 44 %-ot (25). Hosszu
éveken keresztiil a gyogynovénykertben két levendula fajtat termesztettiink. Az egyik, a magas
illéolaj hozamt, gyengébb mindségli hibrid levendula. A madsik, a néhany éven keresztiil
nemesitett francia levendula, amelynek linalilacetdt tartalmat minden évben kovettik, a
legértékesebb kultirvaltozatok elkiilonitése céljabol (32-34).

Kopp professzor eredményei, a referald folydiratok mellett (Miltitzer Berichte, Schimmel
Berichte), havonta szerepeltek a szakirodalomban, példaul a komény (38). Ezeket, Berger
otkotetes miivében idézi, illetve a muskotalyzsalydra vonatkoz6 eredményeket. Hasonloan,
Gildemeister ¢s Hoffmann koteteiben (40), és Hegnauer kiadvanyaiban is rendszeresen

hivatkoztak azokra (42).

1. Alkaloidok
Kopp professzor tartozik az elsék kozé, aki az 6pium helyett az iires, magnélkiili tokokat
javasolta morfin kinyerésére mar 1929-ben (8), felismerve a kébitészerek forgalmazasaban

eléforduld visszaéléseket. A kerti makra vonatkozo elsd kisérletes kdzleményei (14) 1943-ban

' A [ ]-ben lev szamok a valogatott dolgozatainak a jegyzékében levd sorszamot jelzik.
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jelentek meg. Kidolgozott egy mikrokémiai modszert, amely egyetlen tok morfin-tartalmanak
mérésére alkalmas (16, 23), majd ujabb meghatarozasi eljarast dolgozott ki (20, 27). Kivalogatasi
modszerével 1 %-os morfintartalmi maktokot nyert, mindezt a ,,marosvasarhelyi makfajtak”
gyljténéven bejegyzett terméknél (védett: 42). Renzo Benigni részletesen ismerteti Kopp
professzor eredményeit (37).

Kopp professzor ¢és Sarkany Sandor professzor hasonlé eredményeket értek el, a kisérleteket
Kiss Irén végezte kolozsvari kutatdé munkaja idejében, majd pedig Séarkany professzor
feleségeként Budapesten.

Kopp professzor igen nagy becsben tartotta Kabay Janos és felesége, Kelp Ilona
munkassagat, megvaldsitasaikat (1. Magyar gyodgyszerészek, magyar sorsok 1924-2003 6néletiras
antoldgiaban, Dictum Kiado, 2004). Kabay Janos korai haldla, és egyéb késébbi tényezok
megakadalyoztdk, hogy a bilidszentmihdlyi-tiszavasvari gyar folytathassa vilagraszolo
tevékenységét.

Kiilon jelentds eredményként idéznek egy kettds hatdsu, makbol eldallitott készitményt
(19), amely a kerti mak értékesitését tette lehetové magként és alkaloida tartalmu eredeti
készitményként. O volt az elsé, aki leirta a morfin képzédését a kerti mék egyes szerveiben (17),
ami példaként szolgalt mas alkaloid tartalm(i ndvények élettani folyamatainak megismeréséhez
is.

Kopp professzor egyik tudoményos kutatdsi elve, hogy egyetlen ndvénnyel egy életen at
lehet foglalkozni és még mindig marad tennivalo. Az ¢ kivalasztott ndvénye a mak volt: elsd
dolgozata 1929-ben jelent meg, az utols6 1963-ban.

A tobbi altala kutatott alkaloid koziil megemlitjiik a hioszciamint és az atropint. A
beléndek és a nadragulya, valamint mas rokon fajok kiils6 hatdsokra bekovetkezd alkaloid-
tartalmanak valtozasait allapitotta meg. Ezeket az adatokat szintén ismerteti Berger (38) és Heeger
(41).

11I. C vitamin

Egy nagyszabasu felmérésének eredményei vonatkoznak a csipkerozsara €s rokonaira
(15). Az eredmények szerint a Rosa vosagiaca altermései tartalmazzék a legtobb C vitamint, az

atlagos értékhez viszonyitva mintegy tizszer tobbet.

A fentieken kiviil kutatésai kiterjedtek tobb egyéb novény koziil még az Ammi visnaga,

Artemisia maritima, Solanum laciniatum, Capsicum annuum ¢és egyéb fajokra is.
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Egykori mesteriink, Kopp Elemér, Pater Béla jellemzésében irja, hogy 6 maga is szivesen
venné, ha azt irndk rola, hogy ,,szerény, nyugodt ember, akinél az anyagi javak nem jatszanak
fészerepet...”.

Kopp Elemér professzor Marosvasarhelyt 1964. januar 19-én hunyt el, Kolozsvart

bucsuztattuk, a Hazsongéardi temetében nyugszik.

Dr. Kopp Elemér érdemes professzor nyomtatasban megjelent tudomdanyos
kozleményeibdl (idorendi sorrendben)

1. Magyarorszagi melaszok nitrogéntartalmu vegyiiletei. Cukorgyarosok Egyesiilete,
Brasso, 1916. 64 p.

2. Istoricul stiintific al industriei de zahar in Romania. In: Drogheria si Industria chimica.
1924.

3. Uber die Verwertung von Abfillen der dtherische Ole enthaltenden Pfanzen. In: Heil-,
und Gewiirzpflanzen. 9. 1926. 100 p.

4. Uber das ruminische Kiimmel®l. In: Pharmazeutische Zentralhalle. 68./ 1927. 212 p.

5. Beitrage zur Chemie des éaterischen Angelikasamendles. In: Pharmazeutische
Zentralhalle. 69. 1928. 353 p.

6. Uber das Muskatellersalbeidl. In: Pharmazeutische Zentralhalle. 1928. 677 p.

7. Uber die Verwertung der Riickstinde der dtherischen Kiimmeldlfabrika — tion und iiber
das fette Kiimmelo6l. In: Heil-, und Gewiirzpflanzen. 11. 1929. 24 p.

8. Neuere Moglichkeiten der Herstellung von Opiumalkaloiden. In: Heil-, und
Gewiirzpflanzen. 1929. 57 p.

9. Der Alkaloidgehalt der Peronospora befallenen Hyoscyamus Blatter. In: Heil-, und
Gewiirzpflanzen. 1929. 161 p.

10. Das ruménische Korianderdl: Pharmazeutische Zentralhalle. 70. 1929. 789 p.

11. Das ruminische Pfefferminzol und die Entstehung der Pfefferminzol Industrie in
Ruménien. In: Pharmazeutische Zentralhalle. 71. 1930. 577 p.

12. Impotanta economica a uleiurilor in dezvoltarea industriei acestor uleiuri in Romania.
In: Analele Institutului de Cercetari Agronomice al Romaniei. 1930.

13. Angaben beziiglich des Gehaltes an Alkaloiden in an der Sonne und im Sshatten
getrockneten mydriatischen Solanacheen Drogen. In: Pharmazeutische Zeitung. 1931.

14. Adatok az érett maktokok szovettanahoz. In: Kisérletiigyi Kozlemények. 1943. 285 p.
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15. Adatok az erdélyi rozsafajok bogyoinak kémidjéhoz. In: Mezégazdasdagi Szemle. 2.
1944.p. 2., 5., 99.

16. Erett mdaktokok morfin tartalménak mikrokémiai meghatarozasa nephelometrias
modon. In: Magyar Gyégyszerésztudomanyi Tarsasdag Ertesitdje. 1944,

17. Formarea alcaloizilor in planta Papaver somniferum L. in cursul dezvoltarii ei.
Tarsszerzok: Kovacs Klara, Racz-Kotilla Erzsébet. In: Farmacia. 1. 1953. p. 2., 13.

18. Incercari de cultura si selectionare a plantei Papaver somniferum. Térsszerzd: Kovacs
Kléra. In: Farmacia. 1. 1953. 16 p.

19. Tinctura Papaveris, obtinerea ei din deseuri indigene si analiza preperatului.
Tarsszerzok: Racz-Kotilla Erzsébet, Csed6 Karoly. In: Revista Medicala 1. 1955. 1-2. sz., p. 71.

20. Experienta de ameliorare a macului alcaloidic. Tarsszerzd: Réacz-Kotilla Erzsébet. In:
Studii i Cercetari stiintifice. Academia R. P. R. Filiala Cluj. 1955. 6. seria III. 3-4. sz., p. 37.

21. Alkaloidamék nemesitési kisérletek. Tarsszerzd: Racz-Kotilla Erzsébet In:
Gyogyszerész. 10. 1955. 6., p. 106.

22. Contributji la cunoasterea raspandirii unor specii de Rosa in cursul superior al
Muresului si continutul lor in vitamina C. Tarsszerzék: Adam L., Racz-Kotilla Erzsébet, Kovécs
Kléra, Racz Gabor. In: Revista Medicala 2. 1956. p.2., 212.

23. O noud metoda de determinare gravimetrica a morfinei sub forma de complex morfina-
vanadiu-molibden. Munkatars: Racz-Kotilla Erzsébet. In: Farmacia. 5. 1957. 3., p. 212.

24. Versuche zur Ziichtung einer morphinreicher Mohnsorte. In: Die Pharmazie. 1957. t.
12.,p. 619.

25. Analiza chimia uleiului de levantica din tara noastrd. TarsszerzOk: Racz-Kotilla
Erzsébet, Csedd Karoly, Matyas Sara. In: Revista Medicala. 1958/ t. 4. 2 sz.

26. Santonina si plante noi cu continut in santonind. In: Revista Medicala. Rev. Med. C./
1959/ 2. t. p. 154.

27. Mikrochemische Bestimmug des Morphingehaltes reifer Mohnkapseln mittels einer
nephelometrischen Methode. Térsszerzok: Racz-Kotilla Erzsébet, Csedé Karoly. In: Die
Pharmazie. 14. 1959. p. 263.

28. Grithnmohn oder Mohnstroh. In: Die Pharmazie. t.(?) 15. 1960. 15. p. 1.

29. Uber das ruminische Lavandindl. Tarsszerzok: Racz-Kotilla Erzsébet, Csedd Karoly.
In: Die Pharmazie. 15. 1960. p. 126.

30. Experienta de culturd si obtinerea uleiului esential din Pelargonium roseum Willd.

Tarsszerzd: Racz-Kotilla Erzsébet. Revista Medicala. 6. 1960. 2. sz., p. 224.
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31. Weitere Versuche zur Ziichtung einer alkaloidreichen Mohnsorte. Tarsszerzok: Racz-
Kotilla Erzsébet, Csed6 Karoly, Matyas Sara. In: Die Pharmazie. 1961. p. 224.

32. Importanta terapeutica a uleiurilor volatile si componentilor lor. Revista Medicala. 7.
1961. 4., p. 436.

33. Gravimetrische Bestimmung des Morphins in form einer Morphin-Molybdén-
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