A székelyfold sziilésznéi ellatasa.

Irta : Lérincz Erné dr.
a kézdivasarhelyi Babaképz6 Intézet igazgato-tanara.

A visszacsatolt erdélyi részek kozegészségiigyi tekintetben
meglehetdsen elhanyagolt allapotban keriiltek vissza az anya-
orszaghoz. Vonatkozik ez a megallapitds ugyszolvan a koz-
egészségligy minden agara. Megerdsitik ezt a megallapitast a
nemzetkdzi statisztikai adatok is. Romania haldlozasi statisz-
tikdja Eurépaban a legmagasabb, vilagviszonylatban a negye-
dik helyen allott 1937-ben. Egy roman szakiré emliti, hogy
fejlettebb kozegészségiigy mellett ott az elhaltaknak 50%-a
megmenthetd lett volna. Roménia legégetdbb kozegészségiigyi
problémai voltak: a tuberculozis, a syphilis, a heveny fert6z6
betegségek és a csecsemdhaldlozas. De nem hagyhatunk figyel
men kiviil még egy tényezét, az alkoholfogyasztas nagymérvii
elterjedését, mely rombold hatasdban nem maradt mogoétte az
emlitett betegségeknek. SOt azokat sok tekintetben tulszar-
nyalta. A legszomorubb a dologban az, hogy a Székelyfoldon,
tiszta magyar varosok és falvak lakossaga korében kapott
erdsen labra ez az artalom. Az idegen uralom készséggel adta
meg magyar vidékeken uj italmérésekre az engedélyt s volt
varos a Székelyfoldon, ahol a visszacsatolaskor minden 70
lakosra jutott egy korcsma. Az elmondottak egymagukban is
mutatjdk a feladatok nagysagat és tomegét, amelyekkel a ma-
gyar allamvezetés szembekeriilt az erdélyi részek kozegészség-
tigyének rendezése alkalmaval. Anya- és gyermekvédelmi téren
is a teenddk hosszi sora jelentkezett. Mig hazankban az anya-
és gyermekvédelem a 20-as évek idején az 4allami feladatok
kozott elfoglalta az 6t megilletd helyet s az intézmények egész
sora latott napvilagot, melyeknek az anyakrol és gyermekekrdl

valo gondoskodas volt a feladata, — nem csupan a gyermek
megsziiletése utan, hanem mar a fogamzas pillanatatol kezdve
az egész terhesség és sziilés alatt is, — addig hasonlé rendel-

tetésii intézményt a visszacsatolt részeken nem talaltunk. Nem
volt a Székelyfoldon egyetlen sziilészeti osztaly, a gyogyinté-
zetek a legsiralmasabb allapotban keriiltek vissza. Romaniaban
a gyogyintézeteket joforman maganszanatoriumok képviselték,
melyek az allami gydgyintézetek siralmas helyzete mellett és
miatt ott erdsen elszaporodtak. Ezek a maganintézmények ter-
mészetesen elsGsorban iizleti vallalkozasok [évén, nem végez-
hettek olyan kozérdeki feladatokat, mint pl. a sziilészeti
praeventio, a terhesgondozas, sziilésznék utanképzése stb. —
Az 1937. évi statisztikai adatok szerint Romanidban a terhes-
ség, sziilés és gyermekagy és kiilonosen a gyermekagyi laz ha-
lalozasa 100.000 Iélekre 13.1 volt. Magyarorszag trianoni terii-
letén ugyanez az aranyszam ugyanakkor 7.1 volt. Tehat gyer-
mekagyi lazban, tovabba a terhesség, és gyermekagy
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szovédményeiben kb. kétszerannyi anya pusztult el Romania-
ban, mint hazankban. Romanidban 1937-ben 100 csecsemd ko-
zil 17.8, 1938-ban 18.5 halt el atlagban. Voltak azonban vidé-
kek, ahol a megsziiletettek fele sem érte el az elsé életévet.

Sziilészeti vonatkozasban a legels§ feladat nem lehetett
mas, mint annak a szamonvétele a visszacsatolt teriileten, hogy
milyen segitség all rendelkezésre az anyaknak legnehezebb
oraikban, milyen gondozasban van részik a megsziiletetteknek
¢életiikk els6 napjaiban. Emlitettiikk, hogy intézményes segitségrol
szililészeti vonatkozasban a Székelyfoldon beszélni egyaltalan
nem lehetett, mert sziildintézet itt egyaltalan nem volt. A szi-
lések — kivéve a mindenképen intézeti megoldasra szoruld és
igy maganszanatoriumokba beszallitott sulyos szovodményeket
— maganhazakban folytak le. Az a kérdés tehat, milyen volt az
a segitség, amely az anyaknak és ujsziilotteknek otthonukban
rendelkezésére allott, vagyis milyen volt a babaellatds a Szé-
kelyfoldon a megszallas évei alatt? Milyen volt a helyzet
tehat sziilészeti vonalon a visszacsatolaskor? Milyen feladatok
vartak e tekintetben megoldasra? — Megprobaljuk ezt a kér-
dést a rendelkezésre allo adatok segitségével megvilagitani.

A viszonyok sziilészeti téren altalaban azonosak voltak a
3 székely varmegyében: Csik, Haromszék és Udvarhely varme-
gyékben, gy, hogy a helyzet megismeréséhez egyeldre elegen-
doének latszott egy varmegyére vonatkozo adatoknak a feldol-
gozasa is. E célbdl a vezetésem alatt allo babaképzdintézet mi-
kodési helye szerint illetékes Haromszék varmegye babaviszo-
nyait vettiik szemiigyre.

Haromszék varmegye lakosainak szama jelenleg: 143.294 6.

A megyét 2 varos és 64 kozség alkotja.

1943. évben a varmegyében élve sziiletés volt: 3422, ami
23.8 ezrelék sziiletési aranyszamnak felel meg.

Ezeknek a sziiléseknek az ellatasara rendelkezésre allott
Haromszék varmegyében 1943-ban 88 sziilésznd.

Az oklevél kelte szerint ez a 88 sziilészné a kovetkezéképen
oszlott meg:

1. Tablazat.
1920 elott 1920-1940 i
szerezte oklevelét kozott 1940 utdn
59 9 20

Eletkor szerint 1944-ben a kovetkezOkép oszlik meg a 88
sziilésznd:

I1. Tablazat.

70 évnél 60-70 év 50-60 év 40-50 év 30-40 év 30 évesnél
idésebb kozott kozott kozott kozott fiatalabb

6 29 24 10 5 14

Az ismertetett két tablazat adataibol kitlinik, hogy a visz-
szacsatolas iddpontjaban Haromszék varmegye visszacsatolt te-
riletén 68 olyan sziilészndé mikodott, akik kozil 59 (88%)
még az elcsatolas eldtti években szerezte képesitését. 20 év
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alatt erre a teriiletre minddssze 9 sziilészné nyert képesitést.
Ezzel szemben a visszacsatoldst kovetd els6 2 esztenddben:
1941 és 42-ben a magyar kormanyzat maris 20 0j sziilészn6t
allitott ennek a vidéknek a szolgalatdba. A masodik tablazat
adatai Osszhangban allanak az el6bbiével, amennyiben kiol-
vashatdo azokbdl, hogy a trianoni évek alatt itt gyakorlatot
folytatott sziilészndknek tobb mint 50%-a lassan kidregedett,
a visszacsatolas iddpontjaban ezek tekintélyes része: mintegy
30—35% elaggott volt. Tehat a 30-as évek vége felé harom
és félezer sziilésre Haromszék varmegyében minddssze 40 olyan
szlilészné jutott, akik még olyan testi és szellemi kondicidoban
voltak, hogy feladatukat elvégezhették. Forditva: egy miikddo-
képesnek mondhatoé sziilésznére Haromszék varmegyében majd-
nem 100 sziilés esett évente, ami éppen duplaja annak a sziilés-
szamnak, amelyet egy sziilésznre szamithatunk. Az eredmény
minden bizonnyal az wvolt, hogy a sziilén6k, gyermekagyasok
és ujsziilottek nem részesiiltek abban a gondozasban, amit
résziikkre biztositani kell. Kozelebbi adatokat beszerezni arra
nézve, hogy milyen sziilési és gyermekagyi szovodmények je-
lentkeztek a szobanforgd teriileten a trianoni évek alatt, nem
allott modunkban. Mint emlitettiik, az A4llami kezelésben levd
gyogyintézeteknek sziildosztalyai nem voltak, a sziilési szovod-
mények is jorészt maganhazakban maradtak és folytak le,
annal is inkabb, mivel a kisebbségi sorsban ¢él6 magyarsag kis
része volt csupan abban a helyzetben, hogy a koltséges szana-
toriumi ellatast megfizethette. Ilyenforman szamszerii adatokkal
idevonatkozolag nem rendelkeziink, de tajékoztat altalanossag-
ban a kozleményiink elején emlitett 1937-es statisztikai adat,
mely szerint Romanidban terhességi, sziilési és gyermekagyi
szovédményben kétszer annyi asszony pusztult el, mint a tria-
noni Magyarorszagon. E sorok irdja jelenlegi miikddési helyén
az intézetet felkeresé sziilo- és nobetegek kikérdezése soran
azt a megallapitast tehette, hogy sok gyermekagyi szovod-
mény jelentkezett itt az elmult évek alatt, olyanok, amelyek a
gondos apolas hidnyabol szarmaztak. Részletekbe menni nem
kivannék, csak annyit emlitenék meg, hogy mintegy 4 esetben
jutottunk rovid fél év alatt olyan megbizhatd koreldzményi
adat birtokaba, amelyek. arra engednek kovetkeztetni, hogy
ezek az Ujszildttek koldokfert6zésben, valodsziniileg tetanusfer-
tézésben pusztaltak el. A kérdés okvetleniil szoros kapcsolat-
ban 4ll a sziilészn6i ellatds kérdésével. Megallapithatjuk és
nyiltan kimondhatjuk, hogy a Székelyfold babaellatdsa teljesen
efhanyagolodott a megszallas évei alatt.

Az a kérdés, hogy mi volt ennek az elhanyagolodasnak az
oka?

Nem hissziik, hogy messze jarnank az igazsagtol, ha azt
mondjuk, hogy volt ebben az elhanyagolasban tervszerliség is
a hatalom részér6l. Nem hisszilk, hogy tévednénk, mikor ezt
allitjuk, mert tény az, hogy Haromszék varmegye visszakeriilt
teriiletére 20 év alatt 9 sziilészné nyert kiképzést, mig a vissza-
csatolds utani 2 év alatt ugyanezen teriileten 20 1j sziilésznd
kapott gyakorlatot. Ugyanakkor tehat, amikor a Székelyfoldon
az italmérések feltind mértékben megszaporodtak, a lakossag
szlilészeti ellatasar6l, anya- ¢és gyermekvédelmérél joforman
semmi gondoskodas nem tortént.

A kozvetlen nehézséget abban a tekintetben, hogy székely-
foldi asszonyok bébaoklevelet szerezzenek a roman baba-
képzo intézetekben, a roman nyelv nemtuddsa jelentette. Ez
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mindjart indok volt a felvétel megtagadasdhoz is. Ismeretes
ezzel szemben, hogy a magyar babaképzdintézetekbe felvétel
tekintetében nem a nemzetségi hovatartozas, hanem a koz-
sziikséglet volt az irdnyad6. E sorok irdja, mint a visszatért
kolozsvari néi klinika adjunktusa, 3 babatanfolyam oktatasat
végezte a visszacsatolds utan. Minden évfolyamban tobb roman
anyanyelvi és magyaral nem tudé ndévendék wvett részt, ezek
kozott tobb allamkoltségen. A magyar nyelv nem tudadsa semmi,
hatranyt nem jelentett résziikre, mert romanul beszéld tanar-
segédek szamukra killon oktatast tartottak roméan nyelven. A
vizsgan is felelhettek anyanyelviikon. Ezeket a tényeket a ko-
rilmények helyes megitélése érdekében nem hallgathatjuk el e
helyen sem. Nehézséget okozott azutan az a koriilmény is,
hogy tudomasunk szerint a babaoklevél megszerzése Roma-
niaban aranylag koltséges volt.

Lényegében az elmondottakban arra akartunk ramutatni,
hogy a Székelyfold babaiigye az idegen uralom alatt erdsen
elhanyagolodott. Az elmondottak a tennivalok mértéke és mind-
sége feldl is tajékoztatast nyujtanak. Megallapithato, hogy a
mikodé babak tilnyomo tobbségét jelenben is kitevd, okleve-
lét még a trianoni szétdarabolas el6tt szerzett sziilésznék lassan
kioregedtek, tudasukat, gyakorlati készségiiket lassan elvesz-
tették. Mig a trianoni Magyarorszagon az Uj sziilészeti rendtar-
tas keretében 1930-t601 kezdédéen a sziilészndk tovabbképzésé-
rél is tortént gondoskodas s egy évtized alatt a legtobb miikodo
szililésznd két izben is elvégezte a 3 hetes ismétld tanfolyamot,
addig Romanidban tudtunkkal nem végezték a sziilészndk to-
vabbképzését.

A magyar kormanyzat legelsd teend6i kozé allitotta be a
székelység anya- ¢és gyermekvédelmének felkarolasat és bo-
kezliséggel sietett e tekintetben a Székelyfold segitségére. Ennek
a segitségnek bizonyitéka az, hogy jelenleg 3 sziildintézet mii-
kodik a Székelyfoldon, egy 4-ik a kozeljovében nyilik meg. Bi-
zonyiték az emlitett gondoskodas mellett az is, hogy a vissza-
csatolas Ota tobb mint 100 0 sziilésznd keriilt ki a székely fal-
vakba, kiknek tobbsége allamkoltségen nyerte kiképzését. Ugy
tudjuk, csupan idé kérdése, hogy a mikdodésre alkalmas, régebbi
képesitésii sziilészndk tovabbképzése is megkezdddjék.
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